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НОВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ  
В РАЗВИТИИ ТЕХНИЧЕСКИХ 

СПЕЦИАЛЬНОСТЕЙ
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КИСИКОВ А. М., МУКАН Ж. Б. 

ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ОЦЕНКА ИЗМЕНЕНИЙ 
СОВРЕМЕННОГО ВЫПУСКНИКА,  

С ТОЧКИ ЗРЕНИЯ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 
И РАБОТОДАТЕЛЯ В СФЕРЕ СТРОИТЕЛЬСТВА

Алматинский колледж строительства и менеджмента, 
«Строительство и эксплуатация зданий и сооружений», 2 курс. 

Научный руководитель: Стороженко В. В. 

Строительная индустрия вынуждена развиваться в условиях 
жесткой конкуренции и экономического кризиса, развитие иннова-
ционных технологий обострило проблемы качества кадров. 

На казахстанском рынке труда сложилась парадоксальная ситу-
ация: 

■	 с одной стороны, масса выпускников пытается найти работу; 
■	 с другой стороны, на многих предприятиях строительной от-

расли существует острая нужда в квалифицированных специали-
стах. 

Нехватка молодых специалистов является проблемой для ка-
ждой четвертой строительной организации (24%), основной при-
чиной кадрового дефицита работодатели считают низкую заработ-
ную плату (35,4% до 71,9%), по отношению к сложности труда. При 
этом, большинство работодателей сообщают что с большей долей 
вероятности готовы принять на работу более 80% молодых специ-
алистов. 

Очень важно в современных условиях осознавать социальную 
значимость своей будущей профессии и необходимость самостоя-
тельного дополнительного освоения смежных профессий. 

Недостаточная квалификация работников строительной от-
расли, отсутствие персонала, способного к осуществлению иннова-
ций, рассматривается как сдерживающий фактор развития отрасли. 
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Чтоб удержаться в водовороте стремительно меняющихся тех-
нологий и возрастающих требований к подрядным организациям 
на строительном рынке, работодатели: 

■	 стремятся увеличить эффективность отдачи от рабочей силы; 
■	 проводят ротацию рабочих мест; 
■	 совершенствуют гибкость наемного труда и разнообразия 

производимых работником операций; 
■	 совершенствуют адаптивность персонала за счет повышения 

трудовых навыков; 
■	 обновляют содержание и структуру рабочих мест. 

Подготовка специалистов. Для наилучшей подготовки моло-
дых специалистов и улучшения их адаптации на рабочих местах 
была разработана образовательная программа по специальности 
«Строительство и эксплуатация зданий и сооружений». Оно вклю-
чает перечень основных профессиональных и базовых компетен-
ций, начиная с «понимания сущности и социальной значимости 
своей будущей профессии» и завершая умением «ориентироваться 
в условиях частой смены технологий в профессиональной деятель-
ности». 

Разработанная образовательная программа по специальности 
«Строительство и эксплуатация зданий и сооружений», должна 
способствовать формированию квалифицированного специалиста, 
и работодатели, принимая на работу выпускников колледжей, ожи-
дают от них владения комплексом профессиональных и базовых 
компетенций, соответствующих требованиям развития инноваци-
онной модели экономики и общества. 

Настройка трансформации. В качестве индивидуального зада-
ния на период прохождения преддипломной практики в Ассоциации 
Строителей Казахстана студентам была поставлена задача выпол-
нить профессиональную оценку изменений современного выпуск-
ника строительного колледжа с точки зрения преподавателя и ра-
ботодателя в сфере строительства. Для проведения исследования 
были предварительно разработаны анкеты для педагогов и социаль-
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ных партнеров и проведено тестирование педагогического состава 
колледжа и 27 социальных партнеров. 

Критерии приема на работу молодых специалистов на ос-
новании профессиональной оценки преподавателей колледжа

Критерии приема на работу молодых специалистов по оценке 
преподавателей 

В условиях экономической нестабильности и глобальной кон-
куренции на рынке труда первенство будет принадлежать высоко-
образованным работникам, транс профессионалам-специалистам, 
в силу своего проектного мышления и умения самоорганизации де-
ятельности способным успешно работать в различных профессио-
нальных сферах. 

В свою очередь, для работодателя образование – это не столько 
опыт учебы или знания, сколько интеллектуальное развитие и на-
выки. А образованность, это потребность в постоянном обновлении 
знаний, умение находить и усваивать новую информацию (рис. 1). 

Рисунок 1. Критерии приема на работу молодых специалистов на основании 
профессиональной оценки преподавателей колледжа

Каких профессиональных знаний недостаточно выпускни-
кам, технических направлений колледжа, для успешной трудо-
вой деятельности, с точки зрения работодателей – наиболее вос-
требованные профессиональные знания, неполностью осваивае-
мые студентами 



9

Кисиков А.М., Мукан Ж.Б.

9

Образовательной системе, требуется увеличение доли практи-
ческой подготовки, учитывая специфику особенностей конкретной 
специальности, а также совершенствование общепрофессиональ-
ных навыков, академической мобильности студентов, организаци-
онным условиям деятельности и многим другим аспектам. 

Рисунок 2. Данные по недостаточности определенных знаний выпускникам, 
технических направлений колледжа, для успешной трудовой деятельности, 

с точки зрения работодателей

Именно эта сторона образовательной деятельности в коллед-
жах сегодня далека от совершенства и нуждается в развитии. 

Сегодня, при приеме на работу выпускников учебных заве-
дений, работодателей интересует не только объем их теоретиче-
ских знаний, но и готовность к осуществлению профессиональ-
ной деятельности. Принимая во внимание подвижность и неу-
стойчивость спроса и предложения не только в профессиональ-
но-квалификационном разрезе, но и в изменении требований 
работодателей к личностным качествам молодого специалиста, 
необходимо постоянно фиксировать изменения оценок и мнений 
по поводу профессиональных и личностных качеств выпускни-
ков работодателями, сопоставлять потребности работодателя 
с возможностями профессионального образования и корректи-
ровать систему подготовки специалистов в соответствии с дан-
ными мониторинга. 
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Рисунок 3. Личностные качества молодых специалистов выпускников 
колледжей, на основании образовательной программы 

В результате исследования были выявлено, что, ожидания вы-
пускников относительно карьеры и будущей заработной платы су-
щественно различаются, с мнениями работодателей. Доля стар-
шекурсников, которые рассчитывают получать более 150000тысяч 
тенге сразу после окончания колледжа, гораздо выше, чем реально 
существующие предложения, и ключевым аспектом может служить 
адекватность самооценки будущего специалиста. Ключевыми фак-
торами, влияющими на снижение конкурентоспособности выпуск-
ников технического и профессионального образования, можно вы-
делить несоответствие развития трудового потенциала, критериям 
современных требований рынка труда и низкую подготовленность 
к новым экономическим условиям. 

Рисунок 4. Оценка профессиональных знаний  
и качеств молодых специалистов
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Ключевых компетенций для работодателей, выявлены несовпа-
дения и «излишки» в содержательной части традиционной системы 
обучения, общепрофессиональных дисциплин, профессиональных 
модулей, практик. согласована нормативная база взаимодействия 
образовательной организации и работодателей. 

Внедрение системы дуальной подготовки специалистов откры-
вает новые дополнительные перспективы в повышении эффектив-
ности профессионального образования. 

Основным недостатком дуальной системы сегодня можно счи-
тать недостаточную готовность большинства предприятий принять 
на обучение студентов из-за отсутствия учебных мест. 

Актуальность участия работодателя в образовательном про-
цессе, в том числе и при создании образовательных программ об-
суждалось на многих конференциях. 

Рисунок 5. Основные компетенции выпускников,  
востребованные современным рынком труда

Рекомендации для молодых специалистов, которые сформули-
рованы по результатам опроса работодателей: 

■	 На протяжении всего курса обучения серьёзнее относиться 
к получению теоретических профессиональных знаний; 

■	 Ответственнее относиться к прохождению практик, как 
в учебном процессе, так и на производстве; 
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■	 Учиться самостоятельно приобретать дополнительные зна-
ния и навыки, необходимые для работы; 

■	 Учиться работать в коллективе; 
■	 Развивать инициативность, ответственность за принимае-

мые решения; 
■	 Совершенствовать социально-личностные качества, которые 

сказываются на коммуникабельности, что играет важную роль как 
при приеме на работу, так и в дальнейшей работе 

Авторами выявлены следующие организационно-педагоги-
ческие условия, которые позволяют подготовить компетент-
ностного выпускника:

1) обогащение содержания дисциплин естественнонаучного 
цикла элементами решений, воспроизводящих производствен-
но-ситуационные задачи; 

2) реализация междисциплинарного интегративного проекти-
рования в процессе изучения общепрофессиональных дисциплин 
и профессиональных модулей; 

3) активизация освоения профессиональных компетенций по-
средством решения производственных компетентностно-ориенти-
рованных задач на рабочем месте. 

Таким образом, по результатам проведённого анализа можно 
сделать обобщающий вывод о наличии проблемы количественного 
и качественного несоответствия структуры рынка услуг профес-
сионального образования структуре потребностей строительного 
рынка труда в квалифицированных специалистах, т. е. система об-
разования слабо реагирует на вызовы рынка труда. Однако подчер-
кну, что данная проблема имеет не локальный, а макроэкономиче-
ский характер и для её решения необходимы системные и последо-
вательные меры государственного уровня. 

Список используемой литературы:
1. Сорокина Н. П. Спрос и предложение на профессиональных рынках 

труда // Электронная версия бюллетеня «Населения и общество» – 2015. 
2. Аврамова, Е. С. Поведение молодых специалистов на рынке труда: но-

вые тенденции //[Электронный ресурс] / Е. С. Аврамова // Человек и труд. – 
2016. – №5. – Режим доступа: http://www. quality-journal. ru/ 
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ГОРНОСТАЕВА А. Е. 

ВОЗМОЖНОСТЬ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ  
КЕЙС–МЕТОДА В ПРЕПОДАВАНИИ 

СПЕЦИАЛЬНЫХ СТРОИТЕЛЬНЫХ ДИСЦИПЛИН

Алматинский колледж строительства и менеджмента, 
«Строительство и эксплуатация зданий и сооружений», 2 курс. 

Научный руководитель: Стороженко В. В. 

Сложность подготовки техников-строителей заключается в том, 
что у них очень разнообразна профессиональная деятельность. Она 
включает архитектурно-проектную, проектно-конструкторскую, 
проектно-технологическую, производственно-технологическую 
и организационно-управленческую деятельность. Все виды дея-
тельности предусматривают высокий уровень специальных знаний 
и умений

Значимость проблемы требует новых подходов в учебном про-
цессе. В настоящее время ставится задача обновления технического 
и профессионального образования на компетентностной основе пу-
тем усиления практической его направленности. К перспективным 
дидактическим методам обучения, обеспечивающим формирова-
ние широкого круга компетенций, можно отнести кейс метод (от ан-
глийского «сase-study»). 

Необходимость внедрения кейс-метода в практику техниче-
ского и профессионального обучения обусловлена тем, что через 
ситуативность студенты легко подключают новые знания к уже 
имеющимся. Это способствует развитию различных практических 
навыков и, как следствие, формированию компетенций. 

Кейс-метод – метод активного проблемно-ситуационного ана-
лиза, основанный на обучении путем решения конкретных задач – 
ситуаций (решение кейсов). 



14

1. Новые технологии в развитии технических специальностей

14

Кейс (сase-studiеs) – учебные конкретные ситуации, специ-
ально разрабатываемые на основе фактического материала с целью 
последующего разбора на учебных занятиях. 

Рисунок 1. Кейс метод

Изучение специальных строительных дисциплин с использо-
ванием кейс-метода является особенно значимым, так как в прак-
тической профессиональной деятельности выпускникам-строите-
лям придется сталкиваться с различными непредвиденными ситу-
ациями, готовых рецептов как поступать в той или иной ситуации 
дать невозможно, поэтому, решая различные проблемные ситуации 
еще на занятиях, выпускник будет иметь гораздо больше шансов 
успешно решать их в своей будущей профессиональной деятель-
ности. 

Суть введения Кейс-технологии заключается в организации 
процесса обучения посредством применения описаний конкретных 
ситуаций. Кейс-технология в образовании предполагает осмысле-
ние учащимися реальной жизненной ситуации, описание которой 
и отражает конкретную практическую проблему, и актуализирует 
соответствующий комплекс знаний, необходимых для усвоения 
в ходе разрешения проблемы. Сама же проблема однозначных ре-
шений не имеет. В кейсе действия или представляются в описании, 
которые впоследствии необходимо осмыслить (эффективность, по-
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следствия), или они предлагаются как способ разрешения проблем. 
Однако при любом исходе выработка модели конкретного практи-
ческого действия всегда представляется в качестве эффективного 
средства образования профессиональных качеств учащихся. 

Кейс-технологии объединяют в себе одновременно и ро-
левые игры, и метод проектов, и ситуативный анализ. Кейс-
технологии противопоставлены таким видам работы, как повторе-
ние за преподавателем, ответы на вопросы преподавателя, пересказ 
текста и т. п. Кейсы отличаются от обычных образовательных задач 
(задачи имеют, как правило, одно решение и один правильный путь, 
приводящий к этому решению, кейсы имеют несколько решений 
и множество альтернативных путей, приводящих к нему). 

Данная технология позволяет воспитывать интерес к предмету 
и будущей специальности, развивать навыки работы в команде и до-
бросовестное отношение к выполнению собственной части зада-
ния, помогает осознавать студентам ответственность за свой выбор 
и прививает чувства товарищеской взаимовыручки. 

Кейс-технологии используются либо индивидуально, либо 
коллективно (по 3-5 человек). После решения задач производится 
коллективное обсуждение хода и результатов работы, анализ на-
блюдателями (студенты-болельщики) действий участников и пред-
ложенных ими вариантов идей. При решении ситуационных произ-
водственных задач студенты должны руководствоваться теоретиче-
ским положением, нормативными требованиями, или обосновывая 
свои интуитивные действия к вопросам. 

Цель применения Кейс-технологий – закрепление и обоб-
щение значений, полученных в процессе обучения, приобретение 
умений и навыков в решении конкретных ситуационных задач, вы-
полнение технологических решений с которыми придется сталки-
ваться технику в профессиональной деятельности. 

Чтобы учебный процесс на основе case-study был эффектив-
ным, необходимо иметь: разработанный кейс и определенную ме-
тодику его использования в учебном процессе. Грамотно изготов-
ленный кейс провоцирует дискуссию, привязывая студентов к ре-
альным фактам, позволяет промоделировать реальную проблему, 
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с которой в дальнейшем придется столкнуться на практике, это еди-
ный информационный комплекс, позволяющей понять ситуацию. 

Хороший кейс должен удовлетворять следующим требова-
ниям:

■	 соответствовать четко поставленной цели создания;
■	 иметь соответствующий уровень трудности;
■	 не устаревать слишком быстро;
■	 быть актуальным на сегодняшний день;
■	 иллюстрировать типичные производственные ситуации;
■	 развивать аналитическое мышление;
■	 провоцировать дискуссию;
■	 иметь несколько решений;
■	 представлять собой единый информационный комплекс, по-

зволяющий понять ситуацию;
■	 включать набор вопросов, подталкивающих к решению по-

ставленной проблемы. 
Как правило, кейс состоит из трех частей:
■	 вспомогательная информация, необходимая для анализа 

кейса, 
■	 описание конкретной ситуации, 
■	 задания к кейсу. 
Представлять кейс можно в разных видах: печатный, муль-

тимедийный, видео. Объем кейса может быть различным – от не-
скольких предложений до множества страниц. Но следует помнить, 
что большие кейсы вызывают некоторые затруднения у студентов 
по сравнению с малыми, особенно при работе впервые. 

Технология кейс-метода развивает компетентностные каче-
ства личности:

■	 аналитические (классифицировать, выделять главное, анали-
зировать);

■	 практические (умение теоретически решать проблемные ситуа-
ции необходимые для практической профессиональной деятельности);

■	 творческие умения (одной логикой, как правило, CASE не ре-
шить, важны творческие навыки в генерации альтернативных реше-
ний, которые нельзя найти логическим путем);
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■	 коммуникативные умения (умения убеждать, вести дискус-
сию, отстаивать свою точку зрения, кооперироваться в группы, 
убеждать оппонентов, составлять убедительный отчёт);

■	 социальные умения (оценка поведения людей, умение слу-
шать, поддерживать дискуссию, аргументировать свое мнение, осу-
ществлять самоконтроль);

■	 самоанализ (имея свое мнение необходимо учитывать и ана-
лизировать мнение других членов дискуссии). 

Студентам нужно:
1. Проанализировать ситуационную задачу: выявить, что и по-

чему происходит, что может произойти и почему;
2. Объяснить ситуацию;
3. Оценить уже принятые меры;
4. Обсудить возможности будущего действия и сравнить их;
5. Продемонстрировать умение использовать системный под-

ход, ситуационный подход;
6. Подготовить программу действий, направленную на реали-

зацию;
7. Определить проблему: выяснить и сопоставить цель; выдви-

нуть возможные альтернативы, оценить варианты и выбрать один 
из них. 

ПРИМЕРЫ КЕЙСОВ ПРИ ИЗУЧЕНИИ  
СТРОИТЕЛЬНЫХ ДИСЦИПЛИН:

Кейс № 1. 
За отчетный период участок мастера не справился с заданием 

по причине потери рабочего времени из-за:
–	 временного отсутствия материала;
–	 брака по вине рабочих;
–	 опоздание на работу на 15-20 минут в начале рабочего дня;
–	 неправильного складирования материалов;
–	 невыходов на работу по неуважительным причинам;
–	 переделки работ по причине низкого качества. 
Постановка задач. По каждой позиции разработать мероприя-

тия по устранению потерь рабочего времени. 
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Кейс № 2. 
На участке мастера выявлены грубые нарушения использова-

ния материальных ресурсов и их необоснованный перерасход из-за:
–	 ошибок в подсчете объемов работ;
–	 брака в работе;
–	 отсутствия или дефектов мерной тары, инструмента, непра-

вильной приемки материалов;
–	 необоснованных потерь и отходов, небрежного отношения 

рабочих к материалам;
–	 ошибок в сопроводительных документах и материальных от-

четах;
–	 ошибок в проектной документации и при составлении зая-

вок. 
Постановка задач. Разработать мероприятия для каждого 

из вариантов в целях рационального использования ресурсов. 

Кейс № 3. 
В ПОС (проекте организации строительства) обоснована ор-

ганизационно-технологическая схема монтажа производственного 
корпуса с использованием башенно-стреловых кранов. Подрядная 
организация, выигравшая конкурс, имеет на правах собственности 
и аренды гусеничные и пневмоколесные краны достаточной грузо-
подъемности. 

Постановка задач. Вправе ли она заменить краны на имеющи-
еся модели? 

Что для этого нужно сделать?
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ТӨЛЕГЕНОВ А. 

ТЕМІР ЖОЛ ТАСЫМАЛДАРЫНЫҢ ЦИФРЛЫҚ 
ТҮРЛЕНУІ (ТРАНСФОРМАЦИЯСЫ)

М. Тынышпаев атындағы Алматы көлік колледжі.  
Ғылыми жетекші: Кулмагамбетова Ж. Д. 

Бүгінде цифрландыру экономика дамуының негізгі 
трендтерінің біріне айналды. Цифрлық технологияларды дамыту 
бүкіл Еуразиялық экономикалық кеңістіктің басымдығы деп 
аталады. 

Қазақстанда «Цифрлық Қазақстан-2030» бағдарламасы әзір
ленді, ол республикадағы технологиялардың қарқынды өсуінің 
және қызметтер көрсетудің электрондық форматына қайта бағ
дарлануының негізі болуға тиіс. 

«Цифрлық Қазақстан» мемлекеттік бағдарламасының мақ
саттары экономиканың даму қарқынын жеделдету және орта 
мерзімді болашақта цифрлық технологияларды пайдалану 
есебінен халықтың өмір сүру сапасын жақсарту, сондай-ақ 
экономиканың ұзақ мерзімді болашақтың цифрлық экономикасын 
құруды қамтамасыз ететін түбегейлі жаңа даму траекториясына 
көшуі үшін жағдай жасау болып табылады. 

«ҚТЖ» ҰК «АҚ-да «цифрлық трансформация бағдарламасын 
іске асыру бойынша көшбасшы болып табылады. Цифрлық 
Қазақстан бағдарламасы аясында «ҚТЖ «ҰК» АҚ 2029 жылға 
дейінгі цифрлық даму стратегиясын жариялады. Ол стратегияда 
компанияға бес негізгі мақсат қояды, атап айтқанда

–	 компанияны қаржылық тәуекел аймағынан шығару 
–	 қаржылық тұрақтылығын қамтамасыз ету, 
–	 компанияның тиімділігін арттыру және клиенттердің 

қанағаттануы, 
–	 пойыздар қозғалысы қауіпсіздігіне кепілдік беру 
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–	 ҚТЖ тұрақты дамуын қамтамасыз ету. 
Темір жол тасымалдарын цифрлық түрлендіру бағдарламасы 

бойынша «Поездар қозғалысын басқару орталығы» жобасы 
белсенді іске асырылуда. 

Алматыда Алматы, Шымкент, Жамбыл және Семей 
бөлімшелерінің шекараларында орналасқан, жолдың пайдалану 
ұзындығы 4450 километрді құрайтын Оңтүстік-Шығыс өңірдің 
Поездар қозғалысын басқарудың өңірлік орталығы жұмыс 
істейді. 

24 диспетчерлік шеңбер Неман ДЦ-1168, 5 километр (65 
станция), Диалог ДЦ – 899, 1 километр (59 станция), Ебилок 
МПЦ-950 – 286 километр (915 станция), дербес әзірленген 
АСДЦ МП – 1363, 5 километр (107 станция) микропроцессорлық 
құрылғылармен жабдықталған. Бұдан басқа байланыс және 
радиобайланыс құрылғыларымен: ТОБЖ – 569 километр, 
КЛС – 5 428 километр, ОТС – 277 станция (оның ішінде ДХ-
500 – 203 станция, SI-3000 – 62 станция, KS-MS – 12 станция), 
радиобайланыспен – 4436 километр жабдықталған. 

Алматы бөлімшесі әкімшілік ғимаратының 6-шы және 7-ші 
қабаттарын пайдаланған осы орталықты және Алматыдағы 
Оңтүстік-Шығыс өңірдің инфрақұрылымын құру бойынша 
орасан зор жұмыс атқарылды. Қалада Оңтүстік-Шығыс өңірін 
дайындау бойынша жол картасы әзірленді. 

Осы жоба шеңберінде станцияларда қосымша жабдық 
(микропроцессорлық диспетчерлік орталықтандыру – МПДО) 
орнатылады, ол поездық диспетчердің мониторында нақты уақыт 
режимінде станциялық жолдардағы нақты жағдайды автоматты 
режимде көрсетуге мүмкіндік береді. 

Орталықты құру кезең-кезеңмен жүргізілді: бірінші кезең 
– микропроцессорлық диспетчерлік орталықтандыруды енгізу 
– 732 шақырым (29 станция), жедел-технологиялық байла
ныс құрылғыларымен жабдықтау (Алматы РДБО); 2 кезең 
– ғимаратты жөндеу, өрт-күзет сигнализациясымен, бейне
бақылаумен жабдықтау, лифтілерді жаңғырту және РДБО 
қызметкерлері үшін жұмыс орындарын жабдықтау. Бұдан әрі-
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Алматы, Жамбыл, Шымкент және Семей бөлімшелерінің 
диспетчерлік шеңберлерін және поездық диспетчерлер штатын 
РБОД-ға көшіру. 

Қазіргі уақытта барлық диспетчерлік топтар жұмыс істейді. 
Әрине, РЦУП экономикалық артықшылықтарға ие: маршруттық 
жылдамдықты арттыру, локомотивтер мен вагондардың кепілдік 
иіндері, оңтүстік пен оңтүстік-шығыс аймақтың бөлімшелерін 
біріктіру. 

Екінші кезеңде Ақтөбе қаласында бес бөлімшенің – 
Ақтөбе, Атырау, Маңғыстау, Орал, Қызылорда диспетчерлік 
орталықтарын біріктірді. 

Полигонның жұмысын ұйымдастыру шеңберінде ЖБП 
және НЖС шекараларында тасымалдау процесін басқаруды 
ұйымдастыру құрылымын толық реформалау көзделеді – 10, 11, 
12, 13, 14 батыс аймақ бір филиалға. Бұл Ақтөбеден батыс өңірге 
пойыздардың қозғалысын жедел басқаруға мүмкіндік береді. 

Бұдан басқа, пилоттық полигонды іске асыру тасымалдау 
процесін екі деңгейлі басқаруға көшуді қамтамасыз етеді, 
транзиттік поездардың маршруттық жылдамдығын, локомотивтер 
мен вагондардың кепілдік иықтарын ұлғайтуға, сондай-ақ 
диспетчерлік шеңберлерді қысқартуға мүмкіндік береді. 

Жоба шеңберінде станцияларда тасымалдарды басқаруды 
орталықтан жүргізуге және поездық диспетчердің мониторында 
нақты уақыт режимінде станция жолдарындағы ағымдағы 
жағдайды автоматты режимде көрсетуге мүмкіндік беретін 
қосымша жабдық (микропроцессорлық диспетчерлік орта
лықтандыру – МПДО) орнатылады. 

Поездар қозғалысын басқарудың Өңірлік орталығын құру 
поездық жағдайды орталықтандырылған бақылауды және 
барлық деректерді бірыңғай «ұжымдық таблоға»көрсете 
отырып, Поездар қозғалысын басқаруды қамтамасыз етеді. 
Нәтижесінде бағдаршамдардың, бағыттамалы бұрмалардың, 
поездың жақындауы туралы ақпаратты беру және алу процесі 
автоматтандырылады. Поездар қозғалысын басқаруды поездық 
диспетчер орталықтандырылған түрде қамтамасыз ететін болады. 
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Цифрланған диспетчерлік жұмыс орындары диспетчерге 
ақпаратты жинауды жеңілдетеді және оны нақты уақытта береді, 
қажет болған жағдайда қағазға басып шығарады. 

Қазіргі уақытта жоба бойынша жоғары нәтижелерге қол 
жеткізілді. Мәселен, ДЦ МП 140 бөлек пунктке енгізілді. 
Желілік-аппараттық залдардағы байланыс жабдықтары 
жаңғыртылды, сондай-ақ темір жолдардың барлық аумағында 
жылжымалы құрамды бақылаудың және сигнал беру мен 
байланыстың барлық дистанциялары бойынша техникалық 
құжаттаманы жүргізудің автоматтандырылған жүйелері енгізілді. 

Жалпы, «Поездар қозғалысын басқару орталығы» жобасы 
қолданыстағы инфрақұрылымды жаңғыртуға бағытталған және 
компанияның Даму Стратегиясының мақсаттарына жауап береді. 

РЦУП Тасымалдау процесі мониторингінің және дис
петчерлік басқарудың интеграцияланған жүйесі болып табылады, 
мұнда мақсат жеке жұмыс орындарын, технологиялардың 
функциялары мен элементтерін автоматтандыру емес, та
сымалдау процесін басқарудың толассыз кешенді ақпараттық-
технологиялық «вертикалдарын» әзірлеу болып табылады. Бұл 
пайдалану шығындарын азайта отырып, басқару тиімділігін 
арттыруға мүмкіндік береді. 

Бүгінгі таңда Ақпараттық технологиялар басқаруды қолдау 
құралы ғана емес, теміржол көлігі инфрақұрылымының негізгі 
элементі болып табылады. Ақпараттық жүйелерден ақпараттық 
басқарушыларға көшу басталды. Көмекші құралдар санатынан 
олар негізгі технологиялар класына ауысып, тасымалдауды 
басқаруды жетілдірудің негізгі тетіктерінің біріне айналды. 

Пайдаланылған әдебиеттер тізімі. 

1. https://sknews. kz/news/view/ktgh-realizuet-proekt-centr-upravleniya-dvighe
niem-poezdov

2. Диспетчерские центры и технология управления перевозочным процес-
сом. Учебное пособие. – М. Маршрут, 2005-760с. 
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КЕНЖЕНОВ А. А. 

HYPERLOOP ТЕХНОЛОГИЯСЫНДА НЕГІЗДЕЛГЕН 
АСТАНА-АЛМАТЫ БАҒЫТЫНДА ЖОҒАРЫ 
ЖЫЛДАМДЫҚТЫ КӨЛІКТІК ЖҮЙЕСІНІҢ 

ЖОБАСЫ 

М. Тынышпаев атындағы Алматы көлік колледжі,  
специальность «Рефрижераторлы жылжымалы құрамды 

пайдалану, жөндеу және техникалық қызмет көрсету», 2 курс.  
Ғылыми жетекші: Утегенов Т. М. 

Аңдатпа: Таяу жылдар аралығында көлік тасымалы 
саласында революция – вакyумдық пойыз инновациялық желісі. 
Негізгі қасиеттері: жоғары жылдамдық, қауіпсіздік және зиянды 
шығарындылардың болмауы. Жоба жүзеге аспастан бұрын, 
«HYPERLOOP» инженерлері бірқатар жақсартулар өткізуді 
жобалап отыр. Қазақстанда Алматы – Астана бағытында Балқаш 
арқылы «HYPERLOOP» жоба енгізуді ұсынамыз. [1, c. 80]

Түйінді сөздер: Hyperloop, вакyумдық пойыз технологиясы, 
жобалау, жолаушылар және жүк тасымалдау. 

Амемрикалық инженер әрі миллиардер Илон Маск ұсынған 
жоғары жылдамдыққа ие жолаушы тасымалдау жүйесін жүзеге 
асырып жатқан НТТ стартап-компаниясы әлемде аналогы жоқ 
транспорт жүйесінің құрылысы келесі жылдан бастайтынын 
хабарлады. Әзірге 8 шақырымға созылатын жолаушы тасымалдау 
бағыты алғашында АҚШ-тың Лос-Анджелес пен Сан-Франциско 
қалаларын қосатын болады. Hyperloop транспорттық жүйесі 2018 
жылдан бастап қолданыста. Сол жылдан бастап жалпы жобаны 
қамтитын өзгеде аймақтарында құрылыс жұмыстары басталатын 
болды. Айта кетсек алдымен толық Калифорния штаты, сосын 
АҚШ-тың өзге аймақтарына жүргізілмек. IBTimes ақпараттық 
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ресурсының хабарлауынша, Hyperloop қоғамдық транспортты 
сағатына 1200 шақырым жылдамдықпен жолаушы және жүк 
тасымалдайтын болады. Бұл жобаға АҚШ-тан бөлек Қытай 
және Біріккен Араб Әмірлігісынды бірқатар елдер қызығушылық 
танытуда. НТТ компаниясы өкілдері әлемнің дамыған елдері осы 
сынды жолаушы тасымалдау жүйесіне тапсырыс беретін болса 
құрастыруға дайын екендерін айтады. 

Марсты бағындыруды армандайтын Илон Маск 2012 
жылы алғаш рет көліктің жаңа түрін құрастыру жөніндегі 
жоспарын жариялады. Жоспарындағы көлік әуе сапарын дыбыс 
жылдамдығымен дәстүрлі ұшақтардың екі есе жылдам жүзеге 
асыра алатын Hyperloop еді . 

Құбыр тәріз дәстүрдегі магистральді қолдану жоспарланған 
жүйе 20 метр биіктікке құрастырылмақ. Ол күн сәулесінен 
қуаттанып, жолаушыларды кез-келген уақытта межелі жерге 
жеткізе алады. Бастысы – қауіпсіз. [2, c. 86 ]

Кәсіпкер 5-мильдік алаң құрылысын бастаған. Ол бойынша 
Лос-Анджелес пен Сан-Франциско аралығында 600 километр 
қашықтықты небары 30 минутта жүріп өтуге болады. [3, c. 1]

Business Insider басылымы: Hyperloop One компаниясы 
ұсынған алғашқы Hyperloop капсулалы тасымалдау жүйесінің 
видеоконцептісіне көпшіліктің назарын аударды. Компания 
аталған тасымалдау жүйесінің құрылысын Дубайда іске асырмақ. 

2016 жылдың қараша айында Hyperloop One ком
паниясы Дубай билігімен серіктестік келісімшартқа отыр
ғандығынмәлімдеді. Басшылық Hyperloop тасымалдау жүйесі 
арқылы Дубай мен Әбу-Даби қалаларын қоспақ. Таныстырылым 
аясында компания Hyperloop жолының концептісін де 
таныстырып өтті. Ондағы капсулалар сағатына шамамен 1125 
километр жылдамдықпен қозғалады. Ал жол уақыты 12 минутты 
құрайды. [3, c. 2]

Біріккен Араб Әмірліктеріндегі жолаушыларға арнайы 
бағдарлама ұсынылады. Ол арқылы жолаушылар межелі жерге 
қалай жетуге болатыны жөнінде біле алады. 
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Бұл қосымшаға Hyperloop опциясын таңдаса, қосымша 
межелі орынға жету жолдарын көрсетіп, алдағы сапардағы 
қадамдардың барлығын анықтап береді. 

Қолданушы қала аралық қатынасқа арналған капсула түрін 
таңдауы тиіс. Болжам бойынша, жолаушыларға капсулалардың 
бірнеше түрі ұсынылады. Мысалы, жалғыз немесе бірнеше 
адамға арналған, іскерлік кездесулер, дәріс өткізуге немесе 
демалуға арналған капсулалар. [2, c. 88]

Капсула жолаушыны өздігінен Hyperloop жүйесіне жеткізеді. 
Құрастырушылардың жоспары бойынша, Дубай – Әбу-Даби 
бағытында 120 капсула жұмыс істейді. Олар сағатына 8500 
жолаушыны тасымалдау мүмкіндігіне ие. [3, c. 3]

Жолаушыларға арналған капсулалар үлкенірек капсулаларға 
орналастырылады. Олардың әрқайсысына 4 капсуладан 
сияды. Мұндай капсулалардың үшеуі жолаушылар, біреуі жүк 
тасымалына арналған. 

Жолаушылар жайғасқан капсула Hyperloop құбырынан 
қозғалғаннан кейін, кәдімгі жолдармен жолаушылар таңдаған 
жерге бағытталады. 

Hyperloop құбырлары көгілдір сызықтармен, ал станцияға 
жеткен капсулалар өтетін жолдар ала қызыл түспен белгіленген . 

Капсулалардың қозғалысын басқару орталығындағы 
мамандар қадағалайды. [2, c. 89]

Business Insider атап өткендей, бастапқы да Hyperloop Оne 
компаниясы тасымалдау жүйесін жүк тасымалы үшін қолданбақ 
болған. Бірақ 2017 жылдың ақпан айында жолаушыларды 
да тасымалдайтынын мәләмдеді. 

Hyperloop – ты ең алғаш Илон Маск ұсынған болатын. 
Бұл жоба жолаушылар және жүк тасымалдау тәсілін түбегейлі 
өзгертеді. 

«Hyperloop» жобасы жайлы алғаш рет 2012 жылы айтылған 
болатын. Сол уақыттан бері ол көптеген өзгерістерге ұшырады. 
Жақын арада жоба басталуы мүмкін. Алғаш рет вакyумдық 
пойыздар АҚШ-та пайда болып, содан кейін дүние жүзінде 
таралуы тиіс еді. [3, c. 4]. 
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Сурет 1. Қазақстан темір жолы схемасы  
(жобаланатын учаскесі үзiлме сызықпен көрсеткен)

Қазақстанда Алматы – Астана бағытында Балқашарқылы 
«Hyperloop» жоба енгiзуiн ұсынамыз. 

Вакyумдық пойыз «Hyperloop»газ құбыры тектес, әлемнен то-
лық оқшауланған тоннель арқылы орын ауыстырады. Бұндай көлік 
түрін электрлі моторларының есебінен жылжытуға болады. 

Жоба жүзеге аспастан бұрын, «Hyperloop»инженерлері бір қа-
тар жақсартулар өткізуді жобалап отыр. 

Жобаға қазірдің өзінде, әлемнің бірнеше ірі компаниялары тар-
тылып отыр. Келесі жылдан бастап «Hyperloop»жобасының тесттік 
нұсқасы салынбақшы. [3, c. 5]

Пайдаланылған әдебиеттер тізімі:
1. Мусаев Ж. С. Высокоскоростной подвижной состав. Учебное пособие. – 

Алматы: «Эверо», 2012. – 200 с. 
2. Мусаев Ж. С. Современные технологии в транспортной технике: экс-

плуатация, техническое обслуживание и ремонт высокоскоростного подвиж-
ного состава. Алматы: КазАТК, 2016. -172 с. 

3. Wikipedia. org/wiki/Hyperloop. 
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АБДУРАСУЛ А. З. 

ӨНДІРІСТІҢ ЖАҺАНДАНУЫ

«Алматы автомобиль-жол колледжі», «Тасымалдауды 
ұйымдастыру және автомобиль көлігіндегі қозғалысты 

ұйымдастыру», 3 курс. 
Ғылыми жетекші: Кайынбаева А. Е

Өндіріс – өзінің өміріне қажетті материалдық жағдайларды 
жасау мақсатымен адамның табиғатты белсенді жаңғырту 
үрдісі. Кез келген өнімді өндіру үшін төрт элемент керек: сол 
өнімді дайындайтын табиғи зат өнімді дайындау үрдісінде 
пайдаланылатын еңбек құралы адам еңбегі, оның мақсатты 
бағытталған қызметі аталған үш элементті өндіріске қосатын 
ұйымдастырушы Кез келген мемлекеттің өндіріс саласы 
экономиканың дамуында маңызды рөл атқарады, қоғамның 
өндірістік күштерінің даму деңгейін, әлеуметтік-экономикалық 
мәселелерді шешу мерзімдері мен масштабтарын анықтайды. 
Қазақстан Республикасының елу бәсекеге қабілетті елдер 
қатарына қосылу стратегиясына байланысты ұлттық эконо
миканың дамуы мен басқарылуына деген жаңа талаптар 
қойылады. Өндірістік іс-әрекеттерді жүзеге асыру барысындағы 
экономикалық жеңілдіктермен қатар мемлекеттік реттеудің 
де жаңа экономика-құқықтық механизмдері тұжырымдалады. 
Ұлттық экономикадағы осы құралдардың іске асырылу 
механизмдерін білу қажет. Өндіріс экономикасын оқыған 
студенттер алдағы уақытта құқықтық, экономикалық, қаржылық 
және әкімшілік ортадағы өндірістің жұмыс жасауының жаңа 
механизмдері туралы білімдерін қолдана алады. 

«Өндіріс саласының экономикасы» курсының зерттеу 
объектісі ұлттық экономиканың (кәсіпорындық, агроөнеркәсіптік 
кешен және т.с.с. ) өзара байланысты арнайы салалары мен 
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нақты сектордың өнеркәсібі ретіндегі өндірістік сектор болып 
табылады. Өндіріс саласындағы әртүрлі іс-әрекеттер өзара 
байланыс пен дамуында талданады. Осы саланы зерттеу 
барысында жалпы және жеке танымдылық әдістер кеңінен 
қолданады

Өнеркәсіптің, ауыл шаруашылығының т.с.с. арнайы сала
лардың экономикалық дамуының өзіндік ерекшеліктері болады: 
шығарылатын өнім мен көрсетілетін қызметтерге, өндірілетін 
шикізаттардың түрлеріне, қолданылатын материалдарға, ши
кізатты өңдеу әдістеріне, өндірістің техникасы мен техно
логиясының әр түрлілігіне, жұмысшы кадрларының арнайы 
кәсіби құрамына, еңбек жағдайына т.с.с. байланысты. Сондықтан, 
салалардағы жалпы экономикалық заңдардың нақты формалары 
мен іске асырылу механизмі ерекшеленгендіктен, олардың 
экономикасын да арнайы зерттеу қажеттілігі туындайды. 

Өндірістік автоматтандыру – осы заманғы өндірісті 
дамытудың негізі әрі техникалық прогрестің ең басты бағыты. 
Өндірістік автоматтандырудың жарым-жартылай, кешенді және 
толықтай автоматтандырылған түрлері бар. Өндірісті жарым-
жартылай автоматтандыру өте күрделі әрі тез өтетін процестерді 
адамның тікелей басқаруы мүмкін болмайтын жағдайларда 
пайдаланылады. Басқару жұмыстарын автоматтандыру өндірісті 
жарым-жартылай автоматтандыруға жатады. Өндірістік 
автоматтандыру процесі кезеңінде телім, цех, зауыт, электр 
станциялар өзара бір-бірімен байланысқан автоматты кешен 
ретінде жұмыс істейді. Кешенді автоматтандыру кәсіпорынның, 
шаруашылықтың, қызметтің негізгі өндірістік жұмыстарын 
түгелдей қамтиды. Адам бұл жағдайда жалпылама бақылау 
жұмыстарымен ғана айналысады. 

Өнеркәсіптің, ауыл шаруашылығының т.с.с. арнайы сала
лардың экономикалық дамуының өзіндік ерекшеліктері болады: 
шығарылатын өнім мен көрсетілетін қызметтерге, өндірілетін 
шикізаттардың түрлеріне, қолданылатын материалдарға, шикі
затты өңдеу әдістеріне, өндірістің техникасы мен техноло
гиясының әр түрлілігіне, жұмысшы кадрларының арнайы кәсіби 
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құрамына, еңбек жағдайына т.с.с. байланысты. Сондықтан, 
салалардағы жалпы экономикалық заңдардың нақты формалары 
мен іске асырылу механизмі ерекшеленгендіктен, олардың 
экономикасын да арнайы зерттеу қажеттілігі туындайды. 

Өндірістік автоматтандыру – осы заманғы өндірісті 
дамытудың негізі әрі техникалық прогрестің ең басты бағыты. 
Өндірістік автоматтандырудың жарым-жартылай, кешенді және 
толықтай автоматтандырылған түрлері бар. Өндірісті жарым-
жартылай автоматтандыру өте күрделі әрі тез өтетін процестерді 
адамның тікелей басқаруы мүмкін болмайтын жағдайларда 
пайдаланылады. Басқару жұмыстарын автоматтандыру өндірісті 
жарым-жартылай автоматтандыруға жатады. Өндірістік 
автоматтандыру процесі кезеңінде телім, цех, зауыт, электр 
станциялар өзара бір-бірімен байланысқан автоматты кешен 
ретінде жұмыс істейді. Кешенді автоматтандыру кәсіпорынның, 
шаруашылықтың, қызметтің негізгі өндірістік жұмыстарын 
түгелдей қамтиды. Адам бұл жағдайда жалпылама бақылау 
жұмыстарымен ғана айналысады. 

Өндірісті толықтай автоматтандыру өндірісті басқару мен 
бақылау жұмыстарын түгелдей автоматтандырылған жүйе
лерге жүктейді. Бұл процесс – автоматтандырудың ең жоғары 
сатысы. Өндірісті толықтай автоматтандыру іске қосылатын 
өндіріс рентабельді, жұмыс ырғағы ылғи бір қалыпты 
және әр түрлі ауытқуларды алдын ала болжап, есепке алу 
мүмкін болатын жағдайларда, сондай-ақ адамға қауіпті және 
денсаулығына зиянды өндірістерде іске асырылады. Өнді
рістік автоматтандырудың негізі басқарылушы нысанның 
заңдылықтарын тиімді түрде зерттеу әдістерін жасау, 
басқару әдістерінің экономиялық тиімділігін анықтау және 
автоматтандыру құралдарын жасаудың инжинерлік әдістерін 
табу секілді мәселелерден құралады. Белгілі мақсатқа жету 
үшін таңдалып алынған тиімді басқару әдістері мен оны іске 
асыратын техникалық құралдар автоматтандырылған басқару 
жүйесін (АБЖ) құрады. Осы заманғы АБЖ-ның құрамына 
сигналдар тудыру құрылғылары, логикалық және математикалық 
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өңдеулерден өткен ақпаратты қабылдау және қайтарып 
беру, белгілі болған ақпараттарды адамға хабарлау, басқару 
сигналдарын тудыру және жұмыстық құрылғылар кіреді. 

Қазіргі таңда бізге өндіріс саласын тек ғана толықтай 
автоматтандыру, экономикалық тиімділікті анықтау арқылы 
ғана емес логистиканың қызмет көрсету саласы арқылы 
өндіріс саласын дамытуға мүмкіндіктер ашылды. Шетелдік 
нарыққа жол ашылып, жаңа тауарлар мен жаңа қызмет түрлерін 
елімізге енгізе отырып, қызметтерді іске асыруда логистиканы 
тікелей қолданатын боламыз. Жалпы айтқанда логистика – 
жолаушы тасымалын және де компания, зауыт, фабрика секілді 
кәсіпорындардың жасап шығарған тауар өнімдерін бір нүктеден 
екінші нүктеге жеткізумен айналысатын сала. Ол тасымалдау, 
қоймалау, қаптамалау және қауіпсіздік сияқты құраушылар 
бірлесуін қамтиды. Логистика саласына жер, әуе, құбыр жүйесі, 
кеме, темір жол секілді тасымалдау көлік түрлерін жатқызамыз. 
Бұл мамандықтың басты мақсаты: қысқа мерзімде жеткізу, 
мүліктің сапасын жоғалтпау және өндірістік қуатты жоғарғы 
деңгейде пайдалану. 

Осы саланың болашақ маманы ретінде Қазақстан 
индустриясының дамуы үшін елімізде логистика саласының 
басты құралдарыны бірі-көлік жүйесін дамыту қажет деп 
санаймын. Ол үшін қазіргі таңдағы жаңа озық технологияларды 
пайдалануымыз керек. Осы орайдағы озық технологияларды айта 
кететін болсақ:

Монорельс жүйесі – 
бұл бір рельстен тұратын 
теміржол. Монорельстің басты 
артықшылығы – қаланың кеп
телісі бар тас жолдарында 
орын алмайтын, кептеліс тұ
ғызбайтын метроға ұқсас көлік 
түрі. 

Монорельсті пойыз кез 
келген екі рельсті көлікке 
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қарағанда тік бағыттар бойынша көтеріле алады. Теориялық 
тұрғыдан монорельстің жылдамдығы теміржол пойыздарының 
жылдамдығынан айтарлықтайасып кетуі мүмкін, өйткені 
пойыздың рельстен шығып кету қаупі жоқ. Сонымен қатар, басқа 
қозғалыс нысандарымен соқтығысу ықтималдығы шамалы, яғни 
жол көлік оқиғасы аз болады. 

MAN TGS жүк тасымал
дағыш көлігі – 44 тоннаға 
дейін тасымалдау жүктемесі 
бар. Бұл көлік түрі жеке кә
сіпкерлерге немесе жүк кө
ліктері паркін кеңейту ар
қылы дамуды қалайтындар
дың көпшілігінің арманы. 
Жүк көлігі максималды жай

лылыққа ие. Мұнда жүргізушінің жайлылығы мен қауіпсіздігін 
қамтамасыз ету үшін бәрі мұқият ойластырылған. КАМАЗ 
көлігінен әлдеқайда тиімдірек, оның себебі жанармай шығынын 
көп қажет етпейтін қозғалтқыш жүйесі бар. 

Tesla Model S – толық өлшемді S классты электрлік седан. 
Автокөліктің максималды жылдамдығы электронды түрде 249 
км/сағ шектелген. Бұл ретте көлік 2,5 секундта нөлден 100 км/
сағ жылдамдыққа жетеді. Бұл электромобильдер арасындағы ең 
жақсы нәтиже болып табылады. Автомобильдің динамикалық 
кедергі коэффициенті небәрі 0,24. Бұл барлық қолданыстағы 
жердегі көлік түрлерінің ішіндегі ең төменгі көрсеткіш болып 
табылады. Жоғары қуат қоры. Бір батарея зарядымен сіз 500 
км-ге дейін жүре аласыз Төмен қуат тұтыну. Бензин эквиваленті 
бойынша автомобиль 2,4 л/100 км тұтынады. Арнайы зарядтау 
станцияларында аккумуляторларды нөлден 80%-ға дейін зарядтау 
небәрі 40 минутты алады. Автокөлікті зарядтау порты сол жақ 
фараның жанында орналасқан. Иелері бұл келісім орталықтағы 
классикалыққа қарағанда әлдеқайда ыңғайлы деп мәлімдейді. 
Автокөлік атмосфераға зиянды заттарды шығармайды, барлық 
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халықаралық экологиялық стандарттарға сәйкес келеді және 
барлық әлемдік стандарттар бойынша қауіпсіздіктің ең жоғары 
деңгейіне ие. 

Қорытынды
Өндіріс – қоғамның өмір сүруі және дамуы үшін қажетті 

материалды өнімдерді шығаратын процесс. Әрбір сала 
кәсіпорындарының өндірістік құрылымдары негізгі өндірістің 
жағдайына байланысты өзіндік ерекшеліктерімен оқшауланады. 
Өндіріс құрылымын әрі қарай дамытудың жолдары:

–	 кәсіпорындар мен цехтарды ірілендіру;
–	 техника мен жоғары сапалы технологияны тұрақты түрде 

дамыту, өндірісті ұйымдастыруды жетілдіру;
–	 өндірістің тиімділігін арттыру. 
Кәсіпорындар мен цехтарды ірілендіру арқылы жаңа жоғарғы 

өнімді озық техниканы кең көлемде пайдалана отырып, еліміздің 
өндіріс саласы мен экономика саласын, сондай-ақ технология мен 
өндірісті ұйымдастыру жақсарады. 

Пайдаланылған әдебиеттер тізімі:
1.	 https://stud. kz/referat/show/58578
2.	 https://www. freepapers. ru/110/ndrs-salasyny-jekonomikasy/235975. 

1610285. list1. html
3.	 https://kk. m. wikipedia. org/wiki/Өндірістік_автоматтандыру 
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СЕРҒАЛИ Ә. А.

ӨЗ ҚОЛЫМЕН ҰШҚЫШСЫЗ ҰШУ  
АППАРАТТАРЫН ӘЗІРЛЕУ

Азаматтық авиация академиясы жанындағы  
авиациялық колледж, техник-электрик, 4 курс. 

Ғылыми жетекші: препод. 2 категории Кабышева Р. Т. 

Ұшқышсыз ұшу аппараттары казіргі таңда көбірек кеңінен 
танылуда. Бастапқыда ұшқышсыз ұшу аппараттары дрондар 
әскери міндеттерді (барлау) және метеоболжам қызметтерін 
шешу үшін кеңінен қолданылды. Мұз жағдайының мониторингі, 
экологиялық мониторинг, геофизикалық және барлаудың басқа 
да түрлері, картографиялау, іздестіру-құтқару операцияларын 
қолдау, шекараны қорғау – бұл міндеттерді ұшқышсыз 
аппараттар тәулік бойы кез келген ауа райы жағдайында және 
адам өміріне қауіп төндірмей шеше алады. Бүгінгі таңда бұл 
ұшқышсыз ұшу апппараттары (ҰҰА) сауда әлеміндегі серпіліс 
болуы мүмкін. Еңбек нарығында «ұшқышсыз ұшу аппараттарын 
басқару операторы»атты жаңа мамандық пайда болды. Бұл 
технологияны қолданудың орындылығы және оның өміршеңдігі 
туралы мәселелер талқыланбайды, барлық сарапшылар осы 
технологияны дамытудың экономикалық болжамдарын жасауға 
тырысуда. Өткен кезеңдермен салыстырғанда ресейлік ҰҰА 
өндірісінің өсуі артып келеді. 2003 жылдан бастап ҰҰА тізімі 4 
есеге жуық өсуі байқалады. 

ҰҰА әзірлемелері мен өндірістерінде үлкен табысқа қол 
жеткізген мемлекеттер қатарында АҚШ, Франция, Израиль. 

Технологияның және микроэлектрониканың дамуымен 
дрондар әскери шеңберлерде ғана емес, сонымен қатар 
өнеркәсіптік кәсіпорындарда да өз міндеттерін шешуге үлкен 
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қызығушылық тудырады. Бүгінгі таңда дрондарды қолдануға 
болады:

■	 коммерциялық мақсаттарда – өндірістік инфрақұрылым 
объектілерінің, ауыл шаруашылығы және орман алқаптарының 
мониторингі, ауыл шаруашылығы мақсатында химиялық 
реагенттердің шашырауы, геофизикалық аэротүсірілім, аэрофото-
және бейнетүсірілім, аэрокартография;

■	 ғылыми – зерттеу мақсатында-климат пен атмосфераның, 
табиғи ландшафтар мен өсімдік жамылғысының жай-күйінің 
мониторингі, мұздықтар мен мұз басғыштардың жай-күйін 
бақылау, теңіз сүтқоректілерін бақылауды қоса алғанда, 
Дүниежүзілік мұхитты зерттеу;

■	 ойыншықтар нарығы – мақсаты-ұшатын ойыншықтар ре
тінде жобалау (жоспар жинау қолдану). 

ҰҰА пайдалану қызығушылығы экономикалық тиімділікке 
негізделген. Дрондарды қолдану Жерді қашықтықтан зондтау 
(ЖҚЗ) үшін спутниктік технологияларды пайдалануға және 
авиациялық жұмыстарды жүргізуде пилотталатын авиацияны 
қолдануға қарағанда әлдеқайда арзан. 

Ормандарды күзету және өрттерді сөндіру міндеттерін 
шешу үшін авиациялық патрульдеусіз мүмкін емес. Ұшқышсыз 
авиацияның дамуымен авиаорманқорғау отрядтары уақытты 
үнемдеуге, ал кейде ұшқыштардың өмірін сақтауға мүмкіндік 
беретін жаңа тиімді құралға ие болды. Орман өрттерін байқау 
мақсатында орман қорының жергілікті аумақтарын патрульдеу 
жөніндегі жұмыстарды орындау үшін ұшақ және тікұшақ 
типтеріндегі ҰҰА-тары қолданылады. 

Орман шаруашылығы үшін пилотсыз кешендерді пайдалану 
перспективаларын бағалау бойынша зерттеу жұмыстары 
жүргізілді. Нәтижелер сәтті болды, орман патологиялық 
зерттеу мәселелерін шешуде ҰҰА қолдану әдістемесі жасалды. 
ҰҰА ғылыми-зерттеу мақсаттарында маңызды рөл атқарады. 
Дрондарды қолдану сізге жету мүмкін емес жерлерден ақпарат 
алуға мүмкіндік береді. Іздестіру-құтқару операцияларын 
жүргізуде ҰҰА таптырмайтын көмекші болады. Өйткені ҰҰА-
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ның көмегімен ақпаратты беріп қана қоймай, жүктерді де 
жеткізуге, халыққа қауіп төніп тұрған қауіп туралы белсенді 
дауыс зорайтқыштың көмегімен ескертуге болады. Пилотталатын 
авиациямен бірге іздестіру-құтқару операцияларына қатыса 
отырып, ҰҰА оларды жүргізу тиімділігін арттырады. 

Ұшқышсыз технологияның дамуы экономикалық өсуді 
ынталандыруы мүмкін. Алайда, қолданыстағы шектеулер осы 
бағыттың толық дамуына мүмкіндік бермейді. 

Перспективті технологияның дамуына кедергі келтіретін 
бірқатар факторлар бар:

1. Ұшқышсыз ұшу аппараттарын қолдану қызметін реттейтін 
нормативтік-құқықтық базаның болмауы. 

2. ҰҰА-ны бірыңғай әуе кеңістігіне біріктіруге және оларды 
жалпы мақсаттағы басқарылатын авиациямен бірлесіп пайда
лануға мүмкіндік беретін сонымен қатар соқтығысудың алдын 
алу жүйелерінің болмауы. 

3. ҰҰА апаттылығының жоғарылауы. 
4. ҰҰА сертификаттау және стандарттау нормалары мен 

тәртібі жоқ. 

Пайдаланылған әдебиеттер тізімі:
1.	 П. К. Герасимов, Д. А. ЕгоровАспекты безопасности управления авто-

номными беспилотными летательными аппаратами в городской среде. 2014 г. 
2.	 http://www. arms-expo. ru/articles/127/64596/
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БЕРІКҚАН Т. 

ТЕХНИКАЛЫҚ МАМАНДАРДЫҢ БІЛІКТІЛІГІ 
ИНДУСТРИЯНЫҢ ДАМУЫНЫҢ КЕПІЛІ 

М. Тынышпаев атындағы Алматы көлік колледжі,  
специальность: «Сертификаттау, метрология  

және стандарттау», 3 курс.  
Ғылыми жетекшісі: арнайы пән оқытушысы Алпысбай А. Т. 

Дүние жүзінде екі мыңнан астам мамандық болса, заман 
талабына сай олардың бірі жойылып, бірінің мазмұны өзгеріп, 
енді бірі жаңадан пайда болып жатады. Мәселен, индустриялық 
бағдарламаны жүзеге асыра бастаған тұста бізде инженерлер 
ең құрметті мамандық саналды. Қаржы дағдарысына дейін 
мұнайдың бағасы жоғары болған кезде мұнай-газ саласы мен 
жалпы экономикаға, бизнеске бет бұрған жастар көбейді. 
Шетелдік компанияларда жұмыс істейтіндердің жалақысы 
жоғары болған кезде кейбіреулер шет тілін меңгеруге кіріссе, ал, 
бүгінгідей индустриялық-инновациялық бағдарламалар жүзеге 
асырыла бастаған тұста бізге техника тілін меңгерген мамандар 
қажеттілігі туындады. 

Қазақстан индустрияландыру кезеңінде 1925 жылы 
желтоқсанда БК(б)П XIV съезінде белгіленген Кеңес Одағын 
индустрияландыруды жүзеге асыру ісі Қазақстанда бірқатар 
қиындықтарға кездесті, олар негізінен қазақ елінің бодандық 
өткенімен және әлеуметтік-экономикалық, мәдени өмірде 
артта қалуымен байланысты болды. Бұл қиындықтардың көбі 
республикада халық шаруашылығын, әсіресе өнеркәсіп пен 
транспортты қалпына келтіру ісінің тым созылып кетуінен 
де күрделеніп, асқына түсті және осы жағдай Қазақстанның 
индустрияландыру жолымен табысты ілгерілеуі үшін басты 
кедергіге айналды. 1920-1921 жылдары жекелеген кәсіпорындар 
ғана қалыпқа келтіріле бастады, ал тұтастай алғанда бұл үрдіс 
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1922 жылдың екінші жартысында ғана өрістеді. Республиканың 
халық шаруашылығын қалпына келтіруде 1923 жыл бетбұрыс 
кезеңіне айналды. Алдыңғы кезекте ауыл шаруашылығы 
шикізатын қайта өңдеу кәсіпорындары қалпына келтірілді, 
оған 1922 жылы алынған егіс өнімділігі ықпал етті. Қостанай, 
Орал және Семей губернияларында, Павлодарда т.б. қалаларда 
ірі диірмендер іске қосылды, бұл ұн тарту өнеркәсібін жедел 
қалыптастыруға жағдай жасады. Солтүстік Қазақстанда май 
шайқау зауыттары жұмыс істей бастады, жаңадан 20 май 
зауыты салынды. Тамақ өнеркәсібінің басқа салаларында 
да ілгері басушылық байқалды, мәселен, 1923 жылғы тамызда 
ірі мөлшердегі күрделі қаржыны қажет етпейтін Илецк және 
Коряковск тұз шығару кәсіпшіліктері қайтадан жұмыс істей 
бастады. Баяу болса да, республиканың оңтүстігінде мақта 
тазарту зауыттарының, жеңіл өнеркәсіптің тері илеу, жүн жуу т.б. 
кәсіпорындарының жұмысы жанданып келе жатты. Петропавлдағы 
қалпына келтірілген пима басу, қой терісін өңдеу, тері илеу және 
шойын құю зауыттары біртұтас кәсіпорынға біріктіріліп, өнеркөсіп 
комбинаты құрылды. Алматыда, Шымкентте және Талғарда тері 
илеу зауыттарының жұмысы жандана бастады. Қазақстандағы 
индустрияның дамуының осы кезеңдерінен бастап техникалық 
мамандақтарға сұраныс арта бастады. 

Күнделікті өмірде бізді қоршап тұрған техниканың 
қаншалықты көп екенін түсіну үшін айналаңызға қарау 
жеткілікті. Тұрмыста, жұмыста және оқуда, ауруханада және 
демалыста біз үнемі көптеген электр, механикалық және 
электрондық аспаптарды пайдаланамыз. Сонымен қатар, бізді 
қоршаған барлық заттар мен материалдар, жабайы табиғат 
объектілерінен басқа, техниканы қолдана отырып жасалған. 

Қазіргі заманғы адамның бүкіл әлемі техникалық 
мамандықтар өкілдерінің күшімен құрылған яғни технология, 
ақпараттық технологиялар және техникалық ғылымдармен 
байланысты мамандықты техникалық мамандықтар деп атаймыз. 
Техникалық мамандықты колледжде де, университетте де алуға 
болады. Қазір еңбек нарығында техникалық білімі бар жұмысшы 
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өкілдер жетіспейді, сондықтан техникалық мамандық иесі қазіргі 
таңдағы индустрияның даму жолында, кеңсе қызметкерлеріне 
қарағанда жоғары жалақыға ие. Үнемі сұранысқа ие: 
автомеханиктер, инженерлер, автоматты желілерді баптаушылар, 
токарь, құрылысшылар, т.б. Қазіргі таңда техниканың дамуы 
барысында техникалық мамандықтарды орта кәсіптік білім 
негізінде де игеруге болады, бірақ бұл салада жоғары білімі бар 
мамандардың болашағы зор. 

Жоғары білімі жоқ техникалық мамандықтардың өкілдері 
мансаптың бірінші кезеңінде, әдетте, жоғары білімі бар «техник
терге» қарағанда көп ақша табады, бірақ университетті бітірген 
мамандар уақыт өте келе мансапта және жалақыда өсуге мүмкіндік 
алады, дегенмен қазіргі таңдағы техника және технологиялардың 
дамуы барысы үшін жоғары білім алу, маман үшін өте тиімді 
болады. Яғни, техникалық маман өз білімімен біліктілігін 
шыңдайды. Сонымен қатар ғылыми-техникалық прогресс бір 
орында тұрмайды. Өнеркәсіптік өндірістің көптеген салалары 
роботтандыруды белсендірек енгізуде. Еуропа мен АҚШ елдерінде 
роботтар барлық жұмыс түрлерін орындайтын зауыттар бар. 
Мұндай зауыттарда жабдықты бақылайтын 5-10 адам жұмыс істей 
алады. Роботтандырудың салдарынан роботтармен ауыстыруға 
болатын мамандар жұмысын жоғалтады, бірақ роботтарды 
жасайтын және оларды басқаратын мамандар сұранысқа ие бола 
бастады яғни техникалық мамандар қай кезде болмасын әрдайым 
сұранысқа ие болады. Қазіргі уақытта ең жоғары ақы төленетін 
техникалық мамандықтар: бағдарламашы, инженер, техникалық 
талдаушы, бағдарламалық жасақтама жасаушы. 

Техникалық мамандықтар ерекше қабілеттер мен 
жеке қасиеттерді қажет етеді. Сонымен қатар техникалық 
мамандардың техникалық бағыттың сәйкес келетін белгілердің 
бірі – физика мен математикадағы жетістіктері. Кәсіби біліктілігі 
жоғары маман қай кезде де сұранысқа ие. Әсіресі, бүгінгідей 
инновациялық- индустриялық даму бағытын ұстанған еліміз 
үшін техникалық және кәсіптік білімі бар мамандар мен заман 
талабына сай маман иелері қашанда болмасын сұранысқа ие. 
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Яғни, қазіргі таңдағы индустрияландыру даму барысында 
жастарды техникалық салаларға қарай бағыттауымыз керек және 
берілетін білім жоғары, сапалы болуы шарт. Болашағымыздағы 
ұлттың, елдің дамуы барысында атқарылатын істерді жүзеге 
асырушы мамандар, қай кезде болмасын біліктілігі мен 
білімі жоғары болуы тиіс. Тек қана теория жүзінде ғана білім 
беріп қоймай сонымен қатар тәжірбие жүзінде де болашақ 
мамандардың біліктілігін арттыруымыз қажет. Мысалы 
техникалық білімі жоғары оқу орындарымен және өнеркәсіп 
өндірістерінде тәжірбие алмасуы керек. 

Бұл жағдайдың өзін мемлекет басшысы Қасым-Жомарт 
Тоқаев қазақстандық бизнесмендермен кездесуде қарастырып 
айтты. «Мамандардың барлығы нарықпен қалыптасады. Ірі 
кәсіпорындар жайлы тағы айтып өткім келеді. Ел дамуындағы 
оң өзгерістер көп жағдайда бизнестің өркендеуіне байланысты. 
Өндіріспен шұғылдану, сапалы жұмыс орындарын ашу, 
ғылым мен білім міндетті түрде өзін-өзі ақтайды. Сондықтан 
бизнесмендер осы бағытта жұмыс атқарғаны жөн. Қазіргі 
уақытта білікті кадрлар тапшы, техникалық мамандық 
иелері жоқ деп шағымдана берудің орнына колледж секілді 
оқу орындарында білім алып жүрген жас мамандарды ірі 
кәсіпорындар тәжірибеден өтуге шақырып, шеберханаларда 
жұмыс істеуге мүмкіндік беруге тиіс. Белгілі корпорациялар 
осындай бағытта жұмыс істейтінін білемін. Бірақ біз заңгер, 
экономис пен менеджер секілді мамандарды тым көбейтіп алдық. 
Сондықтан біз қазір білім алушыларды техникалық салаларға 
қарай бағыттауымыз керек. Осы ретте «Болашақ» бағдарламасын 
қайта қарап, қайта бағдарлап, үміткерлерді Ресей секілді елдердің 
техникалық жоғары оқу орындарына жіберетін боламыз. Ондай 
оқу орындардың филиалдары елімізде де ашылады. Жас қазақтар 
техника мамандары болуы керек. Бұл ретте кәсіпорындар ауыл-
аймақтағы ынталы жастардың техникалық бағытта білім алуына 
ықпал етіп, үйретсе ел экономикасы да өркендей береді», деді . 

Ең жоғары деген техникалық білім беру орындары : АҚШ – 
та-Массачусетс технологиялық институты (Кембридж), Карнеги 
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технологиялық институты (Питтсбург), Бруклин, Вашингтон 
технологиялық институттары, Гарвард, Колумбия, Калифорния, 
Иллинойс, Станфорд және т.б. университеттердің техникалық 
факультеттері мен колледждері; Ұлыбританияда – Кембридж, 
Бирмингем, Манчестер, Эдинбург университеттерінің техникалық 
факультеттері мен колледждері, Лидс, Шеффилд және т.б.; ГФР 
– да – Клаусталдағы тау академиясы, Аахен, Гамбург, Кельн 
және т.б. жоғары техникалық мектептер; Францияда-Парижде, 
Марсельде, Лион, Страсбургте жоғары техникалық мектептер 
мен технологиялық институттар, Парижде және Сент-Этьенде 
металлургия институттары және т.б. 

 Дамушы елдерде Үндістанда Бомбей, Кхарагпур, 
Канпур және Мадрас технологиялық институттары, Бенгал 
инженерлік колледжі, Пуна және Варанасидегі инженерлік 
колледждер; Бирмада – Рангун технологиялық және Мандалай 
техникалық институттары; Египетте – Каир және Александрия 
университеттері, Эт – Таббин металлургия институты; Алжирде 
– ұлттық политехникалық мектеп, Аннаб тау-кен металлургия 
институты және т.б. 

Ғылыми-техникалық прогрестің қажеттіліктеріне сәйкес 
көптеген елдерде негізінен оны сапалы жетілдіруге бағытталған 
реформалар жасалып, жүзеге асырылуда. Осы аталған оқу 
орындарынан мамандарды тәжірбие алмасу арқылы біз инду
стрияның дамуы барысындағы өндіріс орындарында әлдеқайда 
біліктілігі мен білімі жоғары мамандармен жұмыс жасай аламыз . 

Пайдаланылған әдебиеттер тізімі. 
1. 	 Алампиев П. М. Ликвидация экономического неравенства наро-

дов Советского Востока и социалистическое размещение промышленности 
(Исторический опыт Казахской ССР). М„ 1958, 22-29, 210-6. 

2. 	 Пятилетний план народно-хозяйственного строительства СССР. Т. 
II. М., 1929, 310-6. 

3. 	 История Казахской ССР. Т. 4, 417-6. 
4. 	 Наука Советского Казахстана. А. -А., 1960, 58-6. 
5. 	 https://egemen. kz/article/301836-zhastardy-tekhnikalyq-salalargha-qaray-

baghyttauymyz-kerek-%E2%80%93-prezident
6. 	 https://www. kp. ru/putevoditel/obrazovanie/tekhnicheskie-professii
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КЕНГЕСБАЕВА А. Х. 

ЖЫЛЖЫМАЛЫ ҚҰРАМНЫҢ ИННОВАЦИЯЛЫҚ 
ТЕХНОЛОГИЯЛАРЫ 

Алматы автомобиль-жол колледжі (ААЖК),  
«Тасымалдауды ұйымдастыру және автомобиль көлігіндегі 

қозғалысты ұйымдастыру», 3 курс.  
Ғылыми жетекші: Кунтуган Р. 

Жылжымалы құрам көліктік және көліктік емес жұмыс
тарды-жүктерді, жолаушылырды тасымалдау және әртүрлі опе
рацияларды өндіруге арналған арнайы техниканы орындау 
үшін қолданылады. Автомобиль көлігінің жылжымалы құрамы 
өте алуан түрлі. Жылжымалы құрам тағайындалуына және 
жарамдылығына қарай жіктеледі. Жалпы мақсаттағы жыл
жымалы құрам әртүрлі көліктік операцияларды орындау үшін, 
мамандандырылған – тек белгілі бір көлік операцияларын 
орындау үшін, ал арнайы әртүрлі көліктік емес жұмыстарды 
жасау үшін қолданылады

Мамандандырылған жүк көліктері тек белгілі бір жүк 
түрлерін тасымалдау үшін қолданылады. Олардың осындай 
тасымалдауға бейімделген денелері бар және олар үшін 
арнайы құрылғылармен жабдықталған. Арнайы жүк көліктері 
әртүрлі көліктік емес жұмыстар мен операцияларды орындауға 
арналған. Олар арнайы құрылғылармен, механизмдермен, жүк 
автомобильдерінің шассиі негізінде жасалады және арнайы 
шанақтары болуы мүмкін. Арнайы жүк автомобильдерінің 
коммуналдық (қоқыс жинау, қар жинау, суару т.б.) өрт 
сөндіру, жөндеу шеберханалар, автокрандар, автомұнаралар, 
автокомпрессорлар, автобетонараластырғыштар жатады. Авто
мобильдер мен автомобиль пойыздары-фургондар сыртқы 
әсерлерден қорғауды қажет ететін жіктерді тасымалдауға 
арналған
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Автомобильдер мен автопоездар-фургондардың ерекшелігі 
олардың жабық жүк шанақтары болуы болып табылады, бұл 
тасымалдау және кезінде жүктердің жақсы сақталуын және 
ыдысқа жұмсалатын шығындардың аз болуын қамтамасыз 
етеді. Сонымен қатар, жеңіл жіктерді тасымалдау кезінде 
жылжымалы құрамның жүк көтергіштігін пайдалану артады. 
Жүктерді тасымалдау және оларды сыртқы әсерден қорғау үшін 
фургондардың әртүрлі түрлері қолданылады:әмбебап, жоғары 
мамандандырылған, изотермиялық және тоңазытқыштар. 
Әмбебап фургондар-бұл жалпы мақсаттағы фургондар. Олар 
өнеркәсіптік және азық-түлік тауарларын қаптамада және 
қаптамасыз тасымалдауға қызмет етеді, оларды төсеу, бекіту үшін 
арнайы құрылғылар мен қондырғылар, сондай-ақ тасымалдау 
кезінде белгілі бір температураны қажет етпейді

Изотермиялық фургондар мен рефрижераторлар тез 
бұзылатын жүктерді – тамақ өнімдерін тасымалдауға арналған. 
Изотермиялық фургондар жылу оқшаулағыш шанақты қолдану 
есебінен жік үй-жайының ішінде белгілі бір температуралық 
режимді сақтауды, ал рефрижераторлар – уақытша салқындату 
көздерінің көмегімен жылу оқшауланған шанақтың ішінде белгілі 
бір температураны ұстап тұруды қамтамасыз етеді. Панелевоздар 
жалпақ габаритті тасымалдау үшін қолданылады панельдер. 
Олар моносаксиалды немесе жартылай тіркемелер екі осьті арба. 
Олардың жүк көтергіштігі 11-19 тонна, тиеу биіктігі – 0,6–0,9  м 
панельдер панельдік көліктерде тік немесе оған жақын жерде 
тасымалданады, Тасымалданатын панельдердің ұзындығы 10м-
ге жетеді, ені 2, 5-3, 5 м, қалыңдығы 0,3 м, ал бір панельдің 
өзіндік массасы 8 тоннаға дейін болуы мүмкін. Өздігінен 
тиейтін автомобильдер әртүрлі дана немесе ыдысқа салынған 
сусымалы жүктерді тасымалдауды және тиеу мен түсіруді 
механикаландыруды қамтамасыз етеді. Олар жетегі автомобиль 
қозғалтқышынан жүзеге асырылатын арнайы құрылғылармен 
және механизмдермен жабдықталған

Тиеу-түсіру жабдығының түрі бойынша өздігінен жүк тиейтін 
автомобильдер жебелі крандармен, жылжмалф порталдармен, 
жүк көтергіш борттармен, көлбеу жақтауымен және алынбалы 
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шанақтармен келеді. Жебелі крандары бар өздігінен тиегіш 
автомобильдер әмбебап автомобиль контейнерлерін тасым
алдау үшін қолданылады. Олар ыдыстағы жүктерді өз плат
формасында да, жақын орналасқан автокөлік құралдарының 
платформаларында да тиеп, түсіре алады. Алмалы-салмалы 
шанақтар автомобиль шассиінен оңай және тез бөлінеді және 
тиеу-түсіру жұмыстарын орындау және жүктерді уақытша 
сақтау үшін тіректерге немесе жолдың бетіне орнатылады. Жүк 
борттары бар өздігінен тиейтін автомобильдер бір орынның 
массасы 100 ден 1000 кг-ға дейінгі дара немесе ыдысқа салынған 
жүктерді тиеуді және түсіруді қамтамасыз етеді

Жүк көлік технологиясы блок бойынша, бүкіл ел бойынша 
немесе бүкіл әлем бойынша шығармашылық шешімдерімен 
жоғары деңгейде. Көліктің болашағы жаңа смарт энергия 
көздеріне, көлік түрлеріне және осы көлік инновацияларын 
қолдау үшін физикалық және технологиялық инфрақұрылымға 
көшуді қамтиды. Бұл технологиялар көлік саласындағы жағдайды 
толығымен өзгертті және қоршаған ортаға тұрақты әсер етті. 
Осы технологиялардың орасан зор әлеуетінің арқасында көлік 
әлемдегі ең жылдам және бәсекеге қабілетті салалардың 
біріне айналды. Жаңа көлік технологиялары неге маңызыды? 
Болашақтың көліктік технологияларындағы инновациялар 
үш негізгі талапқа негізделген: тиімділік, қарапайымдылық 
және қауіпсіздік. Ғалымдар мен көлік мамандары осы жаңа 
технологияларды межелі жерлеріне тезірек, қауіпсіз және аз 
ресурстармен жеткізу үшін бірлесіп жұмыс істеуде. Нәтижесінде, 
қазіргі заманғы жүк көліктері тұрақты дамып келеді

Бұл көліктер тасымалдау технологиясының керемет үлгісі 
болып табылады, өйткені олар көліктердің жұмыс істеу және 
қозғалу тәсілін өзгертеді
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Жаңа көлік технологиялары неге маңызыды? Болашақтың 
көліктік технологияларындағы инновациялар үш негізгі талапқа 
негізделген: тиімділік, қарапайымдылық және қауіпсіздік. Ғалым
дар мен көлік мамандары осы жаңа технологияларды межелі 
жерлеріне тезірек, қауіпсіз және аз ресурстармен жеткізу үшін 
бірлесіп жұмыс істеуде. Нәтижесінде, қазіргі заманғы жүк 
көліктері тұрақты дамып келеді

Volvo Vnl осы 2017 жүк көліктеріне арналған кабиналарды 
швед бренді американдық Volvo бөлімшесі төрт нұсқада 
шығарады. Әр басылымды қуантатын бірінші нәрсе – 180 
сантиметрлік кереует. Төрт нұсқаның үшеуінде оны кабинаның 
бос кеңістігін азайту арқылы жасауға болады. Кіріктірілген 
шкафтар ерекше назар аударуға тұрарлық, онда сіз барлық 
заттарды орналастыра аласыз. Кабинада тоңазытқыш 
мұздатқышы бар. 

Scania S500 жаңа Scania модельдері жүргізушілердің 
жайлылығына жаңа деңгейге шығарады. Осы уақытқа дейін 
швед маркалы жүк автомобильдерінің корпусының модульдері 
ең жоғары төбеге ие, бүл айналымды ешқандай қиындықсыз 
тік тұруға мүмкіндік береді. Кабинаның тағы бір қызықты 
артықшылығы-тегіс еденнің болуы, мұндай жүк машиналы үшін 
сирек кездеседі. Қалған жағдайлар қазіргі заманғы тенденциялар 
мен талаптарға жауап беретін «стандартты»болып табылады

Bucyrus MT6300AC әлемдегә ең ірі жүк көлігі. Ұзындығы 
15,57 метр ені 9,70 метр, биіктігі 13,51. Қозғалтқыштың ат күші 
3750 жылдамдығы сағатына 64 шақырым

Caterpillar 797F Catterpillar маркасының ішіндегі ең 
ірі автокөлік. Ат күші 4000, жүк көтергіштігі 363 тонна, 
жылдамдығы 68 ш/сағ

Пайдаланылған әдебиеттер тізімі
1. Автокөлік құрылысы: Оқулық/ Б. Т. Тұрысбеков, Е. Е. Белгібеков, Р. 

Кунтуған, Н. А. Дүйсенбаев, Н. С. Сабралиев. -Алматы:»Бастау» баспасы, 
-2013. -376 бет 

2.  Pajero- Mitsubishi: Оқулық/ Легион-Автодата. - Москва. -2010. -400 бет
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КОНКАБАЕВ Б. 

ЭКЗОСКЕЛЕТТЕРДІ  
ЖАҢА ТЕХНОЛОГИЯЛАРДА ҚОЛДАНУ 

Алматы автомобиль-жол колледжі (ААЖК),  
Тасымалауды ұйымдастыру және автомобиль көлігіндегі 

қозғалысты басқару, 2 курс. 
Ғылыми жетекші: Дауенова Г. О. 

Әлемдегі технологиялық дамудың бір бағыты – дененің 
жоғалған функцияларын толықтыратын, бұлшық еттердің 
күшін, адамның жүру және жүгіру кезінде қозғалғыштығын 
және жылдамдығын арттыратын механизмдерді жасау. Мұндай 
құрылғылар экзоскелет деп аталады (грекше «сыртқы қаңқа»). 

Хардиман экзоскелетінің алғашқы жұмыс үлгісі 1960 
жылдары АҚШ-та Қорғаныс министрлігіне қарасты General 
Electric компаниясы жасаған. Ол өте көлемді болды, салмағы 680 
кг және 110 кг дейін көтерді. Бұл дизайн су астында, ғарышта 
қолданылады, олар онымен бірге оқтұмсықтар мен ядролық 
штангаларды алып жүре алады деп жоспарланған болатын. 
Бірақ жоба сәтсіз болды, өйткені оның өлшемдері үлкен және 
басқару жүйесі нашар болды. Экзоскелеттің барлық әрекеттері 
құрылғының бақыланбайтын қозғалысына әкелді, сондықтан ол 
ешқашан ішіндегі адаммен тексерілмеген. Олар сондай-ақ 340 кг 
салмақты көтере алатын бір қолды жасауға тырысты. Бірақ оның 
салмағы көтеріліп жатқан жүктен екі есе көп болғандықтан, жоба 
жасалмаған. 

Уақыт өте келе экзоскелеттің қолдану саласы медициналық 
міндеттерге дейін кеңейді. Мысалы, 2017 жылы неміс ғалымдары 
сал ауруына шалдыққан науқастарға көмектесетін 65 келі 
салмақты құрылғыны көрсетті. 
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Басына сенсорлар бекітіліп, ми импульстарын оқып, оны 
қозғалысқа келтіретін экзоскелеттің басқару орталығына 
жібереді. Жапондық өнертапқыш қарттардың өмірін жеңілдетіп, 
25 келіге дейін көтеруге мүмкіндік береді. Ал америкалық 
әзірлеушілер церебральды сал ауруы, жұлын жарақаты, бұлшықет 
дистрофиясы және Ретт синдромы бар балаларға арналған 
экзоскелеттерді жасады. 

Ресейлік өндірушілер де медициналық экзоскелеттерді 
ұсынады. Мысалы, ExoAtlet тірек-қимыл аппараты мен төменгі 
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дененің жүйке жүйесі бұзылған науқастарды оңалтуға арналған 
құрылғыларды жасайды. Басқару балдақтағы түймелер мен 
сенсорлар мен электромиограммалар арқылы алынған сигналдар 
арқылы жүзеге асырылады. Механизм адамның табиғи жүруін 
жаңғыртады және автоматтандырылған қозғалыс жүйесінің 
арқасында салмағы шамамен 20 кг болса да, денеде сезілмейді. 

Экзоскелеттер тек медицинада, өнеркәсіпте және құрылыста 
ғана емес, сонымен қатар көп жүру немесе жүгіру қажет 
жерлерде: курьерлерде, пошташыларда және т.б. 2019 жылы 
Гарвард университетінің инженерлері жаяу және жүгіру кезінде 
энергия шығынын 9,3%-ға азайтатын экзоскелет жобасын 
жасады. Дизайн жамбасқа, белге және иыққа бекітілген 
бөліктерден тұрады. Артқы жағында аяқтың артқа қарай жылжуы 
кезінде кабельдерді қатайтатын және бұлшықеттердің жұмысын 
жеңілдететін электр қозғалтқыштары бар блок бар. 

Осыған ұқсас құрылғыны Стэнфорд ғалымдары 2020 жылы 
ұсынған болатын. Гарвард әзірлеуіндегідей кабельдер мен 
электр қозғалтқыштары жүйесі қолданылады. Бекітуде шамалы 
айырмашылық бар: экзоскелет төменгі аяққа белдіктермен және 
арқанның көмегімен аяқ киімге бекітіледі. Сондай-ақ энергия 
шығындарын 15%-ға азайтады. 

Медициналық және өндірістік мақсатта экзоскелеттерді 
ең перспективалы пайдалану. Сонымен, мiндеттердiң бiрi – 
мүгедектер арбасынан бас тарту, өндiрiстiк жарақаттарды азайту 
және денеге тигiзу зиянын азайту. 

Exorise экзоскелеттері пассивті түрі болып табылады, өйткені 
олар электр қуатынсыз энергияны сақтау және босату арқылы 
жұмыс істейді. Гравитацияның көмегімен жұмысшының өзі 
құрылғысын «зарядтайды». Әзірлеушілер экзоскелеттің әртүрлі 
тапсырмаларға бейімделуі мүмкін екенін, ол тозуға төзімді және 
ыстыққа төзімді екенін айтады. Оны өнеркәсіпте, құрылыста, 
қоймаларда, Төтенше жағдайлар министрлігінде жұмыс істегенде 
пайдалану ұсынылады. 
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Қорытынды: экзоскелет сыртқы жақтаудың арқасында адам
ның бұлшықет күшін арттыруға арналған құрылғы. Экзоскелет 
қозғалыс кезіндегі күш-жігерді пропорционалды арттыру үшін 
адам биомеханикасын қайталайды. сондай-ақ сыртқы рама 
арқылы жүкті экзоскелет табанының тірек платформасына беру 
кезінде жүкті беру үшін қолданылады. 

Пайдаланылған әдебиеттер тізімі
1. Яцун С. Ф., Ворочаева Л. Ю., Яцун А. С., Мальчиков А. В., Тарасов О.С., 

Климов Г. В. Экзоскелеты: управление движением экзоскелета нижних конеч-
ностей при ходьбе. –М. : 2016. – 190 с. 

2. Экзоскелеты, Анализ конструкций, принципы создания, основы модели-
рования, Монография, Яцун С. Ф., Савин С. И., Емельянова О. В., Яцун А.С., 
Турлапов Р. Н., 2015. 
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ЛАРИОНОВА А. 

БЛОКЧЕЙН В БУХГАЛТЕРСКОМ УЧЕТЕ РК

Алматинский автомобильно-дорожный колледж,  
Учёт и аудит, 2 курс. 

Научный руководитель: Садыкова В. С. 

О блокчейне чаще всего говорят представители финтеха – от-
расли высокотехнологичных предприятий, конкурирующих с по-
ставщиками традиционных услуг финансового сектора экономики. 
Blockchain – это цифровой регистр, в котором транзакции записы-
ваются в хронологическом порядке и могут просматриваться всеми, 
у кого есть доступ. 

Технология Blockchain способна преобразовать устоявшиеся 
бизнес-процессы и радикально изменить работу с регуляторами. 
Тем не менее, блокчейн остается технологией экспериментальной – 
многие проблемы его использования пока не решены. 

Технология действительно способна защитить данные, с кото-
рыми нам приходится работать, при этом сделав их более доступ-
ными и прозрачными. К тому же, блокчейн может заметно снизить 
затраты и минимизировать время, необходимое для решения возни-
кающих проблем и устранения ошибок. 

Внедрение блокчейна по определению сложный процесс, но ос-
новная идея технологии проста: распределенный реестр или база 
данных, запущенная одновременно на множестве (порой речь идет 
о миллионах) узлов, распределенных по всему миру между различ-
ными пользователями и организациями. Уникальность блокчейна 
заключается в неизменности или необратимости. 

И одним из наиболее подходящих для внедрения блокчейна 
бизнес-процессов является бухгалтерский учет. 

Проблемы учета и недоверия к учетным данным:
1. «Двойная запись» в бухгалтерском учете контролируется од-

ним человеком; 
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2. Существует угроза недовнесения транзакций по счету в учет-
ную систему (ошибочного или преднамеренного);

3. Угроза изменение проводок в учётной системе (сознатель-
ного или ошибочного); 

4. Скрытие транзакций в учетной системе. 
Международные бухгалтерские корпорации, в частности ком-

пании «Большой четверки» уже всерьез исследуют возможности 
применения блокчейна при ведении учета и аудита. Их можно по-
нять – аудиторской деятельности в скором времени многие предре-
кают серьезный кризис. Кому нужен посредник, который выражает 
мнение о достоверности учета, когда учет априори достоверен? Тем 
не менее, большинство экспертов сходятся на том, что вряд ли про-
фессии грозит вымирание – скорее, акцент в работе аудиторов сме-
стится с подтверждения событий к подтверждению их классифи-
каций в бухгалтерском учете. Работа же самих бухгалтеров уйдет 
в плоскость формирования учетной политики, верной классифи-
кации и интерпретации событий, а также применения профессио-
нальных суждений. 

Принципы блокчейна примеными к учету:
1. Децентрализация (все данные хранятся у всех);
2. Доступность и прозрачность (данные доступны всем участ-

никам приватного блокчейна в рамках прав доступа);
3. Трастлесс (нет необходимости в доверии участников блок-

чейна друг к другу);
4. Безопасность (изменения в приватный блокчейн не могут 

быть добавлены извне);
5. Необратимость (необратимость транзакции, невозможность 

изменения);
6. Консенсус (данные, которые добавляются участниками, про-

веряются системой). 

Как блокчейн может изменить бухгалтерию
Бухгалтерский учет, наряду с финансовым анализом и финансо-

вым аудитом выступают одними из наиболее удачных сфер внедре-
ния технологии блокчейн
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Аудит может стать более автоматизированным без необходимо-
сти пролистывать бумажные документы. Аудиторы смогут прове-
рять ключевые данные, лежащие в основе финансовой отчетности, 
сокращая затраты и время для заказчика, соответствие нормативам 
финансового учета может быть проверено гораздо эффективнее. 

Недостатки блокчейн-технологии 
Во-первых, размер блокчейна и большой расход электроэнер-

гии. Так как каждый пользователь сети хранит всю и даже предыду-
щую информацию в блокчейне, объем памяти для хранения должен 
быть достаточно большим 

Во-вторых, атака 51%. При концентрации в одних руках свыше 
50% суммарной мощности майнинга возможно выстраивание па-
раллельной цепочки произвольной длины, что позволяет гаранти-
рованно изменить получателя в транзакциях владельца сконцентри-
рованной мощности 

В‑третьих, прозрачность транзакций

Преимущества блокчейна
1. Прозрачность транзакций. Все блокчейны находятся в откры-

том доступе 
2. Сохранность данных. Данные хранятся в блоках на компью-

терах множества пользователей. Это снижает риски опасности ха-
керских атак, а также технических сбоев 

3. Безопасность. Технология «Блокчейн» использует различные 
алгоритмы криптографии. Эти механизмы делают сеть практически 
неуязвимой. 

4. Независимость. В сети блокчейн транзакции происходят без 
посредников, а также третьих лиц 

5. Скорость. Для осуществления транзакций в блокчейне требу-
ется всего несколько минут

6. Низкие комиссии. Комиссии за транзакции в блокчейн без по-
средников в разы меньше в сравнении с комиссиями банков. 

Представителям бизнеса могут быть интересны возможные на-
правления применения блокчейна в бухгалтерском учете, которые 
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позволят снизить расходы на его ведение и увеличить ценность бух-
галтерской информации. 

1. Расчеты с внешними контрагентами. При внедрении блок-
чейна устраняется необходимость сверки расчетов. Формирование 
и списание дебиторских и кредиторских задолженностей сторон 
сделки будет происходить одновременно в одинаковой оценке 
в момент транзакции. Подтверждать факт транзакции и ее оценку 
не придется. Бухгалтеру останется только правильно классифици-
ровать приобретенный/переданный актив и соответствующий до-
ход/расход. 

2. Движение активов внутри предприятия. Если представить 
любой факт хозяйственной жизни внутри предприятия как тран-
закцию, то в режиме реального времени можно получать инфор-
мацию о движениях любых активов. Работа бухгалтера здесь будет 
сводиться к правильной классификации поступивших ценностей 
и формировании стоимости объекта учета. Можно организовать ло-
кальный блокчейн внутри одного предприятия или группы компа-
ний: отпуск любых активов из мест хранения акцептуется получа-
телем, после чего актив автоматически списывается на соответству-
ющие счета. 

3. Оперативный учет в режиме реального времени. Благодаря 
блокчейну, пропадет нужда ждать обработку первичного документа 
бухгалтером. Первичка, в принципе, станет не нужна ни в бумаж-
ном, ни в электронном виде. Вместо нее – фиксация транзакции 
в блокчейне. 

Блокчейн называют технологией распределенных реестров, по-
тому что всю цепочку сделок и актуальный список владельцев хра-
нят на своих компьютерах множество независимых пользователей. 
Даже если один или несколько компьютеров дадут сбой, информа-
ция не пропадет. 

Список использованной литературы
1.	 Нурсеитов Э. О., Нурсеитов Д. Э. Бухгалтерский учет в организациях: 

Учебное пособие. – Алматы: Lem, 2019. - 432с. 
2.	 А. А. Михеев, А. С. Генкин Блокчейн. Как это работает и что ждет 

нас завтра. Шымкент: flip, 2018. – 592с. 
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ВИТОХИНА В. 

АВТОМАТИЗАЦИЯ УЧЕТА ОСНОВНЫХ СРЕДСТВ 
В БУХГАЛТЕРСКОМ УЧЕТЕ РК 

Алматинский автомобильно-дорожный колледж,  
Учёт и аудит, 2 курс. 

Научный руководитель: Садыкова В. С. 

По экономической сущности основными средствами могут 
быть материально-вещественные ценности, используемые в каче-
стве основных фондов для производства продукции компании, ко-
торые функционируют длительное время и переносят свою стои-
мость на вновь созданную продукцию по частям по мере их потре-
бления, сохраняя при этом натурально-вещественную форму. 

Счет 2410 Плана счетов используется для учета основных 
средств по первоначальной стоимости. В учете основных средств 
используются инвентарная карточка формы ДА-2, в данной карточке 
отражаются данные по основному средству. Принятие к учету ос-
новных средств РК фиксируют актом приема-передачи долгосроч-
ных активов. Форма акта ДА-1 утверждена Приказом МФ РК № 562 
от 20. 12. 12. Объект основных средств, который подлежит признать 
в качестве актива, учитывают по первоначальной стоимости. В нее 
входят: цена покупки или производства, с учетом пошлин и налогов 
– скидки и возмещения вычитают; прямые затраты, чтобы доста-
вить и установить объект; оцененные затраты, чтобы потом демон-
тировать и удалить объект, восстановить участок, за который ответ-
ственно предприятие. 

Процесс проведения инвентаризации вручную достаточно 
сложный и трудоемкий, а потому целесообразно внедрить автома-
тизацию как самой инвентаризации, так и непосредственного учета 
имущества. 
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Автоматизация инвентаризации необходима в следующих 
случаях:

■	 в организации большое количество имущества, которое рас-
пределено по подразделениям, кабинетам, складам, торговым точ-
кам и т. д.;

■	 при движении имущества зачастую наблюдается путаница 
при приеме или выдаче объектов, которая отнимает много времени 
для разбирательства;

■	 в компании замечены факты хищения, кражи или порчи иму-
щества;

■	 нет возможности определить местонахождение объектов 
имущества в конкретный момент времени;

■	 неверный учет объектов имущества, а также неточные ре-
зультаты, получаемые при ручной инвентаризации;

■	 большой объем затрат при проведении инвентаризации руч-
ным способом;

■	 наличие постоянных ошибок при проведении инвентариза-
ции;

■	 невозможность постоянно контролировать наличие и движе-
ние объектов имущества. 

Для автоматизации учета и инвентаризации ОС в настоящее время 
используется два основных типа технологии: Штрихкодирование 
и RFID(RadioFrequencyIdentification). 

Благодаря автоматизации учета основных средств и инвентари-
зации компания может достичь следующих положительных момен-
тов:

■	 сократить затраты времени и денег, поскольку будет достиг-
нута высокая скорость проведения всех операций;

■	 повысить точность результатов инвентаризации, поскольку 
на ее проведение не будет влиять человеческий фактор, влекущий 
за собой ошибки или неточности учета;

■	 сократить число работников, необходимых к привлечению 
при проведении инвентаризации;

■	 выявить и своевременно восстановить маркировку, если она 
повреждена или не читается. 
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Предлагаю процесс внедрения автоматизации учета и инвента-
ризации основных средств на основе штрихкодирования, который 
предполагает следующие шаги:

■	 промаркировать объекты имущества. Для осуществления 
этого действия используются специальные клеящиеся этикетки, 
на которых напечатаны штрихкоды. Они создаются посредством 
использования специальных принтеров для печати этикеток или ме-
ток. Тип этикеток для маркировки зависит от объектов имущества, 
подлежащих учету. Целесообразно использовать полипропилено-
вые этикетки, поскольку они более долговечны и устойчивы к ме-
ханическим повреждениям. Кроме того, этикетки могут быть как 
простые метки-наклейки, так и защищенные корпусные метки;

■	 купить спецоборудование для считывания информации. Для 
этого используются особые терминалы сбора данных, представ-
ляющие собой мобильные компьютеры со сканером штрихкодов. 
Кроме того, компании могут применять одновременно и простые 
смартфоны, и терминалы сбора данных;

■	 установить ПО (программное обеспечение) для инвентари-
зации. Оно необходимо для работы терминалов сбора данных и пе-
редачи информации в автоматизированную систему бухгалтерского 
учета. 

Для наиболее эффективного внедрения автоматизации учета 
ОС и инвентаризации имущества есть отличное решение – исполь-
зование технологии RFID (RadioFrequencyIdentification). 

RFID инвентаризация представляет собой технологию, осно-
ванную на использовании особых специальных самоклеющихся 
и корпусных радиочастотных меток со встроенным чипом – иден-
тификатором. Такая метка передают информацию в закодирован-
ном виде о том объекте имущества, за которым она закреплена. 

Кроме возможности ускорения инвентаризации с использова-
нием мобильного RFID терминала сбора данных, RFID технология 
позволяет в автоматическом режиме контролировать перемещения 
ОС между зонами предприятия. Это позволит иметь реальную кар-
тину размещения ОС по помещениям в любой момент времени. 
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Оснащенное идентификаторами имущество позволяет реали-
зовать контроль доступа. Удобное предоставление разрешений для 
перемещения по факту создания документа перемещения, позволит 
предотвращать несанкционированное перемещение и вынос объ-
ектов имущества с территории предприятия в автоматическом ре-
жиме. 

Автоматизация учета основных средств инвентаризации не-
обходима для того, чтобы можно было получать достоверную ин-
формацию о наличии и движении объектов имущества на конкрет-
ный момент времени

Благодаря автоматизации учета, компания получает эффектив-
ный инструмент, который позволяет руководству оперативно полу-
чать всю необходимую информацию, исключает финансовые по-
тери, налоговые риски, автоматизирует все процессы, связанные 
с оборотом капитала, дает возможность делать правильный прогноз 
развития компании и не только в зависимости от выбранного про-
граммного обеспечения. 

Развитие информационных технологий в бухгалтерском учете 
способствует повышению эффективности и качества работы бух-
галтера, улучшению контроля над финансово-хозяйственной дея-
тельностью предприятия. Вместе с тем следует заметить, что ника-
кая система автоматизации учета не в состоянии полностью заме-
нить бухгалтера. Ведь существует множество вопросов, при реше-
нии которых необходима выработка профессионального суждения, 
которое как раз-таки слабо подвержено автоматизации, ибо основы-
вается, прежде всего, на личном опыте человека. 
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ЗАМАН ТАЛАБЫНА САЙ АВТОКӨЛІКТЕРГЕ 
ЖҮРГІЗІЛЕТІН ЖӨНДЕУ ЖҰМЫСТАРЫН 

ЖЕҢІЛДЕТУ ТӘСІЛДЕРІ 

Алматы автомобиль-жол колледжі (ААЖК),  
Ғылыми жетекшлеріі: Егенбердиева А. С., Амалов Е. М. 

Кіріспе
Автомобиль транспорты еліміздің транспорт жүйесіндегі ең 

ірі салалардың бірі болып табылады. Автомобиль транспортының 
басты мақсаты халық шаруашылығының және тұрғындарды 
тасымалдаудағы қажеттіліктерді, материалдық және еңбек 
ресурстарының ең аз шығынымен толық, сапалы және уақытылы 
қанағаттандыру болып табылады. 

Бұл мақсатты шешу мынадай жағдайларды қажет етеді – 
жалпы пайдаланудағы автомобиль транспортын дамыту және 
жүк, жолаушылар айналымын арттыру, материалдық-техникалық 
базаны нығайту және транспорт құрамын ірі автотранспорт 
кәсіпорындарында шоғырландыру, жылжымалы құрамның 
техникалық күтімін және жөндеуін жақсарту. 

Оның дамуы және көркейуі бірқатар сесбептерге бай
ланысты, яғни техникалық күтімнің уақытылы және сапалы 
жүргізілуіне және технологиялық жабдықтардың жаңа түрлерінің 
енгізілуіне, жөндеуші жұмыскерлердің кәсіби шеберлігіне 
және жұмыс орнының дұрыс ұйымдастырылуына байланысты. 
Сонымен қатар тасымалдау кезінде еліміздің материалдық 
және отын энергетикалық ресурстарын үнемдеу, автомобиль 
транспортының жылжымалы құрам паркін техникалық ақаусыз 
күйде ұстап тұру болып табылады. 
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Автомобильді жөндеу және күту жұмыстарының сапасын 
көтеру

■	 Автомобильді жөндеу және күту жұмыстарының сапасын 
көтеру. АТК-ның техникалық күтімнің деңгейі (процесстерді авто-
матизациялау мен механизациялауды енгізу, технологиялық жаб-
дықтарды жақсарту, баптау және жөндеу жұмыстарының жұмыс 
уақытын жалғастыруына байланысты болады. 

■	 Бүгінгі таңда жүргізушілер мен АТК-ы жөндеуші жұмыскер-
лердің еңбегін ұйымдастыру мен өндірістік жабдықтардың ақаусыз 
жұмыс істеуін автотранспорт инженерлері мен техниктері қамтама-
сыз етеді. Сондай-ақ бүгінгі таңда еліміздегі негізгі іс-шаралардың 
бірі ірі автотранспорт кәсіпорындарда нарықтық экономика меха-
низмдердің ұйымдастыру мен енгізуі болып табылады. 

Заман талабына сай автокөліктерге жүргізілетін жөндеу 
жұмыстарын жеңілдету тәсілдері

■	 Автокөліктерге жүргізілетін жөндеу жұмыстарын жүргізу 
барысында қолданылатын құрал жабдықтарды қарастырдым. 
Механикаландырылған қол құрылғысына жатады. Сомын 
бұрағыш бұрандалы құрамаларды құрастыру үшін арналған. 
Сонымен қатар сомын бұрағышты әртүрлі өндірістік салада 
қолданылады. 

■	 Бұл өнертабыстың мақсаты эксплуатациялық мүм
кіндіктерді энергетикалық момент жинағыш арқылы жоғарлату. 
Айналу момент біліктен иінтірек арқылы 11 айналдырыққа 
беріледі. Иінтірек 11 жұдырықша әсерінен 13 серіппе 9 
кедергісін алдын алады және иінтірек қасынан шауып өтіп кетеді. 
Жинақталған энергия тез босатылады да сомынның барлық шегі 
жұмыс бастиек 3 арқылы әсер етеді. 

■	 Механикаландырылған қол құрылғысына жатады, бұран
далы құрамаларды босату және бұрау үшін арналған, және де 
автокөліктік, автомобильді және басқа да өнеркәсіп саласында 
қолданылады. Сомын бұрағыш қаңқадан тұратын оның үстінде 
қозғалтқыштан және бәсеңдеткіштен және кинематикалық 
біліктің соңғы жұмыстық бастиегімен байланысқан. 
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■	 Ұсынылатынға ең жақын сомын бұрағыш болып табы
лады. Сомын бұрағыштың рамасына орнатылған қозғалтқыш, 
бәсеңдеткіш және білік айналдырығы арқылы кинематикалық 
байланысқан. 

■	 Сомын бұрағыштың кемшілігі соғылатын бөлшектердің 
тез тозуы және олармен түйіндес тораптардың ұсынылған күш 
сезімділігінің болмауы әсерінен бұранданың жұлып алуына 
немесе бұрандама денесін бұрауы болып табылады. 

■	 Сомын бұрағыштың мақсаты эксплуатациялық мүмкін
діктерді жоғарлату болып табылады. 

Сомын бұрағыш 
1.	 Сомын бұрағыш қол құрылғысына жатады. 
2.	 Бұрандалы құрамаларды босату және бұрау үшін арналған, 

және де автокөліктік, автомобильді және басқа да өнеркәсіп 
саласында қолданылады. 

3.	 Сомын бұрағыш арбашаның бағыттайтын тіректерінде 
құрастырылған күймеден тұрады. Күймеде сыналы белдікті 
беріліс қозғалтқышы орнатылған. Бастауыш шкив құрамалық 
механизмнің айналдырығымен жалғанған, және күймешені 
жылжыту механизмімімен. Сыналы белдіктің бастауыш шкиві 
төлкеде орналасқан, мойынтірек арқылы айналдырық өтеді, 
бір жағынан бастиек ауысымды кілтпен, ал екінші жағынан 
қолмен. Құрамалық механизм дөңесше түрде орындалған, 
басты шкивтің күпшегінде орналасқан және өзара әсер ететін 
планкамен, қосымша төлкемен біріктірілеген. Кигiзiлген 
оймакілтекайналдырықтың бiр бөлiгiне қосымша төлке және 
ашамен тұйықтаған. Йінтірек ашамен топсалы күймешенің 
тіректі кронштейнмен, серіппемен және арқанмен байланысқан. 
Арқан күймешенің сыртына қарай ұзартылған және тұтқамен 
біткен, меңгерік тұтқаға бекітілген. Күймешені жылжыту 
механизмі өзіне арқан қосылады, планканың бір шетіне 
бекітілген, жоғары жағында бағыттайтын тіреумен орнатылған, 
ал басқа жағы бұрылу атанағында бұрамдық берілістің өздігінен 
тоқтайтын бұрамдық дөңгелегімен біріктірілген. Бұрамдық 
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аталған берілісте айналу тұтқасымен буындасқан. Арсеналдың 
кеңеюі қамтамасыз етілген. 

4.	 Жылжымалы құрылғыға жатады және де автокөліктік 
және басқа да өнеркәсіптік салаларда қолданылады. Ол арбашада 
орналасқан тіреуден тұрады. Тіреуде бағыттауда күймеше 
құрастырылған, меңгерік тұтқасымен қамтамасыздандырылған. 
Күймеше тіреудің арқасында ұстап тұрады, механизмнің 
көмегімен орнықтырады. Орнықтыру механизмі серіппе астылы 
саусақтан арқанмен байланыстырылған, шектеулі жүріс арқылы 
және бітірулі тұтқамен меңгерік тұтқада бекітілген. Серіппелі 
астылы саусақ тіреуде орындалған тесікке сәйкес келеді. 
Күймешенің жылжымалы механизмі жоғарыда аталған тұтқадан, 
бұралу серіппеден, тіреудің қуысында орналасқан сырық. 

Қорытынды
«Заман талабына сай автокөліктерге жүргізілетін жөндеу 

жұмыстарын жеңілдету тәсілдері» тақырыбына ғылыми жобаны 
орындадым. Автокөліктерге жүргізілетін жөндеу жұмыстары 
кезінде адам уақыты, қол еңбегінің жеңілдетілуі мақсатында 
келесі нәтижелер жетілдірілді: жоспарланатын кәсіпорынның 
техникалық жұмыстарына қажетті сомын бұрағыш, бұрандалы 
құрамаларды бұрау және бұрап шығаруға арналған құрылғы. 

Еліміздегі автокәсіпорындағы ағымдағы жөндеу жұмыс
тарын жоғарылату, техникалық қызмет көрсетудің ТҚ және 
АЖ жұмыстарының жеңілдетілуі негізінде қарастырдым. 
Кәсіпорынның даму перспективасы, техникалық қызметтің 
құрылымы мен функциясы қарастырылды. Жолаушылар авто
көлігінің дөңгелегін түсіру үшін сомын бұрағыштың жұмыс 
механизациясы. 
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ШАПОВАЛОВА В. А., КИМ Д. А. 

НОВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ  
В РАЗВИТИИ АВИАЦИОННЫХ  

ТЕХНИЧЕСКИХ СПЕЦИАЛЬНОСТЕЙ

Авиационный колледж при академии гражданской авиации 
1205000 – «управление движением и эксплуатация воздушного 

транпорта», 3 курс, ТМХ. 
Научный руководитель: Исламова М. Ш. 

Сегодняшний мир является свидетелем огромного и быстрого 
технологического прогресса и развития, которого никогда раньше 
не было, что делает невозможным для нас обходиться без современ-
ных технологий в нашей повседневной жизни. 

Технический прогресс и развитие – это новая смена парадигмы 
в жизни человека, которая заключается в творчестве и стремлении 
к чему-то новому, поскольку включает в себя множество техноло-
гий и устройств, способствующих поддержке и развитию областей 
жизни. 

Авиастроение – одна из важнейших отраслей промышленного 
комплекса. Технический прогресс в авиационной промышленно-
сти характеризуется совершенствованием конструкций летатель-
ных аппаратов и непрерывным совершенствованием технологии их 
производства. 

Технология во многом определяет состояние и развитие произ-
водства. Его уровень зависит от производительности труда, эффек-
тивности расходования материальных и энергетических ресурсов, 
качества выпускаемой продукции и других показателей. 

При проектировании технологических процессов учитываются 
тенденции совершенствования технологий. Они позволят сокра-
тить количество оборудования, механизировать и автоматизировать 
процесс обработки детали, что позволит снизить стоимость детали, 
время на ее обработку, повысить производительность, точность об-
работки и качество поверхности детали. 
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В последние годы наибольшее развитие и распространение 
в мировом авиастроении получили информационные технологии, 
применяемые, в том числе, и для решения задач технической (тех-
нологической) подготовки производства и поддержки его эффек-
тивного функционирования. 

Цифровизация – глобальная и революционная тенденция разви-
тия информационных технологий в авиационной отрасли. Его осно-
вой является комплексное внедрение цифровых технологий и инте-
грация информационно-вычислительных ресурсов во все процессы 
создания авиационной техники. Развитие информационных техно-
логий, в основном, основано на цифровизации процессов создания 
авиационной техники на всех этапах их жизненного цикла. 

Приоритетная задача цифровизации – вывести проектно-произ-
водственную работу на новый уровень организации. Это предмет 
активно развивающейся в последнее время дисциплины управле-
ния знаниями, управления навыками специалистов и их опытом. 

Процесс цифровизации опирается на большое число разноо-
бразных «умных» устройств, встроенных как в изделия и их компо-
ненты, так и производственное оборудование. Новые условия авиа-
строения предполагают создание огромных массивов разнородных 
данных, которые требуют приведения к единой многомерной и ди-
намической системе. разработчикам и изготовителям авиационной 
техники необходимо переосмысливать подходы к проектированию, 
производству и испытаниям летательных аппаратов, используя но-
вые технические решения и перспективные материалы. 

Внедрение в авиастроении цифровых технологий способствует 
более широкому применению и развитию аддитивных технологий, 
которые в последнее время становятся одними из самых передовых 
и востребованных в авиационном мире. 

Аддитивные технологии – это послойное наращивание и синтез 
объекта с помощью компьютерных 3D-технологий. В современной 
промышленности применяются несколько разных процессов, в ре-
зультате которых моделируется 3D-объект. 

В авиастроительной отрасли наибольшее применение получила 
лазерная наплавка металлов за счет повышенной экономичности 
и возможности изготовления деталей сложной геометрии, сокраще-
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нии затраченного времени на половину и выше, а также снижении 
объема отходов на несколько порядков. 

Новые возможности позволяют конструкторам по-новому смо-
треть на конструкцию авиационных систем. Что не менее важно, 
любые ошибки конструкторов могут быть замечены и исправлены 
на ранних стадиях производства. При этом корректировка не потре-
бует дорогостоящей перенастройки производственных линий, до-
статочно лишь изменить цифровую модель. 

Значительный прогресс в последние годы достигнут и по при-
менению в конструкции воздушных судов новых композиционных 
материалов. Он связан как с совершенствованием самих материа-
лов в направлениях увеличения их жесткости, надежности и техно-
логичности, так и с разработкой специализированного оборудова-
ния для изготовления соответствующих изделий и их компонентов. 
Специфика технологий их изготовления позволила упростить кон-
струкцию планера и уменьшить число необходимых деталей. 

Прогрессивные конструкторские решения требуют пересмотра 
традиционных технологий изготовления и существенного обновле-
ния технологического оборудования. 

Необходимо также сказать о новом поколении механообраба-
тывающего оборудования, которые по основным показателям стали 
более чем на порядок эффективнее. Это достигнуто за счет внедре-
ния всеракурсной ориентации инструмента относительно детали 
и совмещения в одном станке основных операций механической 
обработки. 

В итоге минимизируется число переустановок детали при фи-
нишном качестве и точности обработки, исключающим трудоем-
кую ручную доработку. При этом время и трудозатраты на изготов-
ление детали сокращаются в три раза и более. 

В мировом бизнесе компании добиваются конкурентных преи-
муществ посредством инноваций. 

К сожалению, часто внедряемые предприятиями-изготовите-
лями АТ инновации на деле оказываются достаточно простыми 
и небольшими обновлениями, основанными скорее на накоплении 
незначительных улучшений и достижений, чем на крупном техно-
логическом прорыве. Даже замена устаревшего технологического 
оборудования новым, как правило дорогостоящим, зачастую не дает 
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ожидаемого эффекта, так как система управления производством 
предприятий не всегда соответствует современным требованиям. 

В этом контексте важно отметить, что освоение и внедрение но-
вых технологий производства АТ требует наличия профессиональ-
ноподготовленных специалистов, обладающими знаниями и навы-
ками не только в своей специальности, но и ряде смежных обла-
стей. На мой взгляд, уже сейчас необходимо пересмотреть, дорабо-
тать действующие и, при необходимости, разработать актуальные 
программы подготовки специалистов в авиационных вузах с учетом 
влияния новых факторов и возможного появления новых специаль-
ностей на стыке разработки и производства перспективной авиаци-
онной техники. 

Управление авиационным производством становится все бо-
лее технологичным, требующим специальных инженерных знаний, 
особенностей создания и применения авиационных технологий, 

В заключение хотел бы отметить, что перспективные техноло-
гии в производстве важны не сами по себе. Их разработка и реа-
лизация имеют главной своей целью увеличение количества выпу-
скаемой АТ (объемов производства) при повышении ее качества 
и надежности. Поэтому только за счет прорыва в разрабатываемых 
и реализуемых технологиях могут быть выполнены задачи по мо-
дернизации воздушных судов и созданию перспективных образцов 
авиационной техники. 
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ТЕХНИЧЕСКИЕ СПЕЦИАЛЬНОСТИ, КАК ОТРАСЛЬ 
РАЗВИТИЯ ИНДУСТРИИ  

РЕСПУБЛИКИ КАЗАХСТАН

Алматинский автомобильно-дорожный колледж, Организация 
перевозок и управление движением на транспорте, 4 курс. 

Научный руководитель: Алимтайқызы П. А. 

Давайте вместе разберемся, чем занимается логист и почему со-
временная логистика – это сложнейшая наука, или, как говорят аме-
риканцы, a rocket science. Где учиться, чтобы стать логистом, и где 
после этого работать? Какие есть смежные специальности в логи-
стике?
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Логист – это специалист, который организует транспортные по-
токи. Он координирует доставку товаров от производства до точек 
реализации. 

Обязанности логиста:
■	 Организовать и улучшить систему доставок;
■	 Сократить все возможные издержки на доставку груза;
■	 Строить маршруты доставки, погрузки и разгрузки товара, 

перевозки пассажиров;
■	 Управлять процессом и контролировать экспедиторов, води-

телей, грузчиков;
■	 Отслеживать доставку товаров и перевозку людей 

по ГЛОНАСС;
■	 Вести табель сотрудников, составлять отчеты, оформлять 

транспортную документацию;
■	 Принимать или увольнять сотрудников;
■	 Общаться с поставщиками, клиентами и сотрудниками. 

Логист продумывает способы и маршруты перевозки от упа-
ковки, погрузки на складе до передачи заказчику. Он организовы-
вает особую транспортировку для опасных или скоропортящихся 
грузов. Логист составляет самую выгодную схему транспортиро-
вок и предусматривает еще несколько вариантов, если что-то пой-
дет не по плану. 

Логисты работают на предприятиях (на складе или отделе логи-
стики), в транспортных и логистических компаниях. 

Поэтому внутри отрасли различают:
■	 Транспортную логистику;
■	 Складскую логистику;
■	 Товарную логистику;
■	 ВЭД (внешнеэкономическую деятельность). 

Логистика как наука
Представьте, что вы хотите на Новый год прислать подарок 

своей бабушке, которая живет в другом городе. Его нужно запа-
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ковать, принести на почту, оплатить транспортировку (стоимость 
– в зависимости от скорости доставки). Посылка отправится к ба-
бушке автотранспортом, поездом или даже самолетом. Затем ее вы-
грузят в логистическом центре, рассортируют, доставят в почтовое 
отделение, и почтальон принесет подарок бабушке домой. Если ка-
ждая посылка проделывает такой сложный путь, то представьте, ка-
кое искусство – организовать доставку посылок от тысячи внуков 
тысяче бабушкам. Чтобы посылки не перепутались между собой, 
дошли по нужному адресу и точно к празднику. При этом, чтобы 
не понадобилась тысяча почтальонов, которые пешком пойдут 
в другой город с посылками. Организацией системы доставок зани-
мается наука логистика. 

Логистика – это и практическое и научное направление, кото-
рое изучает методы оптимизации транспортировки товаров и лю-
дей. Задача каждого процесса транспортировки, какой бы он длин-
ный ни был, сделать так, чтобы товары или пассажиры были до-
ставлены:

■	 в нужное время;
■	 в нужное место;
■	 в нужном количестве;
■	 с заявленным качеством и сервисом;
■	 при наименьших затратах. 
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Для упрощения работы логистов и для уменьшения издержек 
системные архитекторы и программисты разрабатывают логисти-
ческие информационные системы. Так логист на складе может от-
слеживать складские запасы, транспорт в пути, связываться с экспе-
диторами, сидя перед экраном компьютера. 

Плюсы и минусы профессии логиста. 
Положительные моменты в работе логиста:
■	 Начать работать в отрасли можно еще до получения высшего 

образования
■	 Возможности карьерного роста
■	 Не рутинная работа

Минусы в профессии логиста:
■	 Ответственная работа, где за каждый сбой процесса отвечает 

именно логист
■	 Физически тяжелая работа
■	 Не всегда комфортные условия – не только в офисе, 

но и на складе
■	 Логисту приходится много общаться с заказчиками, водите-

лями, грузчиками. Он целый день проводит на ногах. Поэтому это, 
скорее, мужская профессия, чем женская. 

Какими качествами должен обладать логист?
Логист – это замечательный администратор, он должен всегда 

знать, где находится груз в каждый момент времени. В его работе 
решающее значение имеет опыт и личные качества. В основном 
он действует по инструкции, но в случае нарушения рабочего про-
цесса (срыв сроков, поломка транспорта, недобросовестная работа 
поставщиков или сотрудников) логист должен быстро найти выход 
из ситуации, и в этом ему помогает опыт. 

Личные качества логиста:
■	 Организованность;
■	 Аналитический склад ума;
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■	 Многозадачность;
■	 Умение планировать;
■	 Умение управлять в кризисной ситуации;
■	 Умение принимать решения;
■	 Тайм-менеджмент;
■	 Пунктуальность;
■	 Стрессоустойчивость;
■	 Обучаемость. 

Профессий, задействованных в организации транспортных 
и пассажирских потоков, множество. Чтобы доставить груз, нужны 
курьеры, водители грузовиков и погрузочной техники, пилоты, ком-
плектовщики, экспедиторы, машинисты, сервисные инженеры, ре-
визоры, фрахтовщики, таможенные брокеры и, конечно, логисты. 

Если вы получили образование по специальности логиста, 
то строить карьерную лестницу можно с диспетчера или помощ-
ника логиста. После 1-3 лет опыта работы вас уже охотно возьмут 
на должность логиста. Можно стать специалистом по ВЭД, по ноч-
ной логистике, операционным логистом, менеджером по качеству 
транспортной логистики, менеджером по перевозкам. Со време-
нем у вас есть возможность дорасти до руководящих должностей 
– менеджер по логистике, руководитель подразделения транспор-
тно-экспедиторской компании, руководитель отдела снабжения 
и логистики предприятия. Самые высокие позиции в отрасли – это 
менеджер-логист по международным перевозкам, директор депар-
тамента международной логистики в крупных корпорациях. В их 
ведении – анализ действий и контроль нескольких подразделений, 
взаимодействие с брокерами и таможенной службой, поиск новых 
транспортных партнеров. 

Перспективы профессии. 
По прогнозам на рынке труда, профессия логиста относится 

к уходящим. В это трудно поверить, потому что торговые и логисти-
ческие центры продолжают строиться, количество товаров только 
растет. Но, скорее всего, логистика скоро полностью перестроится 
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на работу в информационных системах. Поэтому в будущем специ-
алистам по логистике необходимо будет разбираться в программи-
ровании. 

Как развиваться, чтобы работать в логистике
Еще не придумали кружков юного логиста, тем не менее, у вас 

есть разные возможности для развития в этом направлении. 
Еще в школе уделяйте внимание математике и информатике. 

Развивайте аналитическое мышление, занимаясь шахматами. 
Приблизиться к профессии помогут игры-симуляторы, где 

необходимо строить логистические и экономические процессы 
в аэропорту, в магазине или в целом городе. 
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БЕРІКҚАН Т. А. 

ҚАЗАҚСТАН РЕСПУБЛИКАСЫНЫҢ 
ИНДУСТРИЯСЫН ДАМЫТУ САЛАСЫНДАҒЫ 

ТЕХНИКАЛЫҚ МАМАНДЫҚТАР 

М. Тынышпаев атындағы Алматы көлік колледжі,  
специальность: «Сертификаттау, метрология  

және стандарттау, 3 курс. 
Ғылыми жетекшісі: Алпысбай А. Т. 

Дүние жүзінде екі мыңнан астам мамандық болса, заман та-
лабына сай олардың бірі жойылып, бірінің мазмұны өзгеріп, 
енді бірі жаңадан пайда болып жатады. Мәселен, индустриялық 
бағдарламаны жүзеге асыра бастаған тұста бізде инженерлер ең 
құрметті мамандық саналды. Қаржы дағдарысына дейін мұнай-
дың бағасы жоғары болған кезде мұнай-газ саласы мен жалпы 
экономикаға, бизнеске бет бұрған жастар көбейді. Шетелдік ком-
панияларда жұмыс істейтіндердің жалақысы жоғары болған кезде 
кейбіреулер шет тілін меңгеруге кіріссе, ал, бүгінгідей индустри-
ялық-инновациялық бағдарламалар жүзеге асырыла бастаған тұста 
бізге техника тілін меңгерген мамандар қажеттілігі туындады. 

Қазақстан индустрияландыру кезеңінде 1925 жылы желтоқ-
санда БК(б)П XIV съезінде белгіленген Кеңес Одағын индустри-
яландыруды жүзеге асыру ісі Қазақстанда бірқатар қиындықтарға 
кездесті, олар негізінен қазақ елінің бодандық өткенімен және 
әлеуметтік-экономикалық, мәдени өмірде артта қалуымен байла-
нысты болды. Бұл қиындықтардың көбі республикада халық ша-
руашылығын, әсіресе өнеркәсіп пен транспортты қалпына кел-
тіру ісінің тым созылып кетуінен де күрделеніп, асқына түсті 
және осы жағдай Қазақстанның индустрияландыру жолымен та-
бысты ілгерілеуі үшін басты кедергіге айналды. 1920-1921 жыл-
дары жекелеген кәсіпорындар ғана қалыпқа келтіріле бастады, 
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ал тұтастай алғанда бұл үрдіс 1922 жылдың екінші жарты-
сында ғана өрістеді. Республиканың халық шаруашылығын қал-
пына келтіруде 1923 жыл бетбұрыс кезеңіне айналды. Алдыңғы 
кезекте ауыл шаруашылығы шикізатын қайта өңдеу кәсіпо-
рындары қалпына келтірілді, оған 1922 жылы алынған егіс 
өнімділігі ықпал етті. Қостанай, Орал және Семей губернияла-
рында, Павлодарда т. б. қалаларда ірі диірмендер іске қосылды, 
бұл ұн тарту өнеркәсібін жедел қалыптастыруға жағдай жа-
сады. Солтүстік Қазақстанда май шайқау зауыттары жұмыс істей 
бастады, жаңадан 20 май зауыты салынды. Тамақ өнеркәсібінің 
басқа салаларында да ілгері басушылық байқалды, мәселен, 1923 
жылғы тамызда ірі мөлшердегі күрделі қаржыны қажет етпей-
тін Илецк және Коряковск тұз шығару кәсіпшіліктері қайтадан 
жұмыс істей бастады. Баяу болса да, республиканың оңтүсті-
гінде мақта тазарту зауыттарының, жеңіл өнеркәсіптің тері илеу, 
жүн жуу т. б. кәсіпорындарының жұмысы жанданып келе жатты. 
Петропавлдағы қалпына келтірілген пима басу, қой терісін өңдеу, 
тері илеу және шойын құю зауыттары біртұтас кәсіпорынға бірік-
тіріліп, өнеркөсіп комбинаты құрылды. Алматыда, Шымкентте 
және Талғарда тері илеу зауыттарының жұмысы жандана 
бастады. Қазақстандағы индустрияның дамуының осы кезеңдері-
нен бастап техникалық мамандақтарға сұраныс арта бастады. 

Күнделікті өмірде бізді қоршап тұрған техниканың қанша-
лықты көп екенін түсіну үшін айналаңызға қарау жеткілікті. 
Тұрмыста, жұмыста және оқуда, ауруханада және демалыста біз 
үнемі көптеген электр, механикалық және электрондық аспап-
тарды пайдаланамыз. Сонымен қатар, бізді қоршаған барлық зат-
тар мен материалдар, жабайы табиғат объектілерінен басқа, тех-
никаны қолдана отырып жасалған. 

Қазіргі заманғы адамның бүкіл әлемі техникалық маман-
дықтар өкілдерінің күшімен құрылған яғни технология, ақпарат-
тық технологиялар және техникалық ғылымдармен байланысты 
мамандықты техникалық мамандықтар деп атаймыз. Техникалық 
мамандықты колледжде де, университетте де алуға болады. 
Қазір еңбек нарығында техникалық білімі бар жұмысшы өкілдер 
жетіспейді, сондықтан техникалық мамандық иесі қазіргі таңдағы 
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индустрияның даму жолында, кеңсе қызметкерлеріне қарағанда 
жоғары жалақыға ие. Үнемі сұранысқа ие: автомеханиктер, инже-
нерлер, автоматты желілерді баптаушылар, токарь, құрылысшы-
лар, т. б. Қазіргі таңда техниканың дамуы барысында техникалық 
мамандықтарды орта кәсіптік білім негізінде де игеруге болады, 
бірақ бұл салада жоғары білімі бар мамандардың болашағы зор. 

Жоғары білімі жоқ техникалық мамандықтардың өкілдері 
мансаптың бірінші кезеңінде, әдетте, жоғары білімі бар «техни-
ктерге» қарағанда көп ақша табады, бірақ университетті бітірген 
мамандар уақыт өте келе мансапта және жалақыда өсуге мүм-
кіндік алады, дегенмен қазіргі таңдағы техника және технологи-
ялардың дамуы барысы үшін жоғары білім алу, маман үшін өте 
тиімді болады. Яғни, техникалық маман өз білімімен біліктілі-
гін шыңдайды. Сонымен қатар ғылыми-техникалық прогресс 
бір орында тұрмайды. Өнеркәсіптік өндірістің көптеген сала-
лары роботтандыруды белсендірек енгізуде. Еуропа мен АҚШ ел-
дерінде роботтар барлық жұмыс түрлерін орындайтын зауыттар 
бар. Мұндай зауыттарда жабдықты бақылайтын 5-10 адам жұмыс 
істей алады. Роботтандырудың салдарынан роботтармен ауысты-
руға болатын мамандар жұмысын жоғалтады, бірақ роботтарды 
жасайтын және оларды басқаратын мамандар сұранысқа ие бола 
бастады яғни техникалық мамандар қай кезде болмасын әрдайым 
сұранысқа ие болады. Қазіргі уақытта ең жоғары ақы төленетін 
техникалық мамандықтар: бағдарламашы, инженер, техникалық 
талдаушы, бағдарламалық жасақтама жасаушы. 

Техникалық мамандықтар ерекше қабілеттер мен жеке қа-
сиеттерді қажет етеді. Сонымен қатар техникалық мамандардың 
техникалық бағыттың сәйкес келетін белгілердің бірі – физика 
мен математикадағы жетістіктері. Кәсіби біліктілігі жоғары маман 
қай кезде де сұранысқа ие. Әсіресі, бүгінгідей инновациялық-
индустриялық даму бағытын ұстанған еліміз үшін техникалық 
және кәсіптік білімі бар мамандар мен заман талабына сай маман 
иелері қашанда болмасын сұранысқа ие. 

Яғни, қазіргі таңдағы индустрияландыру даму барысында 
жастарды техникалық салаларға қарай бағыттауымыз керек және 
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берілетін білім жоғары, сапалы болуы шарт. Болашағымыздағы 
ұлттың, елдің дамуы барысында атқарылатын істерді жүзеге 
асырушы мамандар, қай кезде болмасын біліктілігі мен білімі 
жоғары болуы тиіс. Тек қана теория жүзінде ғана білім беріп 
қоймай сонымен қатар тәжірбие жүзінде де болашақ мамандар-
дың біліктілігін арттыруымыз қажет. Мысалы техникалық білімі 
жоғары оқу орындарымен және өнеркәсіп өндірістерінде тәжір-
бие алмасуы керек. 

Бұл жағдайдың өзін мемлекет басшысы Қасым-Жомарт 
Тоқаев қазақстандық бизнесмендермен кездесуде қарасты-
рып айтты. «Мамандардың барлығы нарықпен қалыптасады. Ірі 
кәсіпорындар жайлы тағы айтып өткім келеді. Ел дамуындағы 
оң өзгерістер көп жағдайда бизнестің өркендеуіне байланысты. 
Өндіріспен шұғылдану, сапалы жұмыс орындарын ашу, ғылым 
мен білім міндетті түрде өзін-өзі ақтайды. Сондықтан бизнес-
мендер осы бағытта жұмыс атқарғаны жөн. Қазіргі уақытта 
білікті кадрлар тапшы, техникалық мамандық иелері жоқ деп 
шағымдана берудің орнына колледж секілді оқу орындарында 
білім алып жүрген жас мамандарды ірі кәсіпорындар тәжіри-
беден өтуге шақырып, шеберханаларда жұмыс істеуге мүмкін-
дік беруге тиіс. Белгілі корпорациялар осындай бағытта жұ-
мыс істейтінін білемін. Бірақ біз заңгер, экономис пен менед-
жер секілді мамандарды тым көбейтіп алдық. Сондықтан біз 
қазір білім алушыларды техникалық салаларға қарай бағытта-
уымыз керек. Осы ретте «Болашақ» бағдарламасын қайта қарап, 
қайта бағдарлап, үміткерлерді Ресей секілді елдердің техникалық 
жоғары оқу орындарына жіберетін боламыз. Ондай оқу орындар-
дың филиалдары елімізде де ашылады. Жас қазақтар техника ма-
мандары болуы керек. Бұл ретте кәсіпорындар ауыл-аймақтағы 
ынталы жастардың техникалық бағытта білім алуына ықпал етіп, 
үйретсе ел экономикасы да өркендей береді», деді. 

Ең жоғары деген техникалық білім беру орындары: АҚШ – 
та-Массачусетс технологиялық институты (Кембридж), Карнеги 
технологиялық институты (Питтсбург), Бруклин, Вашингтон 
технологиялық институттары, Гарвард, Колумбия, Калифорния, 



76

2. Технические специальности, как отрасль развития индустрии РК

76

Иллинойс, Станфорд және т. б. университеттердің техникалық 
факультеттері мен колледждері; Ұлыбританияда – Кембридж, 
Бирмингем, Манчестер, Эдинбург университеттерінің техника-
лық факультеттері мен колледждері, Лидс, Шеффилд және т. б.; 
ГФР-да – Клаусталдағы тау академиясы, Аахен, Гамбург, Кельн 
және т. б. жоғары техникалық мектептер; Францияда-Парижде, 
Марсельде, Лион, Страсбургте жоғары техникалық мектептер 
мен технологиялық институттар, Парижде және Сент-Этьенде 
металлургия институттары және т. б. 

Дамушы елдерде Үндістанда Бомбей, Кхарагпур, Канпур 
және Мадрас технологиялық институттары, Бенгал инженер-
лік колледжі, Пуна және Варанасидегі инженерлік колледждер; 
Бирмада – Рангун технологиялық және Мандалай техникалық ин-
ституттары; Египетте – Каир және Александрия университеттері, 
Эт – Таббин металлургия институты; Алжирде – ұлттық политех-
никалық мектеп, Аннаб тау-кен металлургия институты және т. б. 

Ғылыми-техникалық прогрестің қажеттіліктеріне сәйкес көп-
теген елдерде негізінен оны сапалы жетілдіруге бағытталған ре-
формалар жасалып, жүзеге асырылуда. Осы аталған оқу орында-
рынан мамандарды тәжірбие алмасу арқылы біз индустрияның 
дамуы барысындағы өндіріс орындарында әлдеқайда біліктілігі 
мен білімі жоғары мамандармен жұмыс жасай аламыз. 

Пайдаланылған әдебиеттер тізімі. 
1.	 Алампиев П. М. Ликвидация экономического неравенства наро-

дов Советского Востока и социалистическое размещение промышленности 
(Исторический опыт Казахской ССР). М„ 1958, 22-29, 210-6. 

2.	 Пятилетний план народно-хозяйственного строительства СССР. Т. 
II. М., 1929, 310-6. 

3.	 История Казахской ССР. Т. 4, 417-6. 
4.	 Наука Советского Казахстана. А. -А., 1960, 58-6. 
5.	 https://egemen. kz/article/301836-zhastardy-tekhnikalyq-salalargha-qaray-

baghyttauymyz-kerek-%E2%80%93-prezident
6.	 https://www. kp. ru/putevoditel/obrazovanie/tekhnicheskie-professii/
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АБДУЛХАМИД Б. Х. 

ҮЙІЛМЕЛІ ЖҮКТЕР МЕН СҰЙЫҚ ЖҮКТЕРДІ 
ТАСЫМАЛДАУДЫ ЖЕТІЛДІРУ

Алматы автомобиль-жол колледжі (ААЖК),  
Тасымалдауды ұйымдастыру және көлік қозғалысын басқару 

(салалар бойынша), 2 курс. 
Ғылыми жетекші:Картбаев Е. Д. 

Қазіргі таңда үйілмелі жүктер мен сұйық жүктерді тасы
малдауға арналған әртүрлі ыдыстар мен қатар технологиялардың 
түрлері өте көп. Алдымен, осы тақырыпқа толық тоқталмас бұрын 
ыдыстың түрлері және оның негізгі мақсаты туралы айта кетейік. 

Ыдыс дегеніміз жүктердің сақталуын қамтамасыз етуші 
құрал. Ыдыстар сыртқы факторлардың әсерінен қорғауға септігін 
тигізеді. Ал, сыртқы факторларға: механикалық, климаттық 
факторлар жатады. Кез-келген ыдыс түріне немқұрайлы қарайтын 
болсақ, онда міндетті түрде ыдыстарға зақым келетіні сөзсіз. 

Соңғы замануи технологияларға сүйене отырып үйілмелі 
жүктер мен сұйық жүктерді тасымалдауды жетілдіру бойынша 
флекситанк ыдыс түрін атап өтуге болады. Флекси сөзі ағылшын 
тілінен енген және ол жұмсақ немесе икемді деген мағына берсе, 
танк сөзі бак, резервуар, цистерна деген мағына береді. 

Флекситанк жанар-жағармай мен суды тасымалдау және 
сақтау үшін арналған американдық әскерилер тарапынан 
1960-жылдары ойлап табылған. [1 сайт https://www. morethan
shipping. com]

Флекситанк – үйілмелі және құйылмалы жүктерді тасы
малдауға және сақтауға арналған көлемі 14 мыңнан 24 мың 
литрге дейінгі икемді контейнер (1 суретті қараңыз). 

Бұл көліктік ыдыс түрі бір реттік болып саналады және 
де қолданғаннан кейін утилизациялануы керек. Контейнердің 
материалы жүкке ешқандай зияны жоқ. 
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1 сурет. Флекситанкке тиелген жүктің көрінісі

Флекситанктің конструкциясының ерекшелігі
Флекситанк бірнеше қабаттан тұрады. Оның сыртқы қабығы 

ламинациаланған пропиленді матадан, ал ішкі қабығы төрт 
қабаттан тұратын полиэтиленді пленкадан және металл қабықтан 
тұрады. Сонымен қатар конструкциясы құюға және төгуге 
арналған арматура мен ішіне орналасқан ауа түтігінен тұрады. 

Флекситанктің арқақыбырғасы аралық пластик ұстағыштары 
бар металл қоршаудан тұрады. Сонымен қатар контейнермен 
флекситанктің арасынан пайда болатын үйкеліс күшін төмендету 
үшін горфталған қағаз қолданылады. Горфталған қағаздың 
орынан ДВП (оргалит 2 мм ) қолдануға да болады. 

Горфталған картон жалпақ картонға қарағанда, ол бірнеше 
және горфталған қабаттан тұрады. Горфталған картондағы 
жалпақ қабатын лайнер деп, ал, толқын тәрізде жинақталған 
горфты флютинг деп атайды. Горфталған картондарды қабат 
санына байланысты үш түрге бөлінеді: Д(екі қатарлы), Т(үш 
қатарлы), П(бес қабатты). [3. 35-бет] 

Флекситанкі жүктерді тиеу және түсіру операциаларын 
жеңілдетеді. (2 суретті қараңыз). [2 сайт http://flexitank. biz/ru/
products/ flexitanks] 

Флекситанктің жұмыс жасау принципі 
Флекситанк 20-футты контейнердің ішіне орналастырылады. 

Бұл процесс жалпы 15 минут жалғасады. Флекситанкті орна
ластырып болғаннан кейін шланга жалғанады, одан кейін 
электронасос арқылы жүк тиеледі. Тиеу процесі жарты сағат 
уақыт алады (3 суретті қараңыз). 
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3 сурет. Флекситанкке жүкті тиеу процессі

Қолданылған әдебиеттер тізімі:
1. https://www. morethanshipping. com/what-is-a-flexitank2/#:~:text=The%20

Flexitank% 20was%20developed%20by, outer%20covering%20of%20woven%20
polypropylene. 

2. http://flexitank. biz/ru/products/flexitanks 
3. Тара и упаковка для продовольственных товаров: краткий курс лек-

ций для студентов 4 курса направления подготовки) 38. 03. 07 Товароведение/ 
Сост. : С. А. Богатырев С. А. // ФГБОУ ВО Саратовский ГАУ. – Саратов, 2017. 
– 64 с. 

2 сурет. Флекситанктің конструкциясы
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КУРБАНОВ Т. 

НОВЫЕ ПРОФЕССИИ В СФЕРЕ ТРАНСПОРТА 
И ЛОГИСТИКИ СОВРЕМЕННОГО КАЗАХСТАНА

КГКП «Алматинский автомеханический колледж»,  
Техническое обслуживание, ремонт и эксплуатация 

автомобильного транспорта 1 курс. 
Научный руководитель: Жакеева Ж. Е. 

В современном мире «влияние глобальных вызовов на рынок 
труда» является актуальной проблемой каждого государства в том 
числе и Казахстана. Это обуславливается тем что на рынках труда 
постоянно происходят радикальные перемены, стагнация многих 
компании из-за пандемии, рост культуры потребления среди на-
селения, данная причина является стимулом экономического про-
гресса. В свою очередь, именно рост производства за счет создания 
долговременных рабочих мест, стимулирует рост благосостояния 
людей. Всемирный рынок труда идет к большим переменам, что 
приведет к образования новых и трансформирующихся профессии, 
и причинами данных изменении служит:

■	 Потребность в автоматизации 1/3 работы, что естественно 
затронет 3/4 рабочих мест. 

■	 Работающие население одновременно будет охватывать не-
сколько разных поколений ввиду старения населения и притока по-
коления Z (что соответственно приведет к войне за таланты)

■	 Изменение требований к труду и необходимость в гибких 
формах занятости. 

■	 Цифровизация – она окажет влияние на рабочие места во всех 
отраслях появятся новые занятия, такие как оператор медицинских 
роботов и диспетчер беспилотной навигации. 

■	 Усложнятся/изменятся такие трудовые функции как инженер 
техник, Инвест. брокер. менеджер продаж, также будет автоматизи-
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ровано ручная, рутинная работа. К 2035 г. должен повысится про-
цент рабочих мест. 

Конечно же останутся обыденные профессии, но большинство 
изменится под давлением новых технологий, повышенной мобиль-
ности, и эффективности использования времени. В своем докладе 
я хотел бы предоставить Вашему вниманию современные профес-
сии в области Транспорта и логистики из «Атласа новых профессии 
и компетенции Казахстана», при создании которого было проведено 
94 глубинных интервью, 1298 прогнозов отрасли от экспертов и 916 
участников отраслевых форсайт сессии. В данном атласе выделено: 
463 профессии по 9 отраслямя, в числе которых 239 новых профес-
сий, 95 трансформирующихся профессий и 129 исчезающих про-
фессий. 

Естественно новый формат профессии требует современных 
профессиональных и корпоративных навыков, таких как логистиче-
ский менеджмент и управление внешними коммуникациями, управ-
ление процессами, проектное управление, разработка и внедрение 
инноваций, бережливое производство, работа в условиях неопре-
деленности, глубокие познания в сфере киберзащиты, комплексное 
и модульное обслуживание умного оборудования и пр. Работники, 
в совершенстве владеющие широким набором функциональных 
компетенций станут локомотивом развития транспортно-логисти-
ческого комплекса, его главным управленческим звеном. 

Возращаясь к «Атласу новых профессии и компетенции 
Казахстана» хотелось бы рассказать о следующих новых профес-
сиях в сфере транспорта и логистики:

1.	 «Проектировщик интерфейсов управления транспор-
том» -разрабатывает проекты интерфейсов дистанционного управ-
ления транспортом любого профиля. 

2.	 Проектировщик ИТС (инжинерно-технических систем) – 
моделирует схемы и планы инсталляции, развертывания и расши-
рения систем интеллектуального регулирования транспортных по-
токов, мониторинга и анализа трафика в реальном времени, умной 
диспетчеризации автономного транспорта и логистики в крупных 
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населенных пунктах, ключевых транспортных узлах и гибридных 
магистралях

3.	 Оператор ИТС – отслеживает работу и управляет ИТС 
из оперативного центра, управляет транспортными потоками 
и координирует работу транспортной инфраструктуры, функцио-
нал оператора сведется к простым манипуляциям. 

4.	 Проектировщик цифровых двойников – разрабатывает 
виртуальные модели транспортно-логистических объектов (маги-
стралей, аэропортов, складов и т. д. ) для облегчения, ускорения 
и повышения эффективности управления ими. 

5.	 Оператор цифровых двойников – осуществляет оператив-
ное моделирование, мониторинг и текущее управление цифровыми 
двойниками транспортно-логистических объектов. 

6.	 Конструктор цифровых логистических карт – интегри-
рует массив цифровых двойников различных транспортно-логисти-
ческих объектов в единую виртуальную матрицу, что позволит опе-
ративно масштабировать и эффективно управлять крупными транс-
портно-логистическими узлами и магистралями на государствен-
ном и международном уровне. 

7.	 «Оператора цифровых логистических карт» горизонт по-
явления даннных специалистов после 2035 года. Они будут осу-
ществлять оперативное моделирование, мониторинг и текущее 
управление логистическими картами, регулируя транспортные по-
токи на международном уровне во взаимодействии со специали-
стами других государств. 

8.	 Цифровой логист. Специалист, который при построении ло-
гистических цепей опирается на передовые технологии (облачные 
вычисления, блокчейн, иммерсивные технологии, Интернет вещей 
и т. д. ). 

9.	 Технолог биометрического контроля. Занимается внедре-
нием и обслуживанием систем биометрического контроля пассажи-
ропотока. 

10.	Оптимизатор беспилотного трафика. Специалист обе-
спечивает координацию потоков беспилотного транспорта, отсле-
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живает их взаимодействие, анализирует нагрузку на транспортную 
инфраструктуру и регулирует трафик. 

11.	Технолог предиктивного технического обслуживания. 
Занимается инсталляцией и настройкой систем предиктивного мо-
ниторинга, анализа и технического обслуживания различных видов 
транспорта, интеллектуальных транспортных систем, складской 
техники и т. д. 

12.	Инженер аддитивного технического обслуживания. 
Организует производство запчастей для транспортных средств 
и складских устройств в период их ТО посредством 3D-печати. 

13.	Оператор робототехники. Специалист обеспечивает дис-
танционное управление робототехникой (роботы-погрузчики, ро-
боты-заправщики, роботы-сортировщики и пр. ). 

14.	Инженер-технолог робототехники. Специалист обеспечи-
вает текущее техническое обслуживание робототехники. 

15.	Оператор дистанционного управления парком беспи-
лотных аппаратов. Специалист, который посредством иммерсив-
ных технологий и интерфейсов удаленного управления будут дис-
танционно манипулировать беспилотными аппаратами. 

16.	Оператор-технолог автономных аппаратов. Специалист 
для постановки задач, а также перехвата управления в случае сбоя 
нейросетей. 

17.	Техник альтернативного и экотранспорта. Занимается 
ТО различных видов альтернативного и экологически чистого 
транспорта, включая электромобили, транспорт на биотопливах 
и пр. 

18.	Эко-логист. Специалист в области «зеленой» логистики, 
формирующий и управляющий такими цепями поставок, которые 
учитывают экологические нормативы. 

19.	Гибридизатор магистралей. Занимается проектированием 
гибридных транспортных магистралей, включающих в себя умные 
автотрассы, железные дороги, трассы альтернативного транспорта, 
трассы смешанной реальности. 

20.	Транспортный геймификатор. Создает и развивает си-
стемы обучения управлению транспортными средствами и роботи-
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зированными аппаратами, а также построению логистических це-
почек на основе игровых подходов с применением передовых тех-
нологий, например, виртуальной или расширенной реальности. 

Ну и конечно же моё мнение и вывод «Что ждать в будущем?»
Я думаю, что появление новых профессии и трансформация су-

ществующих это серьезное событие, и большой шаг к новому бу-
дущему, которое повлияет на благо и развитие Казахстана. Однако 
есть и обратная сторона этой монеты – это потеря старых профес-
сий, поэтому нужно подходить к этому довольно серьезно и исклю-
чить риск безработицы, так как старому поколению процесс пере-
хода в новую профессию будет гораздо сложнее. 

Список использованных источников
1.	 Атлас новых профессии и компетенции Казахстана. Транспорт и логи-

стика. tr_ru. pdf (kazenergy. com) 
2.	 Атлас новых профессии и компетенции Казахстана. Атлас новых про-

фессий и компетенций (enbek. kz)
3.	 Навыки будущего для 2020-х: Новая Надежда ДЕКАБРЬ 2020 https://

rda. worldskills. ru/storage/app/media/Reports/2020%20Future%20Skills%202. 0/
Future%20Skills%20for%20the%202020s_A%20New%20Hope_RU. pdf 
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КИРЕЕВ А. 

ТРАНСПОРТНЫЕ РАЗВЯЗКИ 
НА АВТОМОБИЛЬНЫХ ДОРОГАХ

Алматинский автомобильно-дорожный колледж,  
Строительство автомобильных дорог, 4 курс.  

Руководитель Турсумбекова Х. С., к. т. н., профессор

Тра́нспортная развя́зка – комплекс дорожных сооружений 
(мостов, туннелей, дорог), предназначенный для минимизации пе-
ресечений транспортных потоков и, как следствие, для увеличения 
пропускной способности дорог. Преимущественно под транспорт-
ными развязками понимаются транспортные пересечения в разных 
уровнях. 

Эти плоды инженерной мысли впечатляют не меньше, чем 7 
чудес света. Но если большинство чудес, к сожалению, утрачено, 
то полюбоваться крупнейшими транспортными развязками можно 
и даже нужно!

1. Gravelly Hill Interchange немного напоминает спагетти. 
Именно такое прозвище получила эта система дорог еще в 1965 
году в статье, где был описан план строительства Gravelly Hill 
Interchange. Термин прижился, и теперь все крупные развязки часто 
называют «клубком спагетти». Gravelly Hill Interchange существует 
с 1972 года и имеет 5 уровней. Gravelly Hill Interchange находится 
в городе Бирмингем, Англия. 

Gravelly Hill Interchange
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2. Puxi Viaduct. Эта транспортная развязка – одна из крупней-
ших в мире. Она состоит из шести уровней и пропускает тысячи 
автомобилей в час. Что самое интересное, посмотрите внимательно 
на фотографии – на окантовку дороги! На протяжении всей дороги 
цветы или трава в горшках! Здорово, согласитесь. Чудо инженерной 
мысли можно увидеть в Пукси – историческом центре Шанхая. 

Puxi Viaduct

3. Tom Moreland Interchange. Удивительно симметричное со-
оружение было создано в 1987 году. В настоящее время транспорт-
ная развязка обслуживает около 300 000 автомобилей каждый день 
и имеет 4 уровня. Местные жители, как и британцы, называют свою 
транспортную развязку спагетти. Эта система дорог находится 
в штате Джорджия, США. 

Tom Moreland Interchange
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4. Judge Harry Pregerson Interchange. Развязка располагается 
в Калифорнии: ежедневно через эту систему проезжает более 600 
000 автомобилей максимальная высота достигала 40 м (130 футов). 
В 1996 году автостраде присудили звание «Волшебство инженер-
ной мысли». Действительно, волшебство. 

Judge Harry Pregerson Interchange

5. Kennedy Interchange. Транспортная развязка была постро-
ена в 1964 году и получила свое название в честь мемориала Джону 
Кеннеди, расположенному неподалеку. Kennedy Interchange нахо-
дится в Луисвилле, штат Кентукки. 

Kennedy Interchange
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6. Oyamazaki Interchange. Эта развязка славится тем, что она 
полностью дезориентирует водителя: прежде чем выехать в нуж-
ном направлении, приходится очень долго «нарезать круги». Она 
имеет всего 2 уровня, но, согласитесь, выглядит впечатляюще. 
Удивительная конструкция находится в городе Осака, Япония. 

Oyamazaki Interchange

7. Но Oyamazaki Interchange не единственное инженерное 
чудо в Осаке. Впечатляет и Gate Tower Building – единственная 
в мире дорога, которая пролегает прямо через здание. Говорят, эста-
када нисколько не мешает его обитателям, а владельцы Oyamazaki 
Interchange даже платят за аренду. 

Gate Tower Building
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ГРИЩЕНКО Е. В.

ОСНОВНЫЕ ТИПЫ СОВРЕМЕННЫХ МОСТОВ 
НА АВТОМОБИЛЬНЫХ ДОРОГАХ

Алматинский автомобильно-дорожный колледж  
3 курс, САД-19-23р.  

Научный руководитель: м. т. н., Карашина А. Р. 

Мосты прошли долгий путь с древних времен, когда люди ис-
пользовали бревна или сплетенные виноградные лозы для пересе-
чения ручьев. По сути, они стали формой искусства. Мостовые со-
оружения используются для пропуска дороги над водными препят-
ствиями, ущельями, оврагами и над другими дорогами. 

В отличие от труб они прерывают земляное полотно дороги сво-
ими конструкциями, состоящими из пролетных строений и опор. 
При этом пролетные строения перекрывают пространство между 
опорами, воспринимают нагрузку от перемещающихся по ним 
транспортных средств и передают ее и собственный вес на опоры. 
Опоры воспринимают усилия от пролетных строений и передают 
их через фундаменты на грунты основания. 

К наиболее распространенным типам современных мостов от-
носятся: балочные, ферменные, арочные, консольные, вантовые 
и подвесные. 

Балочные мосты. Балочный мост, самый простой тип моста, 
состоит из длинных балок из дерева, металла или бетона, которые 
поддерживаются с каждого конца (Рисунок 1). 

а)    б)  
Рисунок 1. а) Балочный мост, б) Балочный мост в Рио Нитерой,  

Рио-де-Жанейро, Бразилия. 



90

2. Технические специальности, как отрасль развития индустрии РК

90

Ферменные мосты. Мостовая ферма по расчетной схеме 
с точки зрения строительной механики представляет собой сквоз-
ную стержневую систему, работающую на основную нагрузку, ко-
торая остается геометрически неизменной, с объединением в узлах 
шарнирами (Рисунок 2). 

     

Рисунок 2. Ферменные мосты. 

Арочные мосты. Арочные мосты представляют собой дороги, 
построенные поверх арочных изгибов. Арочные мосты изготавли-
ваются из стали, бетона или каменной кладки (Рисунок 3). 

а)     б) 

Рисунок 3. Арочные мосты: 
а) Мост Натчез-Трейс во Франклине, штат Теннесси,  

представляет собой арочный мост.  
б) Лунный мост в парке Даху, Тайбэй, Тайвань. 

Консольные мосты. Консольный мост строится с помощью 
кронштейнов, которые являются горизонтальными структурами, 
поддерживаемых только на одном конце. Этот тип моста исполь-
зовался для пешеходов, поездов и автомобилей. Консоли особенно 
полезны для охвата водного пути, не разделяя его с речными пир-
сами (Рисунок 4). 
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Рисунок 4. Консольные мосты. 

Вантовые мосты. Вантовые мосты очень похожи на подвес-
ные, но кабели крепятся непосредственно к опорным башням и кре-
пятся к проезжей части (Рисунок 5). 

а)       б) 

Рисунок 5. Вантовый мост: а) Мост Леонарда Закима в Бостоне
б) Мост «Караоткель» в городе Нур-Султан. 

Подвесные мосты. 
Подвесные мосты обычно длин-

нее других типов мостов. Дорога под-
вешена в воздухе на длинных тросах, 
которые тянутся от одного конца моста 
до другого. Кабели расположены на вы-
соких башнях и закреплены с обеих 
сторон креплениями (Рисунок 6). 

Рисунок 6. Автодорожный висячий мост через р. Иртыш в го-
роде Семей. Длина основного пролёта составляет 750 м, при общей 
длине 1086 м. 

Норвегия известна своими фьордами. Мосты в таких местах 
строить просто нерентабельно. Некоторые фьорды слишком ши-
роки и глубоки и в сочетании со сложным природным ландшафтом, 
а также непростыми погодными условиями стандартный подвесной 
мост поставить просто невозможно. 
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Поэтому в Норвегии разработан новый проект подводных мо-
стов (Рисунок 7). Смысл задумки заключается в том, чтобы постро-
ить не навесные мосты, а подводные мосты-туннели, которые будут 
протянуты через целый ряд фьордов страны. 

     

Рисунок 7. Подводный мост. 

Эти «затопленные плавающие мосты» имеют много общего 
с туннелями, но у них есть свои конструкторские нюансы. Большая 
глубина некоторых фьордов Норвегии вынуждает скандинавскую 
страну взять на вооружение другой подход, не строить тоннели, 
а подвешивать на понтонах «мосты» на глубине 30 метров под во-
дой. Где позволяют возможности, плавучие тоннели будут прикре-
пляться при помощи тросов для большей стабильности конструк-
ции. Две трубы, через которые каждый в своем направлении идет 
автомобильный трафик, составляет единую сборку. 

Когда вы смотрите на различные типы мостов и на то, как они ра-
ботают, это открывает совершенно новую область проектирования. 
То, что многие из нас считают эстетической особенностью совре-
менного моста, часто является неотъемлемой частью дизайна. Эти 
особенности часто помогают контролировать напряжение и стресс 
различными способами. Интересно также отметить, что различ-
ные конструкции мостов подходят для различных ландшафтов. Тот 
факт, что многие из этих базовых конструкций уходят вглубь веков, 
говорит об их жизнеспособности, долговечности и безопасности. 

Список использованных источников
1. Е. Е. Гибшман. Архитектурное проектирование мостовых сооружений. 

Учебное пособие. – М. : 2020. – 76 с. 
2. https://territoryengineering. ru/proekty/pervyj-v-mire-plavuchij-pogruzhnoj- 

tunnel-proektiruyut-v-norvegii/
3. https://tspmsk. ru/mostovyie-fermyi/
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ТУРГАНБАЕВА А. А., АБИШЕВ Т. 

МОДЕРНИЗИРОВАННАЯ ТЕХНОЛОГИЯ 
ПО СОРТИРОВКЕ ПОСЫЛОК (ГРУЗОВ)

Алматинский автомобильно-дорожный колледж,  
Организация перевозок и управление движением  

на транспорте (по отраслям), 2 курс. 
Научный руководитель: Картбаев Е. Д. 

Создание модернизированную технологию внутри складских 
помещении представляет собой сложный комплексный процесс, ко-
торый требует привлечения высококвалифицированных специали-
стов и учета разных факторов, влияющих на планировку террито-
рии, определение параметров склада, подбор оборудования и про-
граммного обеспечения, разработку и внедрение технологии скла-
дирования. 

Как мы знаем, склад – это комплекс, в которую входят инже-
нерные коммуникации, транспортные пути здания, открытые пло-
щадки, навесы, эстакады для размещения хранимых материалов, 
подъездные пути, административные и бытовые помещения. 

Место склада напрямую влияют на его техническую оснащен-
ность. 

Склады делятся на следующие виды: 
1. Склады материалов и сырья (жидкие или сыпучие) 
2. Склады продукции производственного назначения (тарных 

и штучных грузов) работают с грузами относительно однородной 
номенклатуры с высокой массой, требующими высокого уровня ме-
ханизации и автоматизации складских работ. 

3. Склады распределительной логистики, основное назначе-
ние которых – преобразование производственного ассортимента 
в торговый и бесперебойное обеспечение различных потребителей, 
включая розничную сеть, составляют наиболее многочисленную 
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и разнообразную группу. Они могут принадлежать как производи-
телям, так и оптовой торговле. 

4. Склады оптовой торговли товарами народного потребления 
– в основном обеспечивают снабжение розничной сети и мелких 
потребителей. 

5. Склады транспортных организаций, предназначенные для 
временного складирования, связанного с экспедицией материаль-
ных ценностей. Сюда относятся склады железнодорожных стан-
ций, грузовые терминалы автотранспорта, морских и речных пор-
тов, терминалы воздушного транспорта. Грузы поступают и от-
правляются крупными партиями, при этом поступающая грузовая 
единица (поддон или контейнер) на складе не расформировывается. 
На таких складах необходимо применение высокого уровня меха-
низации. [1. с.87]

Выше приведенных складах применяются различные машины 
и механизмы, такие как электро, -авто, -погрузчики, транспаллеты, 
рольганги, краны и т. п. 

В данной статье мы будем рассматривать модернизированную 
технологию по сортировке посылок(грузов) которые уже было при-
думана 20 лет назад и применяется в международном аэропорту 
Луисвилля, Кентуки. Эта технология состоит из множества колес, 
которые встроены в полу склада. Конструкция колеса очень про-
стой (см. рис. 1.), так как оно применяются в разных транспаллетах, 
штабелерах и тележках. 

       

Рисунок 1. Колесо с платформой
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Данная технология дает продуктивный результат по сортировке 
тарно-штучных грузов. Для использования модернизированную 
технологию необходимо сконструировать металлический полосы 
с колесами. По этим встроенным колесам можно пе перетаскивать 
большие контейнеры, так называемые «устройство для единичной 
загрузки», заполненными транспортировочными ящиками внутри 
(см. рис. 2). 

    

Рисунок 2. Встроенные колеса с подшипниками  
в металлические полосы

Целью модернизации в складах является создание максимально 
эффективной работы по сортировке грузовой единицы. 

Грузовая единица – это некоторое количество грузов, кото-
рые погружают, транспортируют, выгружают и хранят как единую 
массу. 

Формироваться грузовая единица может как на производствен-
ных участках, так и на складах. Основными характеристиками гру-
зовой единицы являются: 

− размеры; 
− вес; 
− способность сохранения целостности и первоначальной гео-

метрической формы в процессе разнообразных логистических опе-
раций. 

Размеры грузовых единиц, а также оборудования для их по-
грузки, транспортировки, разгрузки и хранения должны быть согла-
сованы между собой. Это позволяет эффективно использовать ма-
териально-техническую базу участников перевозочного процесса. 
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В качестве основания, платформы для формирования грузовой 
единицы используются поддоны размерами 1200х800 и 1200х1 000 
мм, грузоподъемностью до 1 и 1, 5 т. На этих поддонах можно ра-
ционально уложить любой груз, упакованный в стандартную транс-
портную тару. Этим достигается унификация размеров транспорт-
ной тары. 

В заключении хотели бы отметить, что работа любого склада 
будет малоэффективна, если отсутствует надлежащая организация 
приема, выпуска и движения транспортных средств на территории 
склада, а также не проработана планировка размещения объектов 
на ней. 
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СУЛТАНОВ Э. 

ЭТАПЫ РАЗВИТИЯ ДОРОГ

Алматинский автомобильно-дорожный колледж,  
Строительство автомобильных дорог, 4 курс. 

Руководитель Турсумбекова Х. С., к. т. н., профессор

Конечно же, появление первых дорог напрямую связано с раз-
витием человеческого общества. А впоследствии – и с возникно-
вением транспортных средств. Уже с древних времен люди стре-
мились использовать наиболее удобные пути для перемещения. 
И не только для ведения торговли, но и для осуществления воен-
ных кампаний. Кроме того, потребности в перевозке все возраста-
ющего объема грузов стали важнейшим фактором в развитии до-
рог. Что же касается первых дорог, то с большой долей уверенности 
можно предположить, что возникли они с появлением постоянных 
поселений, а также благодаря развитию скотоводства и земледелия. 
А поскольку живность на пастбища выгонялась в обход засеянных 
участков земли, то эти узкие, вытоптанные животными отрезки 
со временем превращались в скотопрогонные тропы. 

Но до настоящих дорог им было еще очень и очень далеко. 
Впрочем, появились они тоже достаточно давно. Первые сведения 
о таких дорогах датируются IV тысячелетием до н. э. Одной из них 
является дорога возле города Ур – одного из первых городов шумер-
ской эпохи. 

Впоследствии, когда на смену первобытнообщинному строю 
пришел рабовладельческий, появились условия для использова-
ния дешевой рабочей силы в строительстве дорог, их стали стро-
ить больше. Ведь с их помощью рабовладельцы могли более эффек-
тивно контролировать свои угодья. С развитием же транспортных 
средств стали строить и усовершенствованные дорожные полотна. 
А спустя недолгое время появилась и настоящая сеть дорог. 
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Рисунок 1. Дорога «Свит-Трек» в Англии. 

Уже в наше время в английском графстве Сомерсет на болоти-
стой равнине Сомерсет-Левелз были обнаружены остатки одной 
из древнейших дорог в Северной Европе, которую назвали Свит-
Трек. Она состоит из деревянного настила, покрывающего пе-
рекладины. Исследуя годичные кольца на этих остатках, ученые 
установили, что дорога была проложена в 3807–3806 годах до н. 
э. А это значит, что Свит-Трек можно считать одной из старейших 
мощено-насыпных дорог в мире, сохранившихся до наших дней. 
Археологам известны также известняковые дороги, обнаруженные 
на острове Крит, и мощенные кирпичом: впервые же они появились 
в Древней Индии. 

Критские дороги покрыты известняковыми плитами толщи-
ной до 15 сантиметров и датируются 3 тысячелетием до нашей эры. 
Кирпич для мощения дорог впервые был использован в древней 
Индии около 3000 лет до нашей эры. Следует отметить, что раз-
витие дорог во многом было обусловлено завоеванием сильными 
государствами новых земель и необходимостью удержания уже по-
коренных территорий. Важную роль дороги играли также в эконо-
мическом и культурном развитии человечества. 

Значительный прогресс в дорожном строительстве отмечен по-
сле появления колесного транспорта. Покрытые камнем дороги воз-
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никли в империи Ахеменидов, Ассирии, Хеттском царстве. Кстати, 
в составе ассирийских войск находились специальные отряды для 
прокладки дорог, ухода за ними, а также сооружения мостов и фор-
тификаций, то есть, по сути, первые инженерные войска. 

В этот же период строятся мосты, внедряются технологии вы-
равнивания дорог, причем качество дорожного полотна имело столь 
высокий уровень, что оно выдерживало тяжелые военные колес-
ницы. 

При этом дороги порой достигали невероятных для тех вре-
мен размеров. Например, в годы правления Дария I (522–486 годы 
до н. э.) была проложена дорога, длина которой равнялась 2, 6 ты-
сячи километров. И называлась она Царской. Вдоль этой дороги 
были установлены каменные столбы с указание расстояния до бли-
жайшего населенного пункта или станции, где можно было пере-
дохнуть, покормить или сменить лошадей, запастись продуктами 
и питьем. Более того, в этот период появились даже специальные 
справочники-путеводители, в которых указывались расстояния 
между городами в днях и часах пути. Эти достижения ассирийцев 
позже были переняты многими народами. 

В свою очередь, в Древнем Риме была построена самая длинная 
дорожная сеть в тогдашнем мире. И этот факт вполне объясним, по-
скольку Римская империя вела постоянные войны. А во время заво-
евательных походов требовалось передвигаться по новым землям. 
Дороги же римлян были крепкие и надежные – в несколько слоев 
и с высокими каменными бордюрами. Благодаря этому они прослу-
жили много сотен лет, а некоторые их участки сохранились до на-
стоящего времени. 

Например, отдельные отрезки дороги, построенной в 312 году 
до н. э. между Римом и Капучией. Она выложена из больших теса-
ных камней на известняковом растворе. И по ней свободно могли 
проехать две повозки. Руководил же работами по ее возведению 
Аппий Клавдий – инициатор крупного дорожного строительства 
Римской империи. В честь его заслуг дорогу именовали Аппиевой. 
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а)    б) 

Рисунок 2. Виды дорог:  
а) Аппиева дорога; б) Римская дорога в Помпеях.

Использованная литература:
1. В. А. Кочетов. Римский бетон. Стройиздат. Москва. 1991 г. 
2. www. Interesnie-fakty. ru. 
3. www. Letopis-info. История дорог в древние времна. 
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МЕДНИКОВА А., АСКАРОВА К. У.

СТРЕССОУСТОЙЧИВОСТЬ УЧАЩИХСЯ 
В СОВРЕМЕННОМ ОБРАЗОВАНИИ

Алматинский автомобильно-дорожный колледж,  
Организация перевозок и управление движением  

на транспорте, 2 курс.  
М.т.н., Казахский национальный аграрный  

и исследовательский университет.  
Научный руководитель: к.т.н., ассоц проф. Сагыбекова А.О.

Стресс – это функциональное состояние организма, возникаю-
щее в результате внешнего отрицательного воздействия на его пси-
хические функции, нервные процессы или деятельность перифери-
ческих органов. Проявления стресса: нарушение психомоторики; 
изменение образа жизни; профессиональные изменения; наруше-
ние социально-ролевых функций; ухудшение памяти и внимания; 
нарушение логики мышления, снижение творческого потенциала 
и т.д.; объективные изменения (повышение частоты пульса, боли 
в сердце и других органах); эмоциональные проявления (раздражи-
тельность, агрессия).

Стадии стресса:
1) непосредственная реакция на воздействие (стадия тревоги): 

организм сталкивается с неким возмущающим фактором среды 
и старается приспособиться к нему, происходит мобилизация ре-
зервных сил организма;

2) максимально эффективная адаптация (стадия резистентно-
сти): происходит адаптация к новым условиям. Повышается стрес-
соустойчивость организма за счёт расходования резервных запасов 
организма, а они не безграничны;

3) нарушение адаптационного процесса (стадия истощения): 
если стрессор продолжает действовать длительное время, происхо-
дит истощение гормональных ресурсов и срыв систем адаптации, 
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в результате чего, процесс принимает патологический характер 
и может завершиться болезнью и даже смертью.

Стрессоры или факторы, которые вызывают развитие стрес-
совой реакции, разделяют на три категории: первая категория - 
стрессорынам практически неподвластны (цены, погода, привычки 
и характеры других людей и т.д.); вторая категория – стрессоры, 
на которые мы можем и должны непосредственно влиять (наши 
собственные неконструктивные действия, неумение ставить жиз-
ненные цели и определять приоритеты, неспособность управлять 
своим временем и т.д.); третья категория - события и явления, ко-
торые мы сами превращаем в проблемы (беспокойства за будущее, 
переживания по поводу прошлых событий, которые мы не сможем 
изменить и т.д.).

Стрессоустойчивостъ у студентов - комплексное свойство лич-
ности, которое характеризуется необходимой адаптацией студента 
к воздействию внешних и внутренних факторов в процессе учебной 
деятельности.

Нами было проведено эмпирическое исследование, направлен-
ное на изучение стрессоустойчивости у студентов. Мы использо-
вали Тест на стрессоустойчивость, замеряющий уровень стрессоу-
стойчивости и способы преодоления стресса. В нашем опросе при-
няли участие 65 студентов обоего пола в возрасте от 16 до 19 лет.

Результаты опроса показали, что:
–	 57% студентов и 28% студенток имеют высокий уровень 

стрессоустойчивости, который выражается в высоком уровне рабо-
тоспособности, нормальном соматическом состоянии, нормальной 
деятельности познавательных психических процессов, в высокой 
самооценке в стрессовых ситуациях учебной деятельности;

–	 35% студентов и 36% студенток имеют средний уровень 
стрессоустойчивости;

–	 8% студентов и 36% студенток имеют низкий уровень стрес-
соустойчивости.

Можно сделать вывод, что у мужского пола уровень стрессоу-
стойчивости выше.
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Причины стрессов у респондентов связаны со склонностью 
все излишне усложнять:

–	 Излишне серьезное отношение к жизни, учебе, работе;
–	 Стеснительность, робость, застенчивость;
–	 Страх перед будущим, мысли о возможных неприятностях 

и проблемах;
–	 Плохой, беспокойный сон;
–	 Пессимизм, тенденция отмечать в жизни в основном нега-

тивные черты.
Можно сделать вывод, что студентки склонны в большей сте-

пени все излишне усложнять.
Проявления стресса у респондентов, показывают предрас-

положенность к психосоматическим заболеваниям:
–	 Учащенное сердцебиение, боли в сердце;
–	 Затрудненное дыхание;
–	 Проблемы с желудочно-кишечным трактом;
–	 Напряжение или дрожание мышц;
–	 Головные боли, повышенная утомляемость.

Деструктивные способы преодоления стрессов у студентов 
и студенток следующие: на первом месте – вкусная еда, на втором 
– агрессия (выплеснуть зло на другого человека), на третьем – сига-
реты. Причем у студенток это проявляется в большей степени.

Конструктивные способы преодоления стрессов у студентов 
и студенток следующие: на первом месте – общение с друзьями или 
любимым человеком, на втором – сон, отдых, смена деятельности, 
на третьем – анализ своих действий, поиск других вариантов.

Результаты исследования показали, что проблема стресса 
сложна и многогранна. Стресс в учебном процессе необходимо ре-
гулировать. Это задача самих студентов, педагогов и психологов. 
Возможно, пути ее решения кроются в профессиональной мотива-
ции студентов и во внедрении в учебный процесс основ здорового 
образа жизни, тренинговых курсов, здоровье сберегающих техно-
логий.
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Формирование у студентов стрессоустойчивости возможно 
в случае применения в образовательной практике метода психи-
ческой тренировки, в рамках которого используются различные 
упражнения, позволяющие активизировать психические функции, 
обеспечить саморегуляцию психического состояния, сконцентри-
ровать работу обучающихся на развитие тех или иных компонен-
тов психики (например, упражнения на регуляцию эмоционального 
напряжения, упражнения на овладение умениями ведения диалога, 
упражнения на осознание пространственной организации общения, 
упражнения на саморегуляцию эмоционального состояния, упраж-
нения на ситуативную саморегуляцию во время стрессовых ситуа-
ций и т.д.).

Одной из разновидностей метода психической тренировки яв-
ляется метод аутопсихической регуляции (аутогенной тренировки), 
основная цель которого состоит в самостоятельной регуляции чело-
веком мышечного тонуса, возбудимости нервной системы, в отра-
ботке уверенности, настойчивости и целеустремленности.

С помощью аутогенной тренировки обеспечивается влияние 
на психические и вегетативные процессы в организме человека, 
в том числе те, которые не поддаются произвольной сознательной 
регуляции. Навыки аутогенной тренировки позволяют студентам 
снижать уровень эмоционального напряжения, особенно в усло-
виях воздействия экзаменационного стресса, обрести положитель-
ный эмоциональный заряд на успех, уверенность в своих силах, 
обеспечивают развитие организованности, самообладания, само-
контроля, повышают уровень стрессоустойчивости.

Список литературы
1.	 Селье Г. Стресс без дистресса. - М.: Прогресс, 1992. - 165с.
2.	 Суворова В.В. Психофизиология стресса. - М.: Педагогика, 1975. - 208с.
3.	 Щербатых Ю.В. Психология стресса. - М.: Академия, 2005. - 250с.
4.	 Нагирнер И.И. Условия формирования стрессоустойчивости в образо-

вательном процессе вуза // Современные проблемы науки и образования. – 2015. 
– № 5.
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АҒЫБАЙ Г.

ҚАЗІРГІ БІЛІМ БЕРУДЕГІ БІЛІМ АЛУШЫЛАРДЫҢ 
КҮЙЗЕЛІСКЕ ТӨЗІМДІЛІГІ 

М. Тынышпаев атындағы Алматы көлік колледжі,  
«Автоматика, телемеханика и управление движением нам 

железнодорожном транспорте», 3 курс.  
Ғылыми жетекші: жалпы білім беру пәнінің оқытушысы 

Кырыкбаева М.Ш.

Стресске төзімділік – бұл белсенділікке және басқаларға 
әсер ететін, сондай-ақ психикалық бұзылуларды тудыруы 
мүмкін эмоциялардың зиянды стресс факторларының әрекетіне 
тыныштықпен төтеп беруге мүмкіндік беретін қасиеттер 
жиынтығы. Жоғары стресске төзімділік эмоционалдықтың төмен 
деңгейімен сипатталады. Осы қасиетке байланысты сыртқы 
тітіркендіргіштерге сезімталдық деңгейін жасанды түрде төмен
дету кейбір жағдайларда жігерсіздікке, күшті эмоциялардың 
болмауына және немқұрайлылыққа, яғни адамның отбасы 
мен әлеуметтік өмірінде жиі жағымсыз нәтижелерге әкелетін 
қасиеттерге әкелуі мүмкін. Стресс үш кезеңде дамиды:

Дабыл. Осы сәтте адамның тамыр соғысы, тыныс алуы 
және жүрек соғысы жиілейді. Кейбір адамдарда бұл кезде терлеу 
күшейеді немесе бас айналу басталады. Бұл өмірдегі маңызды 
нәрсеге дайындалу кезкңдері: Емтихан; Жиналыс; Осындай 
жағдайларға дене қорғанысқа дайындалады. Егер, дайын болса, 
онда оның салдары соншалықты жойқын болмайды. 

Қарсылық. Бұл күйзеліс сәті. Дене осы күйде бола отырып, 
жағымсыз факторларға бейімделіп, қарсы тұра бастайды. 

Шаршау. Егер стресстік жағдайдың әрекеті екінші кезеңде 
тоқтамаса, 3 кезеңде- сарқылу және жойылу. Бұл кезеңде стресс 
адамның өмірлік күштерін алады және орны толмас зардаптар 
пайда болады. Мысалы: Жоғарғы қан қысымы, инсульт, ұстамалы 
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жүрек ауруы, бас аурулары, экзема, иммунитеттің әлсіреуі, т.б. 
Стресске төзімділікті оқыту, яғни психотренинг жүргізу арқылы 
дамытуға болады. 

Колледж қабырғасында, студенттік кезеңде болашақ маман 
қалыптасады. Осы кезде біздің, яғни, студенттердің психикалық 
денсаулығы, тұлғаның іс-əрекетінің жетістігіне, табыстығына 
əсер етеді. Студенттердің əлеуметтік ортада бейімделуі, 
студенттер ортасында мазасыздану шарттардың пайда болуы, 
болашақтағы мамандыққа өзін-өзі тұлға ретінде белгілеу 
мəселелері тақырыптың өзектілігін анықтайды. Көп жағдайда 
студенттік күйзеліс- ақпараттың үлкен ағыны, сондай-ақ алдағы 
сессия немесе емтихандардың өтуі кезінде дамиды. Емтихандық 
стресс студенттердің психикалық күйзеліс себептерінің арасында 
1 орындардың бірін алады. Өте жиі емтихан невроздардың 
себебін анықтау кезінде ескерілетін травматикалық факторға 
айналады. Соңғы уақытта, емтихандық стресс студенттердің 
жүйке, жүрек қан-тамырлары және иммундық жүйелеріне 
кері әсер ететінін дәлелдейтін көптеген зерттеулер жүргізілді. 
Емтихан кезінде жүрек соғу жиілігі айтарлықтай артады, қан 
қысымы, бұлшық ет және психоэмоционалды стресс деңгейі 
жоғарылайды. Емтихан тапсырғаннан кейін физиологиялық 
көрсеткіштер бірден қалыпқа келмейді, қан қысымының 
параметрлері бастапқы мәндеріне оралу үшін бірнеше уақыт 
қажет. 

Жас кезең эмоционалды уайымның көпшілігімен сипат
талады. Бұл студенттің өмірлік үлгісіне əсер етеді. Сонымен 
қатар, жаңа əлеуметтік ортаға белсенді бейімделуі, студенттердің 
құрдас- құрбыларының арасында жоғары мəртебеге ие болуға 
бағытталған. Бұл кезең студенттердің қауіпті жүріс-тұрысына, 
мінез-құлқының өзгеруіне əкеледі, əр түрлі амалдарды: ішімдік, 
никотин, нашақорлық қолдануы мүмкін.

Психикалық денсаулыққа қауіпті əсер ететін шарттардың 
бірі- əлеуметтік экономикалық өзгерістер кезеңінде қоғамда 
маман ретінде əлеуметтік жəне кəсіби белгісіздіктің туындауы. 
Өзінің мамандығына, біліміне, дайындығының деңгейіне 
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сай жұмыс орнының иесі болуына күмəндəну мəселесі жəне 
студенттік ортада тұлғаға білім алу кезеңіндегі қойылған 
талаптар, артылған міндеттер студентке қиыншылықтар 
туындатады.

Айтылған шарттар тұлғаға əсер етіп, студенттің жабығуы, 
мазасыздануы, күйзелуі, уайымдауы психикалық денсаулыққа 
айтарлықтай қауіп-қатер туындатады.

Студенттік жастағы жекелік даму ерекшілігін зерттеген 
алғашқылардың бірі, ғалым Г.Ананьев болып табылады. Ол 
адамның кемелдену белгілерін анықтауға тырысты. Адамның 
кемелденуі биологиялық белгілермен жəне жыныстық, 
соматикалық белгілермен анықталады. Адамның жеке дамуы
ның түрлі гетерохрондық түрлері (онтогенетикалық, тұлғалық 
– өмірбаяндық, субъекті-тəжірибелік) осы дамудың жəне оның 
полифакторлы негізделуінің ішкі қайшылықтарының көрсет
кіштерінің бірі болып табылады.

Қазіргі кезеңдегі студенттердің психикалық денсаулықтарын, 
яғни күйзеліске тұрақты болуын, жабығу жəне мазасыздану 
деңгейінің ерекшіліктерін эксперименттік тұрғыда зерттеу 
мақсатымен, біз өз жұмысымызды 1, 2 және 3-ші курс сту
денттеріне жүргіздік, бұл экспериментке 75 студент қатысты. 
Стресс студенттік өмірдің серігі екеніне бүгінгі күні көптеген 
дәлелдер бар. Студенттердің күйзелісі олардың оқу табысына 
әсер етеді. Бұл студенттердің оқу үлгерімін төмендетеді. 
Қиындықтар академиялық үлгеріммен, өз кезегінде ыңғай
сыздықты тудырады, нәтижесінде стресс күшейеді. Бұл оқу 
үлгерімінің төмендеуіне ғана емес, сонымен қатар аурушаңдық 
деңгейінің артуына әкеледі.

Студенттермен сұхбат жүргізілді оның ішінде әр курстан 
25 судент қатысты. Студеттерге бағалау әдісі бойынша бағалау 
ұсынылды. Он балдық шкала бойынша, олардың белгілі бір 
оқиғаларға қатынасы

1. Сізді мыналар оқиғалар қаншалықты алаңдататынын 
анықтауға тырысыңыз: 

1.1 Жоғары бағалар (көлік, азық-түлік, киім) 
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1.2 Кенеттен қолайсыз ауа райы, жаңбыр, қар 
1.3 Сізге балшық шашқан көлік 
1.4 Қатаң, әділетсіз бастық (мұғалім, ата-ана) 
1.5 Үкімет, депутаттар, әкімшілік 
2. Төмендегі қасиеттердің қайсысы сізде бар? 
2.1 Өмірге, оқуға, жұмысқа тым байыпты қатынас 
2.2 Ұялшақтық, ұялшақтық, ұялшақтық 
2.3 Болашақтан қорқу, мүмкін болатын қиындықтар мен 

проблемалар туралы ойлар 
2.4 Нашар, мазасыз ұйқы 
2.5 Пессимизм, өмірде негізінен жағымсыз қасиеттерді 

байқауға бейімділік 
3. Стресс сіздің денсаулығыңызға қалай әсер етеді? 
3.1 Жүрек соғу, ауырсыну жүрек 
3.2 Тыныс алудың қиындауы 
3.3 Асқазан-ішек жолдарының ақаулары 
3.4 Бұлшықеттердің тартылуы немесе қалтырауы 
3.5 Бас ауруы, шаршау 
4. Күйзелісті басу үшін төмендегі әдістердің қайсысы 

Сізге қаншалықты тән? 
4.1 Алкоголь 
4.2 Темекі 
4.3 Теледидар 
4.4 Дәмді тағам 
4.5 Агрессия (басқа адамға жамандықты тастау) 
5. Күйзелістің алдын алудың келесі әдістерін қолдану 

қаншалықты жиі кездеседі: 
5.1 Ұйқы, демалу, белсенділіктің өзгеруі 
5.2 Достармен немесе жақын адаммен қарым-қатынас 
5.3 Дене белсенділігі (жүгіру, жүзу, футбол, ролик тебу, 

шаңғы тебу және т.б.) 
5.4 Сіздің әрекеттеріңізді талдау, басқа нұсқаларды іздеу 
5.5 Осы жағдайдағы мінез-құлқыңызды өзгерту 

Тест ұпайы: 35-тен аз – стресске төзімділігі жоғары. 
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36–85 – норма.
86-дан жоғары – стресске төзімділігі төмен.
Жүргізілген эксперимент бойынша 1 курс жəне 3 курс 

оқитын студенттер арасында психикалық күйдің шиеленісуі 
мен мазасыздану деңгейін жəне күйзелістікке байланысты 
тұрақтылық деңгейінің көрсеткіштерінде айырмашылықтар 
байқалды.

Психикалық күйдің шиеленісуі мен мазасыздану деңгейін 
1 курс студенттері 27,8% көрсетті. Ал 3 курс студенттері 
20% болып байқалды. «Психикалық күйдің жағымды болу» 
көрсеткішінде 1 курс 72,7% болып бейнеленсе, 3 курс 
студенттері 84,4% көрсетілді. Психикалық күйдің жағымды болу 
деңгейі бойынша 1 курс жəне 3 курс оқитын студенттер арасында 
11,7% айырмашылық болды. Демек, 1 курс студенттерінде 
жабығу жəне мазасыздану деңгейі 3 курс студенттеріне қарағанда 
басым болып сипаталады. Сонымен қатар, психикалық денсаулық 
адамның күзелістік жағадайына студенттерінің күйзелістікке 
байланысты тұрақтылық деңгейінің көрсеткішін қарастырсақ, 
1 курс жоғары деңгей 60%, ал 3 курс студенттері 57,8% 
көрсеткішік көрсетті. Орташа деңгей 1 курс студенттерінде 
27,3%, 3 курс студенттері 20% болып бейнеленеді. Сондай-ақ, 
1 курс студенттерінде төмен деңгейі бойынша 12,7%, ал 3 курс 
студенттері төмен деңгейі 22,2% болып айқындалды. Демек, 
3 курсқа қарағанда күйзелістікке байланысты тұрақтылық 
деңгейінің көрсеткіші 1 курс студенттерінде басым болып 
бейнеленді.

Студенттік күйзелістің себептерін зерттеу барысында 
олардың бірі болып студенттік ортаға ойдағыдай сай болмауы, 
оны бөтен деп, кейде тіпті жау ретінде қабылдауы табылады. 
Мұны əсіресе, мектеп талаптарынан өзгеше, жаңа ережелерге 
алғаш рет тап болған, 1 курс студенттерінен байқауға болады. 
1 курс студентіне тəн жасқаншақтықты жаңа өмір салтына 
бейімделуі үрдісін басынан өткізіп жатқан, үйі мен жанұясынан 
алыстап кеткен, басқа жақтан келген студенттерден аңғарылады. 
Мұндай жағымсыз құбылысты жеңуде жоғары оқу орнының 



111

Ағыбай Г.

111

психологиялық қызметі оқу үрдісін ұйымдастыруға жəрдем беріп, 
əр түрлі кеңестер өткізіп, көмектеседі.

Қорыта айтқанда психикалық денсаулықтың өзегі болып 
күйзеліске тұрақты болу, жүйке жүйе бабының төмен болуы, 
жабығу жəне мазасыздану деңгейінің төмен болуы жатады. Егер 
аталмыш психикалық күйлерді дер кезінде қалыпты жағдайға 
түсірмесе студенттер нашақорлыққа, маскүнемдікке, күйзеліске 
жəне т.б. жағымсыз жағдайға ұшыруы мүмкін. Осыған орай 
студенттерге психокоррекциялық жұмыстарды жүргізу мақсатын 
жүзеге асыру қажет.

Қорытынды
1. Колледжде студенттер арасында жүргізілген әртүрлі курс 

студенттерінің стресске төзімділік көрсеткіші сауалнамасы 
бойынша 1 курста бұл көрсеткіш жоғары екені анықталды. 
Жоғары курс студенттері стресс факторларына төзімдірек, бұл 
мұғалімдердің оларға деген адал көзқарасымен байланысты 
болуы мүмкін. Кіші курс оқушыларының стресске төзімділігінің 
аз болуы олардың оқуды бітіргеннен кейін колледждің оқу 
процесіне үйрену қажеттілігімен байланысты.

2. Зерттеудің нәтижелері бойынша практикалық 
ұсыныс ретінде жас студенттердің жоғары сезімталдығын 
ескеру қажеттілігінің негіздемесі болып табылады біздің 
курстарымыздың оқу үдерісін ұйымдастыруға баса назар 
аударуы.

Пайдаланылған әдебиеттер: 
1. Ананьев Б.Г. Избранные психологические труды. В 2 т.-М.,1980.-.1.
2. Психология здоровья / Под ред. Г.С. Никифорова.- СПб.,2003.
3. Ломов Б.Ф. Методологические и теоретические проблемы психологии.- 

М., 1984
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ЗЫРЯНОВ Р.С.

СТРЕССОУСТОЙЧИВОСТЬ, КАК НЕОТЪЕМЛЕМОЕ 
КАЧЕСТВО СТУДЕНТОВ, ОБУЧАЮЩИХСЯ 

В СОВРЕМЕННОМ ВУЗЕ

Авиационный колледж при академии гражданской авиации, 
техник-электрик, 1 курс. 

Руководитель: преподаватель русского языка  
и литературы Маханова С.К.

В современном мире мы все чаще сталкиваемся с проблемами 
эмоционального перенапряжения личности или стрессами. В насто-
ящее время существенно возросла интенсивность и напряженность 
жизни и деятельности людей, а значит и увеличивается частота воз-
никновения негативных эмоциональных переживаний и стрессо-
вых реакций, которые, накапливаясь, вызывают формирование вы-
раженных и длительных стрессовых состояний. Безусловно, эти со-
стояния снижают успешность и качество выполнения своих долж-
ностных обязанностей у людей, включенных в профессиональную 
или учебную деятельность, или требуют дополнительных усилий 
для поддержания оптимального психофизиологического уровня, 
что в свою очередь приводит к целому ряду социально – экономи-
ческих и социально – психологических последствий. Проводимые 
исследования показали, что 64 % людей подвергаются стрессу 
на работе, 56 % стресс приводит к плохому сну, 26 % заболевают 
на почве стресса, около 17 % различных аллергических реакций 
возникает на фоне стресса или им усугубляется.

Все это неизбежно предъявляет более высокие требования 
к профессиональной и психологической подготовке, устойчивости 
психики личности в целом или стрессоустойчивости.
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Стрессоустойчивость – это совокупность личностных качеств, 
позволяющих человеку переносить значительные интеллектуаль-
ные, волевые и эмоциональные нагрузки (перегрузки), обусловлен-
ные особенностями профессиональной деятельности, без особых 
вредных последствий для деятельности, окружающих и своего здо-
ровья.

Вступая в студенческую жизнь, молодые люди находятся 
в бесконечных стрессогенных ситуациях и поэтому наиболее 
часто испытывают стресс и нервно – психическое напряже-
ние. В большинстве случаев студенческий стресс развивается 
на фоне большого потока информации, адаптации к новым соци-
альным условиям, а также приближающейся сессии или самих 
экзаменов. Экзаменационный стресс занимает одно из первых 
мест среди причин, вызывающих психическое напряжение у сту-
дентов вузов. Очень часто экзамен становится психотравмирую-
щим фактором, который учитывается при определении причины 
возникновения неврозов. За последнее время было проведено 
немало исследований, которые доказывают, что экзаменацион-
ный стресс оказывает негативное влияние на нервную, сердечно 
– сосудистую и иммунную системы студентов. Во время экза-
мена значительно повышается частота сердечных сокращений, 
возрастает артериальное давление, уровень мышечного и психо-
эмоционального напряжения. После сдачи экзамена физиологи-
ческие показатели не сразу возвращаются к норме, и требуется 
несколько дней для того чтобы параметры артериального давле-
ния вернулись к исходным величинам.

Опираясь на стадии, описанные Г. Селье, можно выделить три 
стадии, отражающие процесс психологического напряжения, свя-
занного со сдачей экзаменов.

Первая стадия – мобилизации или тревоги, она связана с ситу-
ацией неопределенности, в которой находится студент перед нача-
лом экзамена. Психологическое напряжение в этот период сопрово-
ждается избыточной мобилизацией всех ресурсов организма.

На второй стадии (адаптации), которая наступает после получе-
ния билета и начала подготовки к ответу, организму удается за счет 
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предшествующей мобилизации успешно справляться с вредными 
воздействиями, однако такой уровень функционирования орга-
низма является энергетически избыточным и сопровождается ин-
тенсивной тратой жизненных ресурсов.

Если организму в течение определенного времени не удается 
приспособиться к экстремальному фактору, а ресурсы его истощи-
лись (например, билет попался очень трудный), то наступает третья 
стадия – истощения.

Также эти фазы можно проследить и на протяжении всей сес-
сии, где фаза тревоги развивается в течение зачетной недели, пред-
шествующей экзаменам, вторая фаза (адаптации) обычно наступает 
между вторым и третьим экзаменом, а третья фаза (истощения) – 
к концу сессии. Однако необходимо отметить, что интенсивность 
развивающейся адаптационной реакции у студента, как правило, 
зависит не только от характеристик стрессора, сколько от личност-
ной значимости действующего фактора. Для одних студентов ситу-
ация экзамена – критический уровень перенапряжения, для других 
– азартная игра, но также сопровождающаяся выбросом большого 
количества адреналина в кровь и психоэмоциональным напряже-
нием, а третьи его даже не замечают. В данной ситуации возможно 
необходим дифференцированный подход к личности экзаменую-
щегося студента. Изучение психологических особенностей перво-
курсников и личностно-ориентированный подход в период их со-
циальной адаптации позволили бы начать формирование стрессоу-
стойчивости не только в период сессии, но и в целом. Постоянный 
страх перед экзаменом и боязнь экзаменатора при сформированном 
«экзаменационном синдроме» могут привести к эмоциональной ла-
бильности, психической неустойчивости, а в дальнейшем формиро-
ванию психосоматических заболеваний. В настоящее время специа-
листами, изучающими адаптацию студентов в вузе, предложено не-
мало методов формирования стрессоустойчивости. Один из таких 
методов – это введение в вузе аттестационной системы с опреде-
лением оценки по итогам промежуточных результатов на началь-
ной стадии обучения. За первый семестр студент – первокурсник 
сможет пройти социально-психологическую адаптацию, которая 
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сама по себе достаточно стрессогенная. Предложенная система 
поможет подготовить молодых людей к дальнейшему обучению 
в вузе. У специалистов будет время изучить личностные характе-
ристики и психологические особенности каждого обучающегося и, 
что очень важно – разработать программу формирования стрессо-
устойчивости. Такая программа должна быть системной и базиро-
ваться на диагностической и коррекционной основе: содержать ди-
агностические тесты, тренинги личностного роста, тренинги ассер-
тивности (уверенного поведения), антистрессовые тренинги с при-
менением техник развития навыков стрессоустойчивости. Сюда же 
можно присоединить и комплекс спортивных упражнений, помога-
ющий искусственно создавать и снимать физическое напряжение, 
тем самым развивая выносливость и силу духа. Такой подход к ра-
боте со студентами предполагает перевод стрессовой ситуации в со-
стояние тренировки, когда организм работает в сознательно опреде-
ленных пределах негативных факторов. В конечном счёте, студент 
оказывается подготовленным и натренированным к стрессовой си-
туации.

Подводя итог всему выше сказанному, становится очевидным, 
что воздействия стресса в современном мире не избежать, стрес-
согенная обстановка может складываться повсеместно, независимо 
от того, в каком пространстве (образовательном или профессио-
нальном) находится личность. Но вместе с тем абсолютно понятно 
и то, что при системном подходе и специальной подготовке можно 
научиться сопротивляться его пагубному влиянию. Студенты наи-
более подвержены воздействию стрессов и поэтому формирова-
ние у них стрессоустойчивости может стать гарантом их здоровья, 
успешности в обучении и профессиональной деятельности в даль-
нейшем.

Использованная литература.
1. Международный студенческий научный вестник. – 2015. – № 5 (часть 

2) – С. 280-282
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ХУСАИНОВ Д. 

ВЫХОД ИЗ ИГРОВОЙ ЗОНЫ.  
СОЦИАЛИЗАЦИЯ И СТРЕСС 

КГКП «Алматинский автомеханический колледж» 
Техническое обслуживание, ремонт и эксплуатация 

автомобильного транспорта, 3 курс. 
Научный руководитель: Акышева Г. К.

Развитие компьютерных технологий привело к созданию боль-
шого количества контента, как научного, так и развлекательного. 
Из индустрии развлечений появилась одна большая индустрия – 
индустрия компьютерных игр.

Например, многие геймеры просто начинают избегать окружа-
ющей действительности, реализуя себя в виртуальных мирах, что 
может приводить к печальным последствиям. Однако не стоит за-
бывать и о том, что для кого-то онлайн-игры могут стать способом 
удовлетворения социальных потребностей, которых им не хватает 
в реальной жизни.

Работа за компьютером является неотъемлемой частью жизни 
современных подростков. Персональный компьютер стал незаме-
нимым помощником в решении самых разнообразных задач.

Но, несмотря на все преимущества, которые предоставляет 
компьютерная техника, она является источником целого ряда небла-
гоприятных физических факторов воздействия на функциональное 
состояние и здоровье пользователей.

Проблема влияния компьютерных игр на человека на сегод-
няшний день является одной из актуальных. Споры относительно 
пользы и вреда от компьютерных игр ведутся на всех социальных 
уровнях, ученые проводят исследования о влиянии компьютерных 
игр на человека, дети спорят с родителями, родители – с учителями, 
и так далее. И ответа все равно нет.
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Понятие «компьютерная зависимость» (computer addiction) 
появилось в 1990 г. По данным российских психологов, от 10 до 14% 
людей, играющих в компьютерные игры, становятся зависимыми 
от них. Данная зависимость может возникнуть в любом возрасте, 
но наиболее подвержены ей подростки.

Зависимость от компьютерных игр – это расстройство кон-
троля импульсов, похожее на то, что возникает у пристрастившимся 
к азартным играм (вроде рулетки). Симптомы включают изменения 
веса (в любую сторону), пренебрежение личной гигиеной, сниже-
ние социальных взаимодействий и нарушение сна). Искаженное 
мировосприятие – беда современных детей. Отдельно хочется ска-
зать про влияние компьютерных игр, связанных с насилием, на пси-
хику детей, особенно мальчиков 8-15 лет, так как они традиционно 
являются целевой аудиторией игр, связанных с военными кампани-
ями, спецоперациями, битвами с монстрами и т.д.

СМИ, медики и учителя бьют в набат по поводу обострившейся 
проблемы детской ЖЕСТОКОСТИ. Случаи, когда дети и подростки 
убивают своих сверстников, уже настолько часты, что даже пере-
стали шокировать. А истоки этой «звериной» жестокости во многом 
оттуда, из компьютерных «игрушек», культивирующих силу. У де-
тей, много и часто играющих в «стрелялки», искажается мировос-
приятие: 

–	 ребенок ассоциирует себя с бессмертным компьютерным ге-
роем и привыкает к тому, что если его «убили», можно начать игру 
заново – чувство самосохранения притупляется, и вот уже на улице 
ему кажется, что он способен с легкостью и без риска для жизни со-
вершить какой-нибудь головокружительный трюк;

–	 ребенок начинает считать, что решение любых конфликтов 
с использованием силы и оружия – это норма, и даже не пытается 
уладить ссоры в реальной жизни мирным путем, просто не умеет 
этого делать;

–	 а самые жестокие поступки и убийства герои компьютерных 
игр не несут ответственности – эта модель поведения переносится 
ребенком и на реальный мир: можно ударить, до крови избить со-
перника – и тебе ничего за это не будет!
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Негативное воздействие компьютерных игр
Педиатры и офтальмологи в унисон твердят о пагубном вли-

янии компьютерных игр на здоровье детей. Длительное сидение 
в неправильной позе дает нагрузку на позвоночник и неокрепший 
еще мышечный корсет, ускоряет развитие СКОЛИОЗА. Постоянное 
использование мышки может привести к тому, что у ребенка мо-
гут начать неметь и болеть пальцы правой руки (или левой, если 
он левша и держит мышку левой рукой). 

Уже в первые годы компьютеризации было отмечено специфи-
ческое зрительное утомление у пользователей дисплеев, получив-
шее общее название «компьютерный зрительный синдром» 

Наиболее чувствительными к воздействию компьютера яв-
ляются центральная нервная и сердечно-сосудистая системы. 
Наблюдаются нарушения условно-рефлекторной деятельности, 
снижение биоэлектрической активности мозга, изменения межней-
ронных связей. Возможны отклонения в работе эндокринной си-
стемы.

Кроме вреда от компьютерного излучения существует вероят-
ность формирования психологической зависимости от компьютер-
ных игр.

Все компьютерные игры можно условно разделить на ролевые 
и не ролевые.

Ролевые компьютерные игры — это игры, в которых играющий 
принимает на себя роль компьютерного персонажа, т. е. сама игра 
обязывает играющего выступать в роли конкретного или вообража-
емого компьютерного героя. Здесь очень важно различать понима-
ние ролевой компьютерной игры в жанровой классификации ком-
пьютерных игр и понимание этого класса игр в необходимом нам 
психологическом смысле.

Меры предупреждения негативного влияния компьютера
Длительность работы учащихся на персональном компьютере:
–	 Непрерывная длительность работы учащихся 1-3 курсов 

на ПК не более 50 мин с перерывом не менее 20 мин, с выходом 
из аудитории и обязательным проветриванием
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–	 Во время уроков могут выполняться физкультминутки целе-
направленного действия.

Кто больше зависим от игр на компьютере?
1. Дети тех родителей, которые чаще всего не бывают дома.
2. Дети состоятельных родителей или трудоголиков, которые 

постоянно заняты.
3. Дети тех взрослых, которым зачастую удобно, что ребенок за-

нят и не отвлекает их просьбами об игре. 
4. Дети родителей, которые сами зависимы от компьютера и ин-

тернета. 

Исследуя проблему компьютерной игровой зависимости, ста-
новится очевидным, что средства современных информационных 
технологий, безусловно, влияют на организм пользователя и «об-
щение» с компьютером требует жесткой установки рабочего вре-
мени, и разработки санитарно-гигиенических правил по уменьше-
нию и профилактике такого рода воздействий.

Хорошо, что студент, который с детства ориентируется в ком-
пьютере, чувствует себя более уверенно, потому что ему открыт до-
ступ в мир современных технологий.

Плохо то, что при несоблюдении режима компьютер превраща-
ется из друга во врага. Нельзя забывать о том, что все хорошо в меру. 
Добрые замечательные игры, столь полезные для детей, могут стать 
и вредными для них. Мы пришли к выводу, что это если человек бу-
дет меньше проводить времени за компьютерными играми, то будет 
хватать времени и на общение и учёбу. Слишком длительное нахож-
дение перед компьютером может привести к ухудшению зрения, 
а также к психологической зависимости человека от виртуального 
мира. Жизнь и игра рискуют поменяться местами и виртуальный 
мир станет более реальным, и в этом виртуальном мире реальное 
Я не будет развиваться, а будет лишь «прокачан» персонаж. И со-
циальная фрустрация будет усиливаться, тело будет страдать, лич-
ность перестанет развиваться, замещенная своим аватаром, и гра-
ницы игры и реальности станут размыты и потеряны.
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И, тогда, где же окажется сам человек?
Но в семьях, где не пренебрегают правилом золотой середины 

во всем, таких проблем никогда не возникнет.

Я советую всем ученикам не злоупотреблять временем, ко-
торое вы проводите за компьютером, а провести его с пользой 
для себя, друзей и родственников, что улучшит ваше здоровье, 
поможет вам и вашим близким сблизиться друг с другом, что, 
несомненно, повлияет на ваше воспитание и культуру.
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НУРГАЛИЕВ И.

СТРЕСС КАК ВНУТРЕННЯЯ ИГРА 

КГКП «Алматинский автомеханический колледж» 07161300 
– Техническое обслуживание, ремонт и эксплуатация 

автомобильного транспорта, 1 курс. 
Научный руководитель: Жакеева ЖЕ. 

Стресс стал неотъемлемой частью жизни современного чело-
века, при этом количество факторов, его вызывающих, увеличива-
ется с каждым днем. Общеизвестно, что стресс наносит вред на-
шему физическому и психическому здоровью. Выходит, такова цена 
– и неизбежное зло – за блага, даваемые цивилизацией. За успех 
и достижение высот приходится расплачиваться здоровьем. Не бы-
вает жизни без стресса, он сопровождает нас в течении всей жизни, 
и в своем докладе я хотел бы рассказать о стрессе в обучении.

Что такое стресс?
Я считаю, что стресс — это та или иная нагрузка или напряже-

ние на мозг происходящая в адаптационный период, которая проис-
ходить за счет воздействия неблагоприятных факторов на организм, 
с последующими рекациями такими как: апатия, депрессия, слабая 
концентрация внимания и низкая работоспособность. Стрессоры 
бывают двух видов это физические - неблагоприятный климат, маг-
нитные волны, тепло, пыль, шум, скорость ветра и т.д., а также пси-
хологические – страх, конфликтные ситуации, жизненные обстоя-
тельства, эмоциональные напряжения и др.

Сама концепция стресса была предложена Гансом Селье 
в 1936 году и также развита многими учеными и психологами 
можно взять в пример Аллена Элкина. Концепция Ганса Селье 
была такова что при появлении факторов стресса в нашем орга-
низме возникает адаптационный синдром, который направлен 
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на поддержку и равновесие внутреннего состояния организма 
так называемый гомеостаз. В книге «Стресс без Дистресса» 
Ганс Селье выделил 3 стадии, которые отражают психологиче-
ское напряжение на организм. Я бы хотел остановиться на этих 
стадиях, опираясь на свой опыт обучения в колледже, и описать 
мой адаптационный период.

Первая стадия — это увлечение, когда я пришел в «Алматинский 
автомеханический колледж», все было по-новому после привычной 
обстановки в школе, новое окружение, новое место, новые пред-
меты такие как электрооборудование, устройство автомобилей, 
электротехника с основами электроники и прикладная информа-
тика. По изучения данных предметов в течение 6 месяцев, начали 
проходить зачетные недели экзаменационные работы и сессии. Как 
и описывал Ганс Селье у меня появилось чувство неопределённо-
сти, в котором я находился перед началом экзаменов моё психоло-
гическое напряжение в данный период сопровождалось избыточ-
ной нагрузкой на мой организм. 

При сдаче экзаменационных работ, и при получении билета 
и началом подготовки к ответу, началась вторая стадия-адаптаци-
онная. На данном моменте за счет предыдущей мобилизации мо-
его организма я смог справиться с последствиями внешних воздей-
ствий на организм, такие как тошнота головокружение и нехватка 
кислорода. 

Однако если бы в течение некоторого количества времени мо-
ему организму не удалось справиться с экстремальными факторами, 
то мои внутренние ресурсы истощились бы ещё сильнее примерно 
на одну пятую часть. И самый худший итог, я перешёл бы на третью 
стадию полное истощение организма и нервный срыв. 

Со всеми этими ситуациями может столкнуться каждый сту-
дент во время сдачи сессии, курсовых, и графических работ, где 
первая фаза развивается в течение зачётной недели, после кото-
рой идёт начала экзаменов вторая фаза приблизительно насту-
пает между вторым и третьим экзаменом и третья фаза к оконча-
нию сессии. Данные ситуации можно назвать внутренней игрой, 



123

Нургалиев И.

123

так как игроки в ней также бывают двух типов азартные и беспо-
койные. Каждый человек с помощью внутренних ресурсов может 
уменьшить силу влияния стрессовых факторов в своих личных 
жизненных обстоятельствах. Как же я смог справиться со всем 
этим я проходил различные тренинги, больше общался с друзь-
ями и занимался физическими нагрузками, тем самым развивая 
силу духа и выносливость.

В конечном итоге выполняя все вышеперечисленное став подго-
товленным и натренированным к стрессовым ситуациям нам всем 
станет очевидно что стресс был есть и будет и никому его не избе-
жать, где бы мы не находились и не обучались , поняв что при про-
фессиональном обучении можно научиться преодолевать данные 
влияния поэтому учитесь изучайте тренируйтесь познавайте стре-
митесь вперёд ибо как говорил Дейл Карнеги перестаньте беспоко-
иться и начните жить!
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АБЕНОВА К.Б.

РАЗВИТИЕ НАВЫКОВ  
СТРЕССОУСТОЙЧИВОСТИ У СТУДЕНТОВ 

АВИАЦИОННОГО КОЛЛЕДЖА

Авиационный колледж при академии гражданской авиации 
Организация воздушных перевозок, 1 курс. 
Научный руководитель: Ануарбекова Р.К.

Настоящее время характеризуется глобальными переменами 
в социально-политической и экономической структуре общества, 
в сознании людей. Это накладывает отпечаток и на профессиональ-
ную деятельность человека и, конечно, на труд авиационных работ-
ников. Особое внимание стоит обратить на то, что в ходе професси-
онального становления во время обучения происходит процесс са-
моопределения, формируются новые жизненные ориентиры и цен-
ности, осваиваются индивидуализированные способы и приемы де-
ятельности, поведения и общения.

Сегодня перед системой среднего профессионального образо-
вания стоит первоочередная задача обеспечения качества не только 
путем получения студентами профессиональных знаний и умений, 
но и посредством формирования активной, здоровой, успешной, 
конкурентоспособной и психологически устойчивой личности про-
фессионала и гражданина [2]. Однако полноценное решение дан-
ной задачи представляется сложным без организации целенаправ-
ленных усилий по развитию профессионализма, в частности, стрес-
соустойчивости [4].

Особую актуальность проблема развития стрессоустойчиво-
сти имеет при подготовке авиационных работников среднего звена, 
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в силу специфических условий их профессиональной деятельно-
сти. 

Ведь психологическая устойчивость студентов- к стрессу фор-
мирует и определенное отношение как к учебной, так и к будущей 
профессиональной деятельности, определяет круг специфических, 
профессиональных проблем, которые могут возникать в професси-
ональной жизни. 

По своей сути стресс — это ответная реакция организма че-
ловека на перенапряжение, негативные и позитивные эмоции. 
Во время стресса организм человека вырабатывает гормон адрена-
лин, который заставляет искать выход. 

Стресс в небольших количествах нужен всем, так как он застав-
ляет думать, искать выход из проблемы, и в этом случае он имеет 
положительное значение. Но, с другой стороны, если стрессов ста-
новится слишком много, организм слабеет, теряет силы, способ-
ность решать проблемы и может вызвать серьезные заболевания.

В связи с этим актуальным становиться вопрос формирование 
у студентов профессионально-технических учреждений навыков 
стрессоустойчивости. При правильно развитых навыках саморегу-
ляции и использования возможности справляться со стрессом по-
зволяет уменьшить депрессивный фон.

 Работа со студентами возрастные особенности, которых при-
ходиться на 16-19 лет (подростковый и период ранней юности) 
должна включать в себя элементы жизненных навыков и формиро-
вания правильных ценностных ориентаций. Если у человека сфор-
мированы навыки правильной реакции на жизненные ситуации, 
то в целом человек готов к различным ситуациям и знает, как посту-
пить в том, или ином случае, либо ситуации. 

 В Авиационном колледже работа по развитию и формированию 
навыков стрессоустойчивости строиться на проведении тренин-
гов, семинаров, групповых форм игр. Среди них тренинг «Навыки 
стрессоустойчивости в современном мире», «Я и мое психическое 
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здоровье», «Тайна природы женщины», «Мое личное и жизненное 
пространство», «Мы выбираем жизнь». 

В работе со студентами важно донести мысль о том, что каж-
дый человек в своей жизни постоянно сталкивается со стрессом. 
Все справляются с ним по-разному. Некоторые выводят свои эмо-
ции наружу, некоторые переживают стрессовые состояния внутри. 
Стресс – это внутренние неприятные ощущения, которые иногда 
могут переходить в депрессивные состояния. Однако нужно чтобы 
подростки и юноши знали, что стрессовые ситуации полезны для 
человека, потому что они помогают трезво оценить ситуацию  
[1, с. 16]

Сегодня доказано, что само по себе состояние стресса – не бо-
лезнь. Если бы не было стресса, жизнь превратилась бы в абсо-
лютное равновесие, замерла бы. Именно стресс поддерживает ак-
тивность систем организма на уровне нормы. Стресс может быть 
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вызван как серьезной опасностью, так и творческой удачей. Без 
некоторого уровня стресса никакая активная деятельность невоз-
можна, и полная свобода от стресса, по утверждению Селье, равно-
значна смерти. Таким образом, стресс может быть не только вреден, 
но и полезен организму. Вот почему через 40 лет после открытия 
стресса основатель его теории Ганс Селье пишет книгу «Стресс без 
дистресса» как раз о том, как поддерживать правильный уровень 
стресса. Слово «дистресс» – в переводе с английского “страдание” 
– Селье применил для того, чтобы разделить между собой небла-
гоприятное развитие стрессовой реакции и обычный, нормальный, 
необходимый уровень напряжения систем и равновесий человече-
ского организма.

Подростковый возраст – самый сложный период в жизни че-
ловека. Это время, когда все чувства обострены: если любишь, 
то со всей страстью; если ненавидишь, то со всей злостью; если 
дружишь – со всей душой. А потому любой конфликт, самое ни-
чтожное недопонимание может обернуться настоящей душевной 
драмой для впечатлительного подростка. Вот почему подростко-
вые стрессы – явление вполне обычное, практически обязательное.  
[2, с.33]

Подростковый возраст – время, когда психика полностью ме-
няется; это период, когда ребёнок постепенно трансформируется 
во взрослого человека. И если в этот период подросток пережи-
вает серьёзный стресс, у него мало шансов стать гармоничной, 
открытой и доброжелательной личностью. Наверняка, послед-
ствием стрессового состояния в подростковом возрасте станет ка-
кой-либо комплекс неполноценности или замкнутость, или фобия. 
Ситуации применения насилия или столкновения с опасностью, 
несомненно, относятся к серьёзным причинам подросткового 
стресса. Другими – болезненными для психики подростка причи-
нами являются:

–	 смерть близкого человека; 
–	 развод родителей;
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–	 проблемы социализации и т.д.

Заключение
Эмоциональные проявления стресса затрагивают различные 

стороны психики. В первую очередь это касается характеристик 
общего эмоционального фона, который приобретает негативный, 
мрачный, пессимистичный оттенок. При длительном стрессе чело-
век становится более тревожным по сравнению с его нормальным 
состоянием, теряет веру в успех и в случае особо затяжного стресса 
может впасть в депрессию.

В работе с подростками, а также студентами юношеского воз-
раста важно помнить о том, что развитие стрессоустойчивости яв-
ляется одним из важных условий формирования гармонически раз-
витой личности. 
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